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[regenshurs Stand: 03.08.2026
Hallenbelegungen der Abteilungen der
SG Post/Siid Regensburg
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i Vereinshalle Stand: 03.08.2026
sg
sud
/
ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG |
08:00 08:30
08:30 09:00
09:00 09:30 Kindersport
09:30 10:00 Seniorensport 09:00 - 11:00 Uhr
10:00 10:30 Damengymnastik Damengymnastik | 09:30 - 11:00 Uhr
10:30 11:00 10:00 - 11:00 Uhr 10:00 - 11:00 Uhr
11:00 11:30 Tischtennis **
11:30 12:00 11:00 - 22:00 Uhr
12:00 12:30
12:30 13:00
13:00 13:30
13:30 14:00 Seniorensport
14:00 14:30 13:30 - 14:30 Uhr Rock'n Roll
14:30 15:00 14:00 - 17:00 Uhr
15:00 15:30 Rock'n Roll
15:30 16:00 15:00 - 17:30 Uhr
16:00 16:30 Handball
16:30 17:00 16:00 - 17:30 Uhr
17:00 17:30 Ball & Team * Rock'n Roll Rock'n Roll Tischtennis
17:30 18:00 17:00 - 19:00 Uhr Barn-Dance 17:00 - 19:00 Uhr 17:00 - 19:00 Uhr 17:00 - 22:00 Uhr HEMA
18:00 18:30 17:30 - 19:00 Uhr 17:30 - 21:00 Uhr
18:30 19:00
19:00 19:30 Tischtennis Tischtennis Tischtennis Damengymnastik
19:30 20:00 19:00 - 22:00 Uhr = 19:00 - 22:00 Uhr =~ 19:00 - 22:00 Uhr ~ 19:00 - 20:00 Uhr
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00

*:in den Ferien Fitness (18:00 - 19:00 Uhr)

**: nur bei Bedarf (Ligaspiele)




sg / Matten raum Stand: 03.08.2026
" _"l
sud /
— ZEIT — MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
08:30 09:00
09:00 09:30
09:30 10:00
10:00 10:30
10:30 11:00
11:00 11:30
11:30 12:00
12:00 12:30
12:30 13:00
13:00 13:30
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17-30 18:00
18:00 18:30
18:30 19:00
19:00 19:30
19:30 20:00
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00
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Konigswiesenhalle

Stand: 03.08.2026

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG |
13:00 13:30
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30 Badminton
18:30 19:00 18:00 - 22:00 Uhr
19:00 19:30 Badminton **
19:30 20:00 Badminton 19:00 - 20:30 Uhr
20:00 20:30 19:30 - 22:00 Uhr
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00

*:16-17 Uhr Hallenabschnitt 3 wird von Kindersportabteilung genutzt

**: Hallenabschnitt 1 wird von Handball genutzt
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Kraftraum Kowi-Halle

Stand: 03.08.2026

— ZEIT — MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30
18:30 19:00
19:00 19:30
19:30 20:00
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00




sg

4

:ild/

VMG Halle 1 (links)

Stand: 03.08.2026

— ZEIT s MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
13:30 14:00

14:00 14:30

14:30 15:00

15:00 15:30

15:30 16:00

16:00 19:30 Kindersport Kindersport Kindersport
16:30 1Z:00 16:00 - 18:00 Uhr = 16:00 - 19:00 Uhr ~ 16:00 - 18:30 Uhr
17:00 17:30

17:30 18:00

18:00 18:30

18:30 19:00

19:00 19:30

19:30 20:00

20:00 20:30

20:30 21:00

21:00 21:30

21:30 22:00
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VMG Halle 2 (rechts)

Stand: 03.08.2026

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG |
13:00 13:30
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30 Tennis *
15:30 16:00 15:00 - 19:00 Uhr
16:00 16:30 Kindersport Kindersport
16:30 17:00 16:00 - 18:00 Uhr 16:00 - 18:00 Uhr
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30 Damengymnastik
18:30 19:00 18:00 - 19:30 Uhr
19:00 19:30
19:30 20:00 HEMA
20:00 20:30 19:30 - 21:30 Uhr
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00

*: nur in den Wintermonaten
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Wolfgangsschule neue Halle

Stand: 03.08.2026

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG | SONNTAG
13:00 13:30
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30
18:30 19:00
19:00 19:30
19:30 20:00
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00

*: Hallenabschnitt 2, d.h. mit Blick auf Tribline rechts
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Wolfgangsschule alte Halle

Stand: 03.08.2026

— ZEIT — MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30
18:30 19:00
19:00 19:30
19:30 20:00
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00




Stand: 03.08.2026

/
sg Goethe-Halle
‘_'l
sud /
— ZEIT — MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
13:30 14:00
14:00 14:30
14:30 15:00
15:00 15:30
15:30 16:00
16:00 16:30
16:30 17:00
17:00 17:30
17:30 18:00
18:00 18:30
18:30 19:00
19:00 19:30
19:30 20:00
20:00 20:30
20:30 21:00
21:00 21:30
21:30 22:00




