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Herzlich willkommen

)

alle guten Wiinsche
zum neuen Jahr 2

Merry christmas A
Feliz Navidad e
prospero ano nuevo -,
JOYEUX NOEL %
A=A b
Happy new year A
Boas Festas >

Als Neumitglieder begriBen

wir in der Sportgemeinschaft
Post/S(id:
Jutta Krinner,
Jarad, Monika Bartl, Brigitte
Benkert, Lisa Benkert, Verena
Benkert,
Thomas
Brandl, Michael Brunner, Ju-
lian van den Busch, Claudia
Béhm, Marco Ciccone, Josip

Holger Wilhelm,
Khamis Abu-

Michael
Bernard,

Beranek,
Heide

Zali )r Don.lic, Manuel Durnberger,
alig Kerstfeest ¢ Florian Ettl, Daniel Gartner,
BUONE FESTE -,:{ Brian Gibbons, Sebastian
3qTU 9= faa 7aw = Girg, Gisela GreB3-Schon,
S W . T X Peter Griesbeck, Julia Grindw,
Gelukkig Nieuwjaar 2 Christian Grziwok, Sandra

Feliz ano novo
GUTES NEUES JAHR
Penwix nrepact mmg =¥

BONNE ANNEE Pt

Joyeux noél X
Frohe Weihnacht Ph
A g

Prasidium, Vorstand, .
Abteilungsleitungen
und Jugendrat der .
Sportgemeinschaft .

Grziwok, Ernst Hanauer,Eva
Hanauer, Moritz Hanauer, Ste-
fan Hausladen, Josef Heitzer,
Tristan ~ Herzogenrath-Ame-
lung, Bianca Hilse, Sandra
Hilse, Sebastian Hofer, An-
dreas Kohl, Manuel Kokula,
Natascha Kokula, Petra Koku-
la, Dominik Kress, Christian
Kuhn, Erkan Kicuk, Raffaela
Landgraf, Sonja Leukam, An-
ton Liebl, Rita Lippert, Dieter
Maier, Christine Meier, Mat-
thias Mendl, Daniel Messner,
Michael Muller jun., Lauren
Nielsen, Marc Olitzscher, Julia
Olwitz, Ludwig Olwitz, Maria

Olwitz, Marion Pickl, Susanne
Poh, Lydia Rios-Pindl, Manuel
Rios-Pindl, Clemens Rosl,
Christian Sailer, Stefan Satl,
Christian ~ Schmidt, Maria
Schorn, Wolfgang Schorn, Dr.
Dieter Schoén, Konstanze
Schoén, Martin Schon, Hilde-
gard  Simbdck, Raimund
Stummer, Ute Wahnschaffe,
Sabine  Weinzierl, Martin
Wittmann, Steffen Wirzbur-
ger, Kathrin WGolfl, Stefan
Zachmayer, Margot Zelenka,
Mario Ziebell und Verena
Zollner.

/'zum 50. Geburtstag: Roswi-

tha Arnold, Max Eberl, Stefan
Harangozo, Klaus Kuhnlein,
Hedwig Meckl, Anita Riepl

zum 55. Geburtstag: Georg
Dirrigl, Walter Ellmauer, Wer-

ner Jaggo, Gudula Klenner,
Maria ~ Schieber, Elfriede
Schweiger, Rudolf Seifert,

Hannelore Simmel, Wilhelm
Weber

zum 60. Geburtstag: Ginter

Post/Siid Regensburg

Wir gratulieren

herzlich

Hanske, Elisabeth Hein, Herbert

Stadler, Gunter Wankerl
zum 65. Geburtstag:

Heitzer, Mathilde Sprittulle
zum 70. Geburtstag:

Wunsch

Erich
Bachleitner, Joseph Gruber, Otto

Anna
Amann, Johann Englbrecht, Max
Hagner, Johanna Hofmeister, Ge-
org Holzinger, Theresia Knorr, Fritz

zum 75. Geburtstag: EmiliN

Geng, Barbara Irrgang, Erika
Meier, Rigobert Soller

zum 80. Geburtstag: Elfriede
Lindner, Emil Motschmann

Allen genannten Jubilaren
und auch den ungenannten
Mitgliedern, die in diesem
Quartal einen Ehrentag feiern
konnten, winscht die SG
Post/Sud alles Gute, personli-
ches Glick und bestmdégliche
Gesundheit.

A Qrem, Elisabeth Dietl, Inge

R gk gk gk ok bk gk Gk vk X g
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SG Post/Sud/Jahn Regensburg?

Als sportlich interessierter
und engagierter Regensbur-
ger hat Herbert Schlegl laut
Uber die Zukunft des Re-
gensburger FuBballs nach-
gedacht. Seine AuBerungen
wollte er ausdricklich nicht
als Post/Sud-Vorsitzender
oder Stadtrat gewertet wis-
sen. Trotzdem haben un-
sere Vereinsmitglieder ein
Recht darauf, vom
Post/Siid-Vorsitzenden Na-
heres zu erfahren.

? Sie haben mit dem Ge-
danken einer Fusion von SG
Post/Stid und Jahn einen
Stein ins Wasser geworfen,
der hohe Wellen geschla-
gen hat. Auf was wollten Sie
mit lhrem ,lauten Nachden-
ken“ aufmerksam machen.

| Das Wort Fusion habe
weder ich noch Herr Eberl in
den Mund genommen. Wir

TERMIN MIT:

Herbert Schiegl

fuhrten ein MZ-Gespréach
Uber die Zukunft des FuB-
ballsports in Regensburg im
allgemeinen; der Anla3 war
die prekdre Finanzsituation
beim Jahn und die Andeu-
tung des Sportamts, den
SSV Jahn und den ESV 27
zusammenzufihren.

Leistungsspoprt ist heute
mit einem finanziellen Auf-
wand verbunden, der nur
Uber Werbung, Sponsoring
und Eintrittsgelder abzu-
decken ist. Mitgliedsbei-
trage sollten dafir nicht ver-
wendet werden. Deshalb
haben wir bei Post/Sid ei-
nen ersten Schritt getan und
die 1. FuBballmannschaft
aus der Gemeinnltzigkeit
herausgenommen  (siehe
dazu Seite 6).

Bereits jetzt ist es sehr
schwer, Interessenten fir

Bandenwerbung und Ahnli-
ches zu finden. Und es wird
in Zukunft, wenn das Eissta-
dion gebaut ist, noch we-
sentlich schwieriger wer-
den, Werbende fur ein FuB-
ballstadion zu finden. Des-
halb sollte der Regensbur-
ger FuBballsport seine Akti-
vitaten bundeln, zum Bei-
spiel in einem gemeinsa-
men Stadion. Und der
Sportpark am Kaulbachweg
bietet sich daflr tUber ein rei-
nes FuBballstadion hinaus
an. Ich habe das Gesprach

gefihrt in der groBen Sorge,
daB es in Regensburg,
wenn nichts geschieht,
ebenso geht wie in Strau-
bing oder Amberg, wo der
FuBballsport tot ist.

? Welche Reaktionen gab
es auf Ihr Gedankenspiel.

| Die Uberlegungen wur-
den Uberwiegend positiv
aufgenommen. Auch der
Post/Siid-Vorstand hat das
Thema erértert, wo meine
Gedanken bis auf zwei Ab-
lehnungen auf Zustimmung
gestoBen sind. Der Vereins-
ausschuB3 hatte ebenfalls
keine Einwendungen, neue
Gedanken einzubringen
und far Gesprache mit je-
dem und nach allen Seiten
offen zu sein.

? Was ist inzwischen pas-
siert, hat es Gespradche ge-
geben.

I Unser Verein hat mo-
mentan keine Veranlas-
sung, aktiv zu werden. Es
gab bisher keine diesbezlig-
lichen Gesprach, auch nicht
mit der Stadt.
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Neuwahlen 1996
in den Abteilungen
und im Hauptverein

Nach zwei Jahren stehen im nédchsten Friihjahr wieder Neu-
wahlen in den Abteilungen und im Hauptverein an. Nach
der Satzung miissen die Termine in der Vereinszeitung ver-
offentlicht werden. Hiermit ergeht Einladung zu den Abtei-
lungsversammlungen und den Abteilungsjugendversamm-
lungen (fiir alle Mitglieder von 12 bis 21 Jahren), die jeweils
im Vereinsheim im Sportpark am Kaulbachweg stattfinden.
Antrdge missen spatestens zwei Wochen vor der Ver-
sammlung bei der Abteilungsleitung eingereicht sein.

Aikido

Nin-Jutsu

Abteilungsversammlung
am 15. Februar, 20 Uhr

Badminton

Abteilungsversammlung
am 9. Februar, 19 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 9. Februar, 17 Uhr

Basketball

Abteilungsversammlung und
Abteilungsjugendversamm-
lung am 9. Januar, 18 Uhr

Eisstock

Abteilungsversammlung
am 6. Marz, 19.30 Uhr

Faustball

Abteilungsversammlung
am 23. Februar, 19.30 Uhr

FuBball

Abteilungsversammlung

am 29. Februar, 20 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 28. Februar, 18 Uhr

Handball

Abteilungsversammlung
am 30. Januar, 20.30 Uhr

Radsport

Abteilungsversammlung
am 6. Februar, 18 Uhr

Rock 'n’ Roll

Abteilungsversammlung
am 20. Januar, 19 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 20. Januar, 17 Uhr

Schach
Abteilungsversammlung

am 20. Februar, 19 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 16. Februar, 16 Uhr

Schiitzen

Abteilungsversammlung
am 17. Januar, 19 Uhr

Senioren

Abteilungsversammlung
am 1. Februar, 14.50 Uhr

Ski

Abteilungsversammlung
am 7. Februar, 19.30 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 7. Februar, 17 Uhr

Jazztanz

Abteilungsversammiung
am 26. Januar, 18 Uhr

Judo

Abteilungsversammlung und
Abteilungsjugendversamm-
lung am 8. Mérz, 19 Uhr

Karate

Abteilungsversammlung und
Abteilungsjugendversamm-
lung am 22. Januar, 18 Uhr

Kegeln

Abteilungsversammiung
am 15. Marz, 19 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 15. Mérz, 17 Uhr

Leichtathletik

Abteilungsversammlung
am 19. Januar, 17 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 19. Januar, 16 Uhr

Abteilungsversammlung
am 22. Méarz, 19 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 15. Mérz, 18 Uhr

Tennis
Abteilungsversammlung

am 1. Méarz, 19 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 28. Februar, 19 Uhr

Tischtennis

Abteilungsversammlung und
Abteilungsjugendversamm-
lung am 10. Januar, 19.30 Uhr

Turnen/Damengymnastik

Abteilungsversammlung
am 8. Marz, 19.30 Uhr
Abteilungsjugendversamm-
lung am 8. Marz, 18.30 Uhr

Volleyball

Abteilungsversammiung
am 5. Marz, 20 Uhr

Wandern

Abteilungsversammlung
am 9. Februar, 19.30 Uhr
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/ Tagesordnung \
fiir die Abteilungs-
versammlung

1. Bericht des Abteilungs-
leiters

2. Bericht des Abteilungs-
kassiers

3. Aussprache

4. Entlastung der Abtei-
lungsleitung

5. Wahl der Abteilungs-
leitung

6. Wahl der Delegierten
und Ersatzdelegierten

7. Antrage
\8. Sonstiges /

( Tagesordnung \
fiir die Abteilungs-
jugendversammlung
1. Bericht des Abteilungs-

leiters

2. Bericht des Abteilungs-
kassiers

3. Aussprache

4.Wahl des Abteilungs-
jugendwarts

5. Wahl des Abteilungs-
jugendsprechers

6. Antrage

Q Sonstiges

¥

Stadtratskandidaten
aus unserem Verein

Bei den Kommunalwahlen
am 10. Méarz 1996 stellt sich
auch eine ganze Reihe von
Mitgliedern der SG Post/Sud
zur Wabhl. Der Verein empfiehlt,
diese Kandidaten zu waéhlen
und damit den Angelegenhei-
ten der SG Post/Std im Re-
gensburger Rathaus Gewicht
zu verleihen.

Auf der Liste der CSU
kandidieren:

Hans Schaidinger, Platz 1,
zugleich  Oberblrgermeister-
kandidat, Mitglied seit 1. Juli
1992

Peter Welnhofer, MdL,
Platz 3, Mitglied seit 2. Januar
1979

Alfred Hofmaier, Platz 6,
ehrenamtlicher Mitarbeiter
Werbung, Mitglied seit 1. Marz
1991

Dr. Klaus Schulz, Platz 9,
Mitglied seit 1. Oktober 1993

Hermann Vanino, Platz 14,
stellvertretender Vorsitzender,
Mitglied seit 1. Februar 1989

Herbert Schlegl, Platz 17,
von 1970 bis 1982 Abteilungs-
leiter FuBball, von 1982 bis
1990 stellvertretender Vorsit-
zender, seit 1990 Vorsitzender,
Mitglied seit 7. Oktober 1959

Karin Schindler, Platz 30,
Mitglied seit 28. Mai 1971

Dr. Christian Baumann,
Platz 48, 2. Schatzmeister, Mit-
glied seit 1. Februar 1989

Auf der Liste der SPD
kandidieren:

Jochen Wahnschaffe, Platz
4, von 1986 bis 1990 Vorsit-
zender, Mitglied seit 1. Oktober
1977

Maria Schmid, Platz 31,
Mitglied seit 20. Juni 1975

Detlef Staude, Platz 34, seit
1994 Jugendbetreuer und Ju-
gendtrainer, Mitglied seit 1. Au-
gust 1994

Alfred Krinner, Platz 48,
Mitglied seit 1. August 1994

Auf der Liste der Freien
Wabhler kandidieren:

Rudolf Graf, Mitglied seit 1.
August 1965

Margarete Graf, Abteilungs-
leiterin Leichtathletik, Mitglied
seit 2. Januar 1973

Eduard Breu, Mitglied seit
1. Oktober 1988

Andere Parteien oder Wah-
lergruppen haben uns ihre
Kandidatenlisten trotz Auffor-
derung nicht zur Verfugung ge-
stellt.

Delegiertenversammlung
mit Neuwahl am 10. Mai 1996

Die Delegiertenversammlung des
Hauptvereins mit Neuwahl von
Préasidium und Vorstandschaft
findet am 10. Mai 1996 statt. Ein-
ladung und Tagesordnung wer-
den in der nachsten Ausgabe der
Vereinszeitung verdéffentlicht.
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2. Preis der APV fiir ehrenamtliche
Tatigkeit in der SG Post/Siid

Das ,Jahr des Ehrenamts”
ist vorbei. Was hat es ge-
bracht? Stimmt heute noch,
was Wilhelm Busch schon vor
hundert Jahren gesagt hat:
»Willst Du froh und glticklich le-
ben, laB” kein Ehrenamt Dir
geben.” (Das ganze Gedicht
finden Sie rechts auf dieser
Seite) Oder haben die Aktio-
nen des vergangenen Jahres
etwas bewegt?

Tatsache ist, daB3 es in der
SG Post/Sud erfreulicherweise
nach wie vor viele gibt, die eh-
renamtliche Arbeit U(berneh-
men. Tatsache aber ist auch,
daB im Hauptverein und den
Abteilungen Klage Uber zuwe-
nig Bereitschaft zum Mitarbei-
ten gefiihrt wird.

Ein Wettbewerb, den die Ar-
beitsgemeinschaft der Post-
sportvereine (APV) ausge-
schrieben hat, war auch in der
SG Post/Sid AnlaB3, Uber die
Situation der Ehrenamtlichen
im Verein intensiv nachzuden-
ken.

Er war Anlaf3, einmal aufzuli-
sten, auf welche Weise Ehren-

amtliche gesucht und gefun-
den werden und wie sie dann
in ihrer Arbeit unterstiitzt wer-
den. Offensichtlich ist der Weg,
den die SG Post/Sid beschrei-
tet, nicht der schlechteste:
Beim Wettbewerb der APV
ging der zweite Preis nach Re-
gensburg — verbunden mit ei-
ner Pramie von 700 Mark, Uber
die sich nicht nur der Schatz-
meister freut. In der Begrin-
dung hob die Jury hervor daf3
in Regensburg ehrenamtlichen
Mitarbeitern durch Hauptamtli-
che viel Routinearbeit abge-
nommen wird. Anerkennung
und Lob sowie zwischen-
menschliches Miteinander sei-
en ebenso unverzichtbar wie
ein ehrliches Wort und eine of-
fene Aussprache. Wer ein Eh-
renamt Ubernehme, der stehe
in einem o6ffentlichen Amt mit
Rechten und Pflichten. Das
bedeute, daB sich jeder Ein-
zelne auch der Kritik stellen
musse. Und das geht natrlich
viel einfacher, wenn der Verein
auch hinter seinen Leuten
steht.

Jugendrats?

verlost.

Gewinnen Sie mit der
SG Post/Siid ...

... fir Ihre Gesundheit beim aktiven Sport,

... fuir Ihre Freizeit, die Sie bei uns mit netten
Leuten verbringen kdnnen,

... und nattirlich beim Preisratsel fiir
Post/Siid-Kurier-Leser:

1. Bei welchem APV-Wettbewerb ging
der 2. Preis an die SG Post/Sud?

2. Wie heiBt der Geschaftsfiihrer
der Post/Suid Sportwerbung?

3. Wohin fiihrte der Ausflug des

Unter den richtigen Einsendungen, die bis zum 12.
Januar 1996 mit dem Stichwort ,Gewinnspiel in der
Geschéaftsstelle eingehen, werden wieder Sachpreise

Beim letzten Mal lautete die richtige Lésung: 1. Mobel
Hiendl und Brauerei Thurn und Taxis, 2. Michael
Bachl, 3. Mannschafts-Oberpfalzmeister. Den Gewin-
nern Sieglinde Pdschl, Anton Platzer und Andreas
Unterholzinger wurden die Preise zugeschickt.

-J
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B det (siehe
Seite 7). Seit 1. November ist
Frank Béhm als Geschéaftsflh-
rer dieser SG Post/Stid Sport-
werbung GmbH tatig. Er ist 28
Jahre alt, ledig, wohnt in Burg-
lengenfeld und hat ein Studium
der Sportékonomie an der Uni-
versitat Bayreuth hinter sich.
Parallel zum Studium hat er
Erfahrungen bei der Vermark-
tung von Sportereignissen ge-
sammelt: Er war verantwortlich
fur Gestaltung und Vermark-

) von

Einer g, uns
Die SG tung des Programmhefts der

Post/Std internationalen deutschen Bad-

hat eine Ge- mintonmeisterschaften 1991 in

sellschaft Dusseldorf, Ubernahm die

zur Ver- komplette Vermarktung der
marktung deutschen Badmintonmeister-

der Werbe- schaft U 21 in Regensburg
maoglichkei- 1993 und ist seitdem auch Bei-

ten gegrin- sitzer im Marketing-Ausschuf3

des Deutschen Badmintonver-
bandes.

Seine Tatigkeit als Ge-
schéftsfihrer der Sportwer-
bung sei in hohem MaBe von
der Mitarbeit aller Vereinsmit-
glieder abhéangig, sagt Bohm
und bittet um Unterstatzung.
Gleichzeitig bietet er seine
Hilfe bei allen Fragen und Pro-
blemen im Bereich Werbung
an. Zu erreichen ist Frank
Bohm taglich Uber die Ge-
schéftsstelle.

Ehrenamtlich

von Wilhelm Busch

Willst Du froh und gliicklich
leben,

laB kein Ehrenamt Dir geben!
Willst Du nicht zu frih ins
Grab,

lehne jedes Amt gleich ab!

So ein Amt bringt niemals
Ehre,

denn der Klatschsucht scharfe
Schere

schneidet boshaft Dir, schnipp-
schnapp,

Deine Ehre vielfach ab.
Wieviel Miihe, Sorgen, Plagen
wieviel Arger muB3t Du tragen;

gibst viel Geld aus, opferst Zeit
und der Lohn? Undankbarkeit!

Wir fiir Sie
Unser Verein stellt sich vor

Mit einer 24seitigen Bro-
schure, fur die Vorstandsmit-
glied Michael Brucker verant-
wortlich zeichnet, hat die SG
Post/Sud ein Portrait geschaf-
fen, in dem sich der Verein in-
formativ darstellt. In einem
GruBwort formuliert Prasident
Norbert Gawron das Vereinziel
so: ,Wir wollen moderne und
attraktive Sportstatten bereit-
stellen, damit jeder, der Ein-
zelne wie die Familie, der Frei-
zeit- wie der Leistungssportler,
sich bei uns wohlfuhlt und ger-
ne zu uns kommt.“ Besonders
attraktiv ist die Broschure, weil
sie mit wenigen Worten aus-
kommt und die Farbbilder fr

Selbst Dein Ruf geht Dir -
verloren,

wirst beschmutzt vor Tiir und
Toren,

und es macht ihn oberfaul
jedes ungewasch 'ne Maul!
Ohne Amt lebst Du so friedlich
und so ruhig und gemiitlich.

Du sparst Kraft und Geld und
Zeit,

wirst geachtet weit und breit.
Drum, so rat” ich Dir im Treuen:
Willst Du Weib und Kind erfreu-

en,
soll Dein Kopf Dir nicht mehr
brummen,

laB das Amt doch andren
Dummen.

sich sprechen laBt. Gegen ei-
ne Schutzgebihr von zwei
Mark ist die Broschire in der
Geschéftsstelle oder bei den
Abteilungsleitern erhéltlich.



Seite 6

Aus steuerlichen Gesichtspunkten:

1. FuBballmannschaft wird
wirtschaftlicher Geschiftsbetrieb

Aus steuerrechtlichen Grin-
den wird die hei3 als Bayern-
liga-Aufsteiger gehandelte 1.
FuBballmannschaft seit 1. Juli
als wirtschaftlicher Geschafts-
betrieb behandelt. Denn nach
dem Steuerrecht gefahrdet ein
Sportverein seine Gemeinnit-
zigkeit und damit die Spenden-
abzugsfahigkeit sowie weitere
steuerliche Vorteile, wenn bei-
spielsweise Vergltungen oder
andere Vorteile an Sportler, die
Uber eine Aufwandsentschadi-
gung von 700 Mark hinausge-
hen, geleistet werden. Auch
Ablésezahlungen sind dabei
nicht unproblematisch.

Diese, die Gemeinnutzigkeit
gefadhrdenden, Vorschriften gel-
ten aber nicht, wenn der be-
troffene Bereich sportlicher
Veranstaltungen, also insbe-
sondere bezahlter Sport, in-
nerhalb eines Vereins als
buchhalterisch gesondert er-
faBter und gefuhrter wirtschaft-

licher Geschéftsbetrieb gestal-
tet wird. Die Einnahmen und
Ausgaben werden dann wie
bei jedem gewerblichen Unter-
nehmen steuerpflichtig und
ohne die Beglnstigungen der
Gemeinnltzigkeit behandelt.
Zu versteuern sind nur die Ge-
winne; Aufwendungen fir Trai-
ner, Spieler, Spielbetrieb etc.
sind als Betriebsausgaben an-
erkannt.

Deshalb hat der Vorstand im
Zusammenwirken mit der FuB3-
ballabteilung entschieden, der
1. FuBballmannschaft in Ei-
genregie die Vermarktungs-
mdéglichkeiten des Stadions
und des 2. Platzes sowie ihrer
eigenen Trikotwerbung, Stadi-
onzeitungswerbung etc. als
der 1. FuBballmannschaft zu-
stehende Einklnfte zuzuord-
nen. Uber die neugegriindete
SG Post/Sid Sportwerbung
GmbH wird die 1. FuBball-
mannschaft als wirtschaftlicher

Geschaftsbetrieb diese Ein-
nahmen in Eigenregie bewirt-
schaften. Aus ihren Einklnften
muf3 sie ihre eigenen Auf-
wendungen (Trainer, Spieler-
gehalter, Kosten des Spielbe-
triebes) decken. Dabei sind die
auf die 1. FuBballmannschaft
anteilig entfallenden Gemein-
kosten des Vereins, insbeson-
dere die Kosten fur Platze und
Mitarbeiter, der 1. FuBball-
mannschaft durch den Verein
in Rechnung zu stellen und
von dieser in bar an den Verein
zu bezahlen. Dies ist eine we-
sentliche Bedingung, um die
Anerkennung als gemeinnut-
zigkeitsunschadlicher wirt-
schaftlicher Geschéftsbetrieb
zu erhalten.

Die SG Post/Sid hat damit
die Voraussetzungen geschaf-
fen, groBe Probleme — die an-
dere Vereine in Bayern haben
— abzuwenden.

Dr. Christian Baumann

Erlebnistag in Geiselwind

Hundert Kids waren dabei

Im September fuhr der Ver-
einsjugendrat mit tber hundert
Kids und Junioren aus zwolf
Abteilungen in Bayerns
groéBten  Erlebnispark nach

Geiselwind. Hier hatten die
Teilnehmer viele Stunden Un-
terhaltung, SpaB3 und Vergnu-
gen bei faszinierenden Shows,

Uber hundert Kids und Junioren waren mit ihren Betreuern

rasanten Fahrgeschéaften, exo-
tischen Vdégeln, Dinosaurier-
land und hundert anderen Din-
gen. Etwas skeptisch waren
die Mitglieder des Vereinju-
gendrats nur, ob sich alle mit
ihnren Betreuern punktlich zur
Abfahrt am Nachmittag einfin-
den wirden. Doch erfreulicher-

dabei, als der Vereinsjugendrat ins Freizeitland Geiselwind

rief.

weise waren alle sehr diszipli-
niert und trotz der Vielzahl der
Attraktionen  pinklich  zur
Ruckfahrt wieder zur Stelle.

Als kurz nach der Ankunft in
Regensburg ein kleiner Junge
auf Vereinjugendwart Walter
Huabl zuging, ihm die Hand gab
und sagte: ,Danke flur den
schénen Tag“, war sich der
Vereinsjugendrat wohl endgul-
tig bewuBt, den Teilnehmern
einen ,Super-Tag“ geboten zu
haben. Die Resonanz gab dem
Jugendrat zusatzlich Motiva-
tion fur weitere Aktivitaten.

Als n&chstes ist ein Kegeltur-
nier mit anschlieBender Sie-
gerfeier im Vereinsheim ge-
plant. Alle Jugendabteilungen
sollten dabei mit mindestens
einer Mannschaft vertreten
sein. Der genaue Termin wird
rechtzeitig mitgeteilt.

Der Vereinjugendrat emp-
fiehlt auch das Jugendlager fur
Skifahrer und Snowboarder

\ von zehn bis 17 Jahren, das
) vom 2. bis 7. Januar am

Schatzberg in der Wild-
schénau stattfindet. Weitere
Informationen gibt es bei der
Skiabteilung.
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Einheitliches Outfit
fiir alle Post/Siid-
Mitglieder

An ihrer Fairnef3, ihrem
Einsatzwillen und ihrer Lei-
stungsbereitschaft  kennt
man die Sportlerinnen und
Sportler der SG Post/Sud
weit Uber die Grenzen der
Stadt hinaus. Kinftig soll
man sie auch schon von
weitem an ihrem einheitli-
chen Outfit erkennen. Die-
sen Wunsch setzt die Vor-
standschaft durch ein be-
sonderes  Angebot an
Sportkleidung nur fur Ver-
einsmitglieder um. Ab sofort
kénnen Mitglieder zu Son-
derpreisen Ausristungsge-
genstande aus der Klins-
mann-Kollektion von Ree-
bok kaufen.

Das Angebot fiir
Post/Siid-Sportler:
Trainingsanzug

»Locarno“

Jogginganzug
,Porto*
Sweatshort ,,Lobo*
T-Shirt ,,Lazio“

Regenjacke
»Rainbow*.

Fast alle Bekleidungs-
stiicke stehen auch in Kin-
dergréBBen zur Verfugung.

Weitere  Informationen,
Auskinfte Uber Preise und
Bestellungen bei den Abtei-
lungsleitern oder in der Ge-
schaftsstelle.

Ubrigens: Die Post/Sud-
Sportkleidung aus der Klins-
mann-Kollektion ist auch ein
willkommenes Geschenk flr
(fast) jeden AnlaB3.

Ermagigte Beitrige
fiir Auszubildende

Die ermaBigten Beitrage
fir Studenten oder Auszu-
bildende kénnen nur be-
rechnet werden, wenn bis
spatestens 10. Januar 96
die Nachweise (Immatriku-
lations- bzw. Ausbildungs-
bescheinigung) in der Ge-
schéaftsstelle eingegangen
sind. Nach diesem Termin
kénnen die Unterlagen
nicht mehr bericksichtigt
werden; dann wird der Er-
wachsenenbeitrag in Rech-
nung gestellt.
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SG Post/Siid Sportwerbung GmbH gegriindet

Frank Bohm ist Geschaftsfiihrer

Die SG Post/Sud ist ein Ver-
ein mit einem sehr groB3en
Sportangebot in 26 Abteilun-
gen. Der Anteil jugendlicher
Mitglieder ist erfreulicherweise
sehr hoch und da die Betreu-
ung und Foérderung der Ju-
gendlichen sehr ernst genom-
men wird, sind in vielen Abtei-
lungen verstarkt Aufstiege in
hoéhere Spielklassen moglich,
die mit den Mitteln des Vereins
alleine nicht finanziert werden
kénnen. Neben dem Breiten-
sport, dem vorrangige Bedeu-
tung zukommt, ist der Lei-
stungssport eine  wichtige
Komponente. Der moderne
 Hochleistungssport setzt fur
die Athleten intensives Trai-
ning, umfassende Betreuung
und eine entsprechende finan-
zielle Absicherung voraus.

Die SG Post/Sud hat fur die
Zukunft die erklarte Absicht —
soweit die finanziellen Gren-
zen nicht gesprengt werden —
auch den Leistungssport zu
férdern. Herausragende Lei-
stungen einzelner Sportler
oder Mannschaften stellen
nicht nur fur die Betroffenen ei-
nen personlichen Einzelerfolg

dar. Sie machen den Verein
Uber die Grenzen hinaus be-
kannt und férdern sein Image.
Dies wiederum weckt das
Interesse von  Sponsoren,
Werbetreibenden, Fdrderern
oder auch Investoren. Finanzi-
elle Zuwendungen stérken die
Finanzkraft des Vereins insge-
samt und kommen somit so-
wohl dem Leistungssport als
auch dem Breitensport zugute.

Eine ganz wesentliche Ein-
nahmegquelle ist die Vermark-
tung der Werbemdglichkeiten
auf dem Vereinsgelénde. Fur
den Verein sind diese Einnah-
men aus wirtschaftlichem Ge-
schaftsbetrieb beim Erreichen
der Summe von 60 000 Mark
vollstdndig mit 42 Prozent zu
versteuern. Da auch andere
Einnahmen, zum Beispiel aus
der Verpachtung der Kegel-
bahn, zum wirtschaftlichen
Geschéftsbetrieb zahlen, ist
diese Summe sehr schnell er-
reicht. Ubertragt der Verein
seine Werberechte auf einen
Dritten, so sind die Gegenlei-
stungen hierfir Ertrdge aus
Vermdgensverwaltung, welche
nicht steuerpflichtig sind.

Deshalb hat die SG Post/
Sud in den letzten Jahren eini-
ge Anlaufe mit externen Ver-
tragspartnern unternommen,
die Vermarktung der Werbefla-
chen betreiben zu lassen. Das
Ergebnis konnte jedoch nicht
zufriedenstellen. Hatte sich der
Verein allein auf die externen
Vertragspartner verlassen,
stiinde es um die Werbeein-
nahmen sehr schlecht. Einige
wenige tatkraftige Vereinsmit-
glieder, vor allem Alfred Hof-
maier, haben jedoch enorme
Anstrengungen um Werbever-
trdge unternommen, so daB
der Verein einen respektablen
Betrag auf diesem Konto ver-
buchen kann.

Der VereinsausschuB3 hat
jetzt beschlossen, daB die SG
Post/Sud eine eigene Gesell-
schaft zur Vermarktung der
Werbemdglichkeiten  grundet
und die 1. FuBballmannschaft
ab 1. Juli 1995 als wirtschaftli-
cher Geschéftsbetrieb geflihrt
wird. Die Gesellschaft firmiert
unter dem Namen SG
Post/Stid Sportwerbung GmbH
und hat ihre Geschéfte im No-
vember 1995 aufgenommen.

POST/SUD

Sie vermarktet auf der Grund-
lage eines Werberechtslizenz-
vertrages und auf der Grund-
lage gesonderter Werbe- und
Werbevermittlungsvertrage mit
wirtschaftlichen Geschéftsbe-
trieben der SG Post/Sud zur
Zeit die 1. FuBballmannschatft,
die Werbeflachen und Einrich-
tungen der SG Post/Sud. Die
Gesellschaft beschéaftigt einen
hauptberuflichen  Geschafts-
fuhrer, der die Geschéfte nach
MafBgabe der Vorschriften des
Gesellschaftsvertrages fuhrt.
Auf eine Ausschreibung hin ha-
ben sich viele Interessenten flr
diese Aufgabe beworben. Der
Verein ist froh, in Frank Bohm
(siehe Seite 5) einen kompe-
tenten Sportékonomen fur die
Tatigkeit gewonnen zu haben.
Dem Verein ist sehr stark
daran gelegen, daB3 die Ein-
nahmen der GmbH und damit
indirekt des Vereins, vor allem
aus der Werbung deutlich ge-
steigert werden kénnen. Des-
halb sind alle Mitglieder und
Abteilungen aufgerufen, den
Geschéaftsfihrer in seiner Ta-
tigkeit aktiv zu unterstitzen.
Abteilungen zum Beispiel, die
erfolgreich einen Werbevertrag
an die GmbH vermitteln, erhal-
ten einen nicht unerheblicher
Anteil der Einnahmen.
Hermann Ried|

WEIL IHR GELD IHRE PRIVATE SACHE IST

Privatbankhaus seit 1828

SchmidtBank

120 Niederlassungen in Bayern
Sachsen und Thuringen
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In der letzten Veereinszeitung
berichteten wir (ber den Trai-
ningsauftakt bei unseren Lan-

auch den neuen Trainer vor.
Dabei wurden wir von der Ent-
wicklung eingeholt, denn in der
8 Zeit zwischen Redaktions-
schluB und Erscheinungster-

gekiindigt.  Probieren  wir’s
noch einmal: Neuer Trainer bei
den Post/Sid FuBballern ist
jetzt Sportlehrer Sepp Beller —
hoffentlich auch noch, wenn
diese  Vereinszeitung  er-
scheint, damit nicht wieder
uber eine Zeitungsente ge-
schmunzelt wird.

W

Aktuelle Tips zur Vermei-
dung, aber auch zur Erstbe-
handlung von Sportverletzun-
gen gab Sportphysiotherapeut
Klaus Eder in seinem Reha-
Zentrum in Donaustauf. Gela-
den hatte die Regensburger
Sportjugend, und Kreisjugend-
leiter Rupert Karl konnte sich

uber 50 Jugendleiter und Be-
treuer aus der ganzen Ober-
pfalz freuen. Fir die SG
Post/Sid nahmen die Jugend-
betreuer Rainer Kilian, Bern-
hard Weinzierl, Detlef Staude,
Richard  Ruhdorfer,  Harry
Langmeier und Manfred See-
felder teil.

PAGAGA(

Dr. Christian Baumann, als Schatzmeister und Jurist aktiv im
Verein tatig, lie3 sich zusammen mit seinem Sozius Dr. Anselm
Groda nicht lange bitten, als er von den Sorgen der Basketbal-
ler hérte. Da die Herren Il in der vergangenen Saison in T-Shirts
spielen muBten und manche Strafe wegen unvorschriftmaBiger
Spielkleidung aufgebrummt bekamen, sollte die neue Saison
unter anderen Vorzeichen beginnen. Baumann und Groda steu-
erten 500 Mark zu neuen gelb-griinen Trikots und Hosen bei,
was die Herren Il offensichtlich so befliigelte, daf3 sie gleich die
ersten Siege einfuhren. Abteilungsleiter Michael Schaller und
Cheftrainer Vojtech Gajzur sagten Dr. Baumann bei der Uber-
gabe Dank mit einem Bildband tber den faszinierenden Basket-
ballsport in der Hoffung, dal3 die beiden Férderer daraus soviel
lernen mégen, dai3 sie bei den mdglichst hdufigen Besuchen
bei den Spielen auch einiges vom Basketballsport verstehen.
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NAMEN SIND NACHRICHTEN

desliga-FuBballern und stellten &

. min hatte Ferdinand Glaser
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Eine ganze Menge Hobbykdinstler zeigten und verkauften ihre
Werke bei einem Markt in der Vereinshalle. Auf vielfachen
Wunsch aus dem Mitgliederkreis hatte die Damengymnastik-
Abteilung wieder die Organisation tibernommen. Der Andrang
beim Hobbyklinstler-Markt belohnte fiir die Vorarbeiten. Viele
Besucher konnten aus dem handwerklichen Angebot schon das
eine oder andere Weihnachtsgeschenk besorgen. Zufrieden
waren am Ende alle: Die Organisatoren, die Aussteller und die
Besucher.
Ty

In die neue Kreisjugend-
leitung des BLSV, Kreis
Regensburg, wurde Detlef
Staude als Beisitzer wieder-
gewdhlt. Neu gewdhit wurden
Joachim Riede (ebenfalls als
Beisitzer) und Jugendsprecher

Das soziale Engagement der
Sportvereine hat Bayerns Kul-
tusminister Hans Zehetmair
gelobt. Der Sport kénne ange-
sichts von zunehmendem Ego-
ismus, einer abnehmenden Fa&-
higkeit zu Eingliederung in die

Florian Meyerhofer als Gemeinschaft sowie einer
Delegierter zum Stadtjugend- zunehmenden Gewaltbereit-
ring. schaft, nicht zuletzt auslandi-
schen Mitbdrgern gegentiber,

W ein nicht zu unterschétzendes

Korrektiv darstellen. Zehetmair

Michael Wunder, BLSV- weiter: ,Es ist wissenschaftlich

Kreisvorsitzender, freute sich
in seinem statistischen Bericht
uber einen Mitgliederzuwachs.
Die SG Post/Sud ist im BLSV-
Kreis Regensburg der mit-
gliederstérkste  Verein, der
schwéchste zahlt tbrigens nur
sieben Mitglieder.

belegt, daB Jugendliche, die
sich im Sport engagieren und
dadurch in eine Gemeinschaft
eingebunden sind, wesentlich
weniger durch Drogen und
Ersatzreglionen gefédhrdet sind
und auch weniger zu Gewaltta-
tigkeiten neigen als andere.”
Dariiber hinaus bestehe ge-
Y v vy rade beim gemeinsamen Sport
von deutschen und ausldndi-
schen Kindern und Jugendli-
chen eine groBe Chance, im
Rahmen der gemeinsamen Ak-
tivitdt Vorurteile abzubauen,
Toleranz zu uben und sich ein
Stlick ndherzukommen.

Post/Siid-Fugfiballer
im Regionalfernsehen

Die SG Post/Stud wird die ganze FuBball-Saison Uber von
Mobel Hiendl im Regensburger Regionalfernsehen prasen-
tiert. Der neue Sponsorenvertrag enthélt auch die Fernseh-
Berichterstattung tber alle Heimspiele. Jeweils am Montag
nach den Heimspielen wird etwa fiinf Minuten lang tber die
Begegnung berichtet. Die Sendezeit: 18.15 Uhr auf RTL,
19.00 Uhr auf Kabelkanal 16. Wiederholt wird der Bericht je-
weils dienstags um 9.00 Uhr auf Kabelkanal 16.

Ehrenvolle Berufung fir den
B-Jugendlichen FuBballer Flo-
rian Bdnsch: Er gehért dem
Nationalkader U 15 an. Herzli-
chen Glickwunsch und viel Er-
folg!
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Die Bayernliga ist zu schaffen
1. Mannschaft wieder mit an der Spitze

Zufrieden stellt Abteilungs-
leiter Reinhold Winkler fest,
dafB sich die 1. FuBballimann-
schaft trotz des undankbaren
dritten Tabellenplatzes in der
zurlickliegenden Saison nach
anfénglichen Schwierigkeiten
wieder gefangen hat. Sie hat
sich an die Spitzengruppe her-
angekampft. Um diese Erfolgs-
serie fortsetzen zu kénnen, bit-
tet er um die Unterstlitzung al-
ler Vereinsmitglieder. ,Besu-
chen Sie unsere Punktspiele!”

Das jetzt erreichte hohe Ni-
veau kann seiner Auffassung
nach nur erhalten werden,
wenn genugend Werbepartner
und Sponsoren fir die 1. FuB3-

ballmannschaft gewonnen
werden kénnen. Der Lei-
stungssport, der eine hohe

Einsatzbereitschaft der Spieler
erfordert, kann nur durch finan-
zielle Entschadigungen an die
Akteure weitergefiihrt werden.
So standen die Spieler im Juli
taglich auf dem Platz. Wahrend
der laufenden Spielzeit ist wo-
chentlich dreimal Training. Am
Wochenende finden dann die
Punktspiele statt, die mit ent-
sprechendem Einsatz geflhrt

werden mussen, wenn die
Mannschaft erfolgreich sein will.

Es ist deshalb unbedingt
notwendig, einen finanziellen
Rahmen zu schaffen, der es
erlaubt, hohere Ziele anzu-
steuern. Die FuBballer denken
dabei an eine Aktion ,Bau-
stein-Bayernliga“. Fur weitere
Anregungen und ldeen ware
die Abteilung dankbar. ,Helfen
Sie mit, die notwendigen finan-
ziellen Rahmenbedingungen
zu schaffen. Unser Verein
kénnte damit fir den Regens-
burger FuBballsport einen gu-
ten Beitrag leisten. Die vorhan-
denen Sportanlagen genugen
schon heute den Ansprichen
der Bayernliga,“ erklart Winkler.

Auch im JugendfuB3ball spie-
len die Post/Sud- Mannschaf-
ten in den hochsten Spielklas-
sen. A- und B-Jugend sind in
der Bayernliga.

Der LeistungsfuBBballsport
beginnt also bereits im Ju-
gendbereich. ,Helfen Sie mit,
durch Ihren Besuch im Stadion
oder wie auch immer, daB3 in
unserer Abteilung Leistungs-
fuBball und FuBball als Frei-
zeitsport  betrieben werden
kann,” bittet der Abteilungslei-
ter und versichert: ,Unsere
FuBballer werden versuchen,
den Namen SG Post/Sid wei-
terhin in Bayern ehrenvoll zu
vertreten.”

Alte Liga-Fufiballer
schafften respektablen 4. Platz

Bei der Sommerrunde der
Alte Liga-Mannschaften konn-
te die SG Post/Sid nach
schwachem Start und Lei-

stungssteigerung in den letz-
ten Spielen noch einen respek-
tablen 4. Platz am Saisonende

verbuchen. Besonders erfreu-
lich ist auBerdem, daf mit den
ehemalige Sud’lern Motsch-
mann, Pfliger und Heitzer drei
Heimkehrer an ihrer alten
Wirkungsstatte wieder aktiv
sind.

POST/SUD

[Einfach lachhaft\

~War echt super®, strahlt
der FuBballer, ,ich habe
zwei Bombentore ge-
schossen.” ,Wie endete
denn das Spiel?* —,1: 1!*

PAGAQ k¢

Fufiball

Vierundzwanzig Beine
rasen

durch die Gegend ohne
Ziel,

und weil sie so rasen
mussen,

nennt man das ein
Rasenspiel.

Rechts und links stehn
zwei Gestelle,

je ein Spieler steht davor.
Halt den Ball er, ist ein
Held er,

halt er nicht, schreit man
,Du Tooor!*

FuBball spielt man
meistens immer

mit der unteren Figur.
Mit dem Kopf, obwohl’s
erlaubt ist,

spielt man ihn ganz selten

nur. .
Heinz ErhardJ

N

IHR GELD
HAT AUCH KEINEN
8-STUNDEN-TAG

Gutes Geld zu verdienen entschidigt fir manches.
Und beruhigend ist es auch — bis sich die Frage stellt:

Wie lasse ich mein Geld am besten fiir mich arbeiten?

Geldanlage heute ist eine -Rund-um-die-Uhr-
Aufgabe«. Und die Sparkasse ist dafiir kompetent, egal,
ob es um festverzinsliche Wertpapiere, um Investmentfonds,
Aktien oder Inhaberschuldverschreibungen IThrer Sparkasse
geht — Sie sind immer gut beraten mit einer auf Sie
personlich abgestimmten Anlagestrategie.

Und wenn Sie den Kopf fiir Thre Arbeit frei haben
wollen, dann nutzen Sie das Know-how der Anlageberater
der Sparkassen-Finanzgruppe: Eroffnen Sie z.B. ein
s DynamikDepot zum Vermdgensmanagement mit
SparkassenFonds fiir Thre progressive Geldanlage.

In einem personlichen Gesprich tberzeugen wir Sie
gerne von der fiir Sie richtigen Geldanlage.

wenn's um Geld geht — Sparkasse s

Unternehmen der & Finanzgruppe
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Nach langer Abstinenz:
Wieder Jungen-Mannschaft in der 1. TT-Kreisliga

Nach einer finfjahrigen
Pause hat die Tischtennisab-
teilung im vergangenen Jahr
mit acht Buben und Mé&dchen
die Nachwuchsarbeit wieder
aufgenommen. Derzeit trainie-
ren 16 Buben und vier Mad-
chen im Alter von neun bis 14
Jahren zweimal wdchentlich
unter der Anleitung eines C-
Trainers in der Vereinshalle am
Kaulbachweg.

Aufgrund sehr guter Trai-
ningsleistungen der Kinder
wurde es mdglich, eine Jun-
gen-Mannschaft fiir die Punk-
tespielrunde 1995/96 zu mel-

den. Mit viel Engagement und
groBBem Kampfgeist gehen die
Spieler um Patrick Weidner
(Niklas ~ Weidner, Mathias
Dennerle, Andreas Bauml und
Markus Horn) in jedes Punkt-
spiel und mussen anschlie-
Bend feststellen, dal ihnen die
Gegner nicht nur korperlich,
sondern auch in punkto Spiel-
praxis Uberlegen sind. So ge-
sehen kann das Saisonziel nur
Klassenerhalt heiBen. Daf3
dieses Ziel auch realistisch ist,
zeigte das 5:5-Unentschieden
im letzten Punktspiel gegen
Etterzhausen Il.

Tischtennis-Jungen gehen wieder auf Punktejagd: Patrick
Weidner, Niklas Weidner, Mathias Dennerle und Andreas
Bauml.

Eine vo6llig neue Erfahrung
Basketballer miissen verlieren lernen

Das sind die Basketballer ei-
gentlich gar nicht gewohnt.
Nach zwei Durchmarschen
durch die Kreis- und Bezirks-
klasse setzt es nun in der Be-
zirksliga auch mal Niederla-
gen. Aber schon vor Saison-
start waren sich Trainer Voj-
tech Gajzur und seine Herren |
darin einig, daB3 es heuer weit-
aus schwieriger werden war-
de. Deshalb muf3 auch nach
den ersten Niederlagen das
Saisonziel nicht korrigiert wer-
den, das weiterhin Klassener-
halt lautet.

Den Herren Il mit ihrem Be-
treuer Walter Berger werden
nach dem Aufstieg in die Be-
zirksklasse ebenfalls die Lei-
stungsgrenzen aufgezeigt.
Auch hier steht der Klassener-
halt im Vordergrund.

Mit Niederlagen leben mus-
sen auch die neuformierten
Herren 1ll, um die sich Oliver
Schaller kimmert. Da sie aus
der niedrigsten Kreisklasse
nicht absteigen kénnen, haben

sich in erster Linie A-Jugendli-
che entschlossen, in dieser
Herrenliga Erfahrungen bei
den Aktiven zu sammeln.
Wenn es gelingt, einige altere
Spieler wieder zu aktivieren,
dirfte der erste Saisonsieg
nicht mehr weit sein.

Bessere Nachrichten hat da
schon Christian Ho6B als Be-
treuer der beiden Jugend-
mannschaften. Die A-Jugend
ist in der Leistungsklasse im
Bezirk Oberpfalz/Mittelfranken
ungeschlagen Spitze und lieb-
augelt schon mit den Nord-
bayerischen Meisterschaften,
die B-Jugend ist verstarkt
in die neue Saison gegangen,
hatte bei Redaktionsschlu3
aber erst ein Spiel absolviert,
das souverdn  gewonnen
wurde.

Auch die Kindergruppe
macht ihrem Betreuer Oliver
Schaller viel Freude. Erste Lei-
stungs-Erfahrungen sollen die
Jungsten im Winterhalbjahr bei
einem Mini-Turnier erfahren.
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3. Dezember
6. Dezember

sitzung
8.-10. Dezember
9. Dezember

15. Dezember
15.-17. Dezember

2.-7. Januar 1996
12. Januar

13./14. Januar u.
20./21. Januar

\_

Termine, Termine, Termine

Um allen eine rechtzeitige Planung zu ermdglichen, ha-
ben Vorstand und VereinsausschuB3 einen Rahmenter-
minkalender verabschiedet. Dieser Plan wird fortschrie-
ben, ist aber auch immer wieder Verédnderungen und
neuen Gegebenheiten angepaBt. Hier ein Auszug fir al-
le Mitglieder (ohne Gewéhr):

Weihnachtsfeier der Tennisabteilung
Vorstandssitzung, Vereinsausschuf3-

Auftaktfahrt der Skiabteilung nach
Saalbach

Weihnachtsfahrt der Tennisab-
teilung zu einem Christkindimarkt

Vereinsjugendratsitzung

Schatzberglertreffen der Ski-
abteilung in Saalbach

Jugendlager der Skiabteilung
am Schatzberg

EinsendeschluB fiir das Gewinn-
spiel des Post/Sud-Kurier

Skikurse

27. Januar Skikurs-AbschluBfahrt

10./11. Februar Snowboardkurse fur Einsteiger

11. Februar Kinderfasching

15. Februar Weiberfasching

16. Februar RedaktionsschluB3 fir Post/Sutd-
Kurier 1/1996

19. Februar GroBer Rosenmontagsball

29.-31. Marz SaisonabschluBfahrt der Skiab-

teilung am Otscher

N

S

Basketballkurs
in den Weihnachtsferien

In Zusammenarbeit mit der SG Post/Std veranstaltet das
Sportamt der Stadt heuer in den Weihnachtsferien wieder
einen Schnupperkurs im Basketball in der Kénigswiesener
Sporthalle. Der Kurs findet vom 27. bis 29. Dezember je-
weils von 10 bis 12 Uhr statt. Anmeldungen nur Uber das
Sportamt der Stadt, Telefon 507 —1532.

Start in die Tischtennis-Saison
TrainingsfleiB macht sich bemerkbar

Bereits vor Beginn der
Punktspiele waren bei der
1. Herrenmannschaft sehr gute
Trainingsleistungen zu beob-
achten. Der Trainingsflei3 der
Spieler um Jlrgen Scholze
zahlte sich aus und die Mann-
schaft hatte einen ausge-
zeichneten Start in die neue
Saison. Das Team belegt in
der 3. Bezirksliga den 2. Ta-
bellenplatz, nur einen Punkt
hinter Tabellenfuhrer FC Te-
gernheim .

Fur die 2. Mannschaft war
von vornherein klar, daB3 sie in
der 2. Kreisklasse wiederum in

der Tabellenspitze zu finden
sein warde. Aufgrund perso-
neller Probleme hat man aber
statt der geplanten 8:0 nur 6:2
Punkte und einen 4. Tabellen-
platz erreicht. Man darf ge-
spannt sein, ob die Mann-
schaft endlich den Durch-
bruch, sprich Aufstieg in die
1. Kreisliga, schafft.

Die 3. Mannschaft miht sich
redlich, den beruflich beding-
ten Ausfall von zwei guten
Spielern zu verkraften. Mehr
als ein mittlerer Tabellenplatz
wird am Saisonende aber wohl
nicht herausspringen.
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Die Deutsche Telekom ist europaweit ristet. Erst recht auf lokaler wie auf re-  Deutsche Telekom AG
das groBte Unternehmen der Telekom-  gionaler Ebene wollen wir Sie von der  Direktion Regensburg
munikation. Doch schiere GroBe allein  Qualitat und der Fllle unserer Angebote

reicht nicht aus, um kundennahe und  Uberzeugen.

servicefreundliche Leistungen zu erbrin-  Die Deutsche Telekom ist in Ihrer unmit-

gen. telbaren Nachbarschaft. Mit uns haben

Dafiir sind wir aber mit unserer dezen-  Sie daher eine schnelle und zuverlassi-

tralen Unternehmenstruktur bestens ge-  ge Verbindung.

Deutsche Telekom
Wir sind in Ihrer Nahe. T " A EEEEERERN
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Schiitzen bei Direktions-
meisterschaft erfolgreich

Beim Post SV Straubing fan-
den die 17. Direktionsmeister-
schaften im SportschieBen
statt. Zu diesem Wettbewerb
traten 108 Schitzen und
Schiitzendamen aus den Post-
sportvereinen Neumarkt, Wei-
den, Plattling, Straubing und
Regensburg (27 Teilnehmer)
an.

Zur Siegerehrung konnte
Schitzenmeister Josef Fuchs
Blrgermeister Reinhold Per-
lak, APV-Beisitzer  Rudolf
Maiereder und den Vorsitzen-
den des Post SV Straubing,
H. Zimmermann, begriBen.
Die Regensburger Luftgewehr-
mannschaft belegte hinter den

Post SV Plattling und Strau-
bing den dritten Platz. Die Luft-
pistolen- Mannschaft hat es
endlich geschafft, 1. Platz vor
Straubing 1 und Straubing 2.
Die besten Einzelschiutzen der
SG Post/Stid Regensburg wa-
ren mit dem Luftgewehr Tho-
mas Haselbeck mit 383 Rin-
gen in der Schitzenklasse,
Stefan Grassl in der Schiiler-
klasse und Stefan H&usler in
der Jugendklasse. Franz
Brunner belegte einen hervor-
ragenden 3. Platz mit 365 Rin-
gen mit der Luftpistole in der
Schitzenklasse, Gewinner in
der Altersklasse-LP  wurde
Marko Djuric mit 356 Ringen.

(] L) ..
Vereinsmeister der Schiitzen
Die ersten Vereinsmeisterschaften der Schiitzenabtei-
lung auf der neuen SchieBanlage sind abgeschlossen.
Als Gewinner stehen folgende Sportschitzen fest:
Luftgewehr: Schitzenklasse: Alfred Koppenwallner,
Jugendklasse: Stefan Hausler,
Damenklasse: Gabriele Hausler.
Luftpistole:  Schitzenklasse: Peter Wolfrum,
Altersklasse: Hans Rester,
Seniorenklasse: Bernd Hausler sen.,
Jugendklasse: Stefan Hausler.
Sportpistole Schitzenklasse: Franz Brunner,
Kleinkaliber: Altersklasse: Marko Djuric,
Juniorenklasse: Christian Gans.
Sportpistole Schitzenklasse: Hans Eschl,
GroBkaliber: Altersklasse: Marko Djuric,
Juniorenklasse: Rene-Daniel Holzl.

Starker Judo-Nachwuchs

Rudiger Ellmauer (U-18)
wurde 2. Deutscher und 1.
Bayerischer Meister. Seine

Schwester Julia (U-19) war mit
einem flnften Platz bei der
Deutschen, einem dritten Platz
bei der Siddeutschen und ei-
nem zweiten Platz bei der
Bayerischen Meisterschaft er-
folgreich. Verena Artinger und
Marianne Haunschild (U-13)
holten sich souverdn den
Bayerischen Meistertitel, Nico
Racz erkampfte sich die Sil-
bermedaille. Helena Gerdov
(U-19) wurde bei den Stddeut-
schen Einzelmeisterschaften
der Frauen flnfte. In der Al-
tersklasse U-21 belegte Georg
Dirscherl bei der Siddeut-
schen einen siebten Platz und

einen dritten bei der Bayeri-
schen Meisterschaft.

Marianne Haunschild und
Verena Artinger konnten ihre
Jugend-C-Laufbahn mit dem
Meistertitel krénen. Nico Racz
muBte sich erst im Finale
durch Kampfrichterentscheid
geschlagen geben. Zur Beloh-
nung fur die guten Leistungen
wurden die C-Jugendkampfe-
rinnen vom Bayerischen Judo-
Verband zu einem einwéchi-
gen Sichtungslehrgang nach
Inzell eingeladen.

Den Erfolg fir den Judo-
nachwuchs der SG Post/Sud
rundete Julia Artinger ab, die
sich in ihrem ersten Jugend-C-
Jahr auf Platz sieben vor-
kampfte.
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Einladung zum
Faschingstriathlon

in der Vereinshalle

Sonntag, 11.Februar 1996, 13 Uhr:
KINDERFASCHING

Donnerstag, 15. Februar 1996, 19 Uhr:
WEIBERFASCHING

Montag, 19. Februar 1996, 20 Uhr:
ROSENMONTAGSBALL

\ Reservierung und Eintrittskarten in der Geschéaftsstelle.

\

7

Wanderung rund
um Falkenstein

Die Wettervorhersage war
zwar nicht rosig, doch der
Wander-Sonntag présentierte
blauen Himmel, wei3e Wolken
und Sonne. Ziel der Post/Sid-
Wanderer diesmal: Falken-
stein. Bereits die Anfahrt in
den Vorwald war ein GenufB.
Durchs kurvenreiche Otter-
bachtal gings nach Ober-
lichtenwald. Nach Forstmiihle
schlangelt sich unten der
Himmelmihlbach. Bald tauch-
te der Aussichtsturm von
Brennberg auf und kurz darauf
war Falkenstein mit seiner al-
ten Ritterburg zu sehen.

Von dort aus flhrte der
Wanderweg zum Tannerl, ei-
ner Waldlichtung mit der 300
Jahre alten Wallfahrt zum ge-
geiBelten Heiland. Nach kur-
zem Verweilen gings hinunter
nach Rudertszell. Vor Post-
felden wurde auf einem Flur-
bereinigungsstraBl ein Abkur-

zer nach Thallern gewéhlt; der
,Holle“ sollte ein andermal ein
Besuch abgestattet werden.
Nach einem kurzen Besuch im
modern ausgestatteten Gféller
Kircherl war die Mittagsrast er-
reicht. Frisch gestarkt gings
am frihen Nachmittag weiter.
Auf weichen, manchmal ein
wenig schmierigen Waldwe-
gen war nach einstindigem
Marsch Birkenau und nach ei-
ner weiteren Dreiviertelstunde
das spitze Kirchturmerl von
Marienstein erreicht. Der Auf-
stieg, vorbei an gewaltigen
Felsblocken, strapazierte die
Lungen, aber der groBartige
Rundblick entschadigte fur die
Muahen. Der Rickweg Uber
Schweinsberg, Schlerner Wei-
her und Lauberberg nach Fal-
kenstein bot noch soviel Ab-
wechslung, daB3 die 18-Kilome-
ter-Wanderung allen in bester
Erinnerung bleiben wird.

Nach der Bezirksmeister-
schaft — alle Begegnungen
wurden gewonnen — gelang
den Post/Sud-Judokas im
oberfrankischen Selb beim
Aufstiegsturnier der vier
nordbayerischen  Bezirks-
meister der groBe Wurf.
Durch Siege uber die Mit-
konkurrenten TSV Lengfeld

Aufstieg in die
Landesliga Nord

Erfolgreiches Jahr fiir die Judokas

(7:3), TS Selb (10:0) und
Wachendorf (10:0) wurden
sie Uberlegen Erster. Der
angestrebte Aufstieg in die
Landesliga war geschafft.
Trainer Peter Kurzetkowski:
,Mit dieser jungen Mann-
schaft kdnnen wir auch in
der hoéheren Liga be-
stehen!®
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Faustballer

in der Hallensaison

Die Kreisklasse Oberpfalz-
Sid startet in die Hallensaison
95/96 mit folgenden Mann-
schaften: TG Walhalla | und II,
TV Herrenwahlthann, TSV
Neutraubling Il, SG Post/Sud,
ESV 1927 und SV Ober-
traubling Il. Ferner richtet die
SG Post/Sid ein AH-Hallentur-
nier am 24. Marz um 9 Uhr in
der Dreifachhalle Kénigswie-

sen aus.

/

~Wie war es im Skiur-
laub?“ — ,Na, so lala.“ —
,und wo warst Du?“ —
,Einen Vormittag auf der
Piste und drei Wochen im
Krankenhaus.*

TR

Der Lehrer fragt den
ErstklaBler: ,Was kommt
vor sieben?“ — ,Sechs!“ —
sPrima. Und was kommt
nach sieben?“ — ,Die SG
Post/Siid im Regionalfern-
then; jeden Montag!“

POST 30D

eicht

Titelflut fiir Leichtathleten \

Gezielte Nachwuchsarbeit macht sich bemerkbar

Zum AbschluB der Saison
kénnen die Leichhtathleten auf
eine nie erwartete Titelflut zu-
rlckblicken. Herausragend da-
bei waren der bayerische Titel

Leichtathletik-Ehrentafel 1995

1. Maria Schneider,
Diskuswerfen

5. Maria Schneider,
KugelstoBen

9. Cornelius Pompe,
300m Hdrden

9. Daniela Denninger,
80m Hurden

10. Daniela Denninger,

7-Kampf

Bezirksauswahl:
Daniela Denninger

Oberpfalzmeisterschaften:

1. Daniela Denninger,
Sprint/Sprung
1. Daniela Denninger,
80m Hurden
. Maria Schneider,
4x75m Staffel

—_

. Raphael Leistner, 4x75m

. Cornelius Pompe, 300m
. Kathrin Arnold, 800m
. Daniela Denninger, Kugel

Maria Schneider, Speer

. Maria Schneider, Diskus
Daniela Denninger, 75m

. Maria Schneider, Kugel

. Cornelius Pompe,

300m Hdrden

. Cornelius Pompe,

110 Hirden

. Yvonne Schréder, 4x50m
. Cornelius Pompe, 100m

. Isabella Szkwara, 75m

. Isabella Szkwara, Speer
. Isabella Szkwara, Weit

. Daniela Denninger, Hoch
. Raphael Leistner, Weit

QUOBARARADRW W WWLOWNNDNONNON ===

Bayerische Meisterschaften: 5. Raphael Leistner, Kugel

. Cornelius Pompe, 4x100m

. Daniela Denninger, 4x75m

. Maria Schneider, 7-Kampf

5. Michael Lunz, Speer

6. Raphael Leistner, 75m
6. Maria Schneider, Weit
6. Isabella Szkwara, Kugel

Kreismeisterschaften:

1. Yvonne Schréder, Kugel

. Daniela Denninger, 4-Kampf

. Daniela Stangl, 3-Kampf

. Christiana Stangl,
Mannschaft 3-Kampf

. Daniela Denninger, Hoch

. Daniela Denninger, 75m

. Daniela Denninger, Kugel

. Maria Schneider, Kugel

. Maria Schneider, Weit

. Martina Kettl, Waldlauf

. Daniela Stangl, Waldlauf

Markus Bosl, Waldlauf

Dominik Lieske, Waldlauf

. Daniela Denninger, Weit

. Lea Struth, 3-Kampf

. Raphael Leistner, 75m

. Florian Schaller, Waldlauf

. Daniela Stangl, 50 m

. Daniela Stangl, Weit

. Lea Struth, 50m

. Lea Struth, Weit

. Alexander Heilmann, 1000m

Alexander Heilmann, 4x50m

. Isabella Szkwara, 75m

Manuel Isemann, 3-Kampf

. Maria Schneider, 75m

. Maria Schneider, Hoch

. Christiane Stangl, Waldlauf

. Michaela Heilmann,

Waldlauf

. Julius Reger, Waldlauf

. Klaus Girg, Waldlauf

. Sven Winkler, Waldlauf

. Daniela Stangl, 800m

. Lea Struth, 50m

—_

im Diskuswurf der Schulerin- wuchsarbeit doch positiv be-
nen durch Maria Schneider. Es merkbar. Herzlichen Dank an
ist ein langwieriger und oft be- die Ubungsleiter Maria Ludwig
schwerlicher Weg, aber auf und Rudi Graf fir ihren uner-
Dauer macht sich die Nach- miudlichen Einsatz im Breiten-
und Leistungssport. Dank
auch an die LG Regensburg
fur die aufopferungsvolle Tatig-
keit zum Wohl der Regensbur-
ger Leichtathletik. ,Wir sind
dankbar”, so Abteilungsleiterin
Maria Graf, ,seit Griindung in
dieser Gemeinschaft mitarbei-
ten und mitgestalten zu koén-
nen.” Auch den Senioren sei
gedankt, die durch die Institu-
tion Otto Wolf seit Jahrzehnten
Besténdigkeit garantieren und
die Angebotspalette abrunden.

S Thurnunv Caxis

==_r==  Das FURST CLASS Pilsener

GASTSTATTE

SG POST/SUD

Kaulbachweg 31, Telefon 902 18

Bei gemutlicher Atmosphére und
reichhaltigem Angebot an Speisen und
Getranken freut sich auf lhren Besuch

Familie Schatz

Unser Party-Service
verwohnt Sie auch zu Hause.

AuBer an Heiligabend,
am 1. Weihnachtsfeiertag, an Silvester
und an Neujahr sind wir taglich fur Sie da.

Allen Gasten und Freunden winschen wir

frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!

o
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Rock 'n’ Roll-Bundestrainer nominiert
das Paar Hubert/Pindl

Das wohl wichtigste Ereignis
in der Rock’n Roll-Abteilung ist
derzeit die Nominierung des A-
Klassen Paares Marcus Hu-
bert und Kathrin Pindl in den
Kader des Bundestrainers. Auf
mehreren Wettké&mpfen und
Sichtungsschulungen  besta-
tigte die hochste Instanz im
Deutschen Rock 'n’ Roll-Sport
dem Paar groBes Talent und
bei richtigem Training eine
sportlich erfolgreiche Zukunft.
So wurden Marcus und Kathrin
in den Férderkader des Deut-
schen Rock 'n’ Roll-Verbandes
aufgenommen und sind damit
berechtigt, bis zu zehnmal im
Jahr an Nationalkaderschulun-
gen teilzunehmen. Erste inter-
nationale Einsatze sind vom
Bundestrainer fur die Frih-
jahrssaison 1996 geplant. Um
die momentane Leistung zu
halten und weiter zu steigern
ist es jedoch unbedingt erfor-
derlich, zusétzlich einen aus-
gebildeten Akrobatiktrainer zu
verpflichten.

So trainieren Marcus und
Kathrin momentan bereits ein-
mal wéchentlich in Augsburg,
was allerdings mit immensen
Kosten fur die Abteilung ver-
bunden ist, die nur durch viele

Showauftritte beglichen wer-
den kénnen.

lhre ersten A-Klassen Erfah-
rungen sammelten Matthias
Braun & Grit Zumpe, sowie
Fossi & Sabine Forster. Ge-
rade das letztgenannte Paar
hat es seinem unermidlichen
Trainingsflei3 und seinem Trai-
ner Dieter Maurer zu verdan-
ken, dal3 es bereits im Herbst
in der hdéchsten Tanzklasse
starten konnte. Beide Paare
haben sich in dieser héchsten
Klasse etabliert und schon ei-
nige Erfolge und Pokale errun-
gen. Beim traditionellen Hup-
fat'n-Pokal in Hausham zum
Beispiel belegten beide Paare
kurioserweise punktgleich den
zweiten Platz. Somit vertreten
nun sechs erstklassige Sport-
ler die SG Post/Sud auf Wett-
kampfen.

Doch auch die B-Klasse wird
von den Happy-Shakers stark
vertreten. Christian Biefel und
Sabine SaB, die amtierenden
Bayerischen Meister, konnten
in der Herbstsaison wieder ei-
nige Siege und Plazierungen
erreichen; die Neueinsteiger
Ute Hubner und Eckart
Jahncke (berzeugten eben-
falls durch vordere Platze.

Kathrin Pindl.

Showprogramm der Happy Shakers

ist Extraklasse

Neue Choreographie und Kleidung vom Meister-Schneider

Durch lhre groBe Flexibilitat
und Klasse bei den Showpro-
grammen werden die Happy
Shakers nun verstarkt enga-
giert, um auf gro3en Veranstal-
tungen die Post zu vertreten
und zu reprasentieren. So tra-
ten sie in jungster Vergangen-
heit zusammen mit Kinstlern
wie Milva oder dem chinesi-
schen Nationalzirkus auf. Au-
Berdem waren sie fester Be-

Paare der Weltrangliste z&h-
len, angefertigt wurde. DafB
diese Anzuge nicht ganz billig
sind, versteht sich von selbst,
doch zu einem ausgefeilten
und perfekten Showprogramm
zahlt auch die Kleidung. Die

standteil des ,Post-Trucks* auf &

Sportveranstaltungen, wie
dem ,Ironman-Triathlon® in
Roth. Auch beim Regensbur-

ger Stadtmarathon waren die §

Rock'n Roller zu sehen, zum
Teil sogar schon mit dem neu-
en Showprogramm, das zur
Zeit choreographiert und ein-
studiert wird. Fir diese Auf-
tritte wurde auch neue Show-
kleidung entworfen, die von ei-
nem in der Rock 'n’ Roll-Szene
bekannten Schneider, zu des-
sen Kundenkreis Rock'n Roll-

Aucﬁ auf

dem Post-Truck waren die Happy Shakers bei

Veranstalter legen diesbezlig-
lich immer hdéhere Mafstabe
an. Aus diesem Grund sind die
Rock 'n’ Roller wieder mal auf
Sponsorensuche, um ihre
Plane verwirklichen zu kén-
nen.

Sportveranstaltungen mit dabei.

Fur die Nationalmannschaft nominiert: Marcus Hubert und

L

Seniorensportler
auf Herbstfahrt

Eigentlich sollte es zum Ho-
hen Bogen und nach Neukir-
chen HI. Blut gehen, dann aber
entschlossen sich die Senio-
ren aus Witterungsgriinden,
mit der Herbstfahrt nach Mark-
buchen und zum Préller aus-
zuweichen. 16 Damen und
Herren starteten bei dicken
Nebelschwaden vom Sport-
park, am Zielort strahlte jedoch
die Sonne vom blauen, wol-

kenlosen Himmel. Rund um
SPORT post
fiir alle (oo

den Préller fihrte der Wander-
weg zur Mittagseinkehr in den
Berggasthof nach Hinterwies.
Nach einem Blick auf den im
Sonnenlicht liegenden Bayeri-
schen Wald ging es Uber
Hochpréller zurlick nach Mark-
buchen. Nach einer abschlie-

\' Benden Kaffeepause starteten

die Autos zur Heimfahrt. Alle
waren sich einig: Das war wie-
der eine gelungene Veranstal-
tung.
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Damen sorgen fiir die Erfolge in der Kegler-Gilde

Sensationell: Herren 1 beenden zweijahrige Durststrecke
gegen ungeschlagenen Spitzenreiter

Bei der Kegelabteilung sor-
gen in der gerade finf Spiel-
tage jungen Saison die Damen
fur die erfreulichsten Nachrich-
ten. Sowohl die erste als auch
die zweite Mannschaft spielen
in ihren Kreisklassen gute Rol-
len. In der Kreisklasse A jagt
die 1. Damenmannschaft den
Titelaspiranten TSV Deuerling.
Mit zwei Minuspunkten steht
man punktgleich auf Rang
zwei und fiebert schon dem di-
rekten Vergleich entgegen.
Daf dabei der TSV Deuerling
hochfavorisiert ist, steht auBBer
Zweifel. Doch wieso sollte der
Zufall nicht zu einem Uberra-
schungssieg verhelfen. Die 2.
Damenmannschaft schielt
schon auf die Tabelle der
Kreisklasse A. Sollte man Mei-
ster werden und die Erste nicht
aufsteigen, ware der Weg
nach oben versperrt. Doch
SpaB beiseite. Beide Mann-
schaften duarften am Saison-
ende mit ihrem derzeitigen Ta-
bellenstand hochzufrieden
sein.

Die 1. Herrenmannschaft
kann doch noch gewinnen.
Uber zwei Jahre hat man auf
dieses Erlebnis warten mus-
sen. Opfer der sensationellen
Wende in der Oberpfalzliga
war der bis dato verlustpunkt-

Verlierer von den ,Spreitz'n“-
Bahnen, so konnten sie in Bad
Abbach mit der gleichen Holz-
zahl gewinnen. Dabei ent-
schied SchluBstarter Johan-
nes Zellner — nervenstark wie
immer — mit dem allerletzten

Schub (sieben Holz) den
Kampf fir seine Mannschaft
(2408:2404).

freie Tabellenfuhrer FC
Schwandorf. Wer so lange auf
ein  Siegesge-
fahl warten
muf3,  schopft

daraus mit Si-
cherheit Selbst-
vertrauen, nun
doch in einer
Liga zu sein, in
der man sich

Nicht so recht
laufen will es bei
der 3. Mann-
schaft in der Par-
allelklasse A-2.
Das Team steht
mit 4:8 Punkten
auf einem etwas

halten kann.

Mit 8:6 Punkten auf Rang
funf steht die 2. Mannschaft
momentan im Mittelfeld der
Kreisklasse A-1. Kuriosum da-
bei: von drei Spielen, in denen
sie nicht einmal 2300 Holz er-
reichte, konnten zwei siegreich
gestaltet werden. Gingen die
Spieler um Mannschaftsfiihrer
Norbert Bambl in Alteglofs-
heim mit 2408 Holz noch als

enttauschenden
9. Platz.

In  der Kreisklasse B-2
braucht sich die 4. Mannschaft
vorerst keine Sorgen zu ma-
chen. 6:6 Punkte und Platz sie-
ben, und zwei Mannschaften
haben noch keinen Zahler auf
der Plusseite.

Die 5. Mannschaft, letztes
Jahr in der Kreisklasse C-3
Vizemeister und damit Aufstei-

‘& Volksbank

ger in die B-3, integrierte im
neuen Spieljahr zwei Jugendli-
che. Einer von ihnen -
Alexander Riede — nutzte die
Sommerpause zur Umstellung
von der 14er- auf die groBe Ku-
gel. DaB fur ihn und den ein
Jahr é&lteren Mark Becke das
ganze als Lehrjahr betrachtet
werden muf3, war vor Saison-
beginn klar.

Noch etwas Neues gibt es
zu berichten:

Die Kegler haben wieder ei-
ne Jugendmannschaft. Neben
den schon in der 5. Mann-
schaft genannten Jugendli-
chen kampfen noch Birgit
Liebl, Markus Wenzel und der
beim ESV 1927 engagierte Mi-
chael Weiskopf um Punkte in
der Kreisklasse der Jugend A.
Bis jetzt konnte das Team zwar
noch nichts ernten. Doch hier
geht es mehr darum, dafB
durch Joachim Riede und Ru-
dolf Sommerer bei den gelb-
griinen Keglern Gberhaupt wie-
der Jugendarbeit betrieben
wird.
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4 Winterprogramm
der Skiabteilung

Fur die Ubungsleiter der Skiabteilung ist nun wieder Hochsai-
son. Nach dem Skibasar und der Organisation der Veranstal-
tungen und Fahrten bereiten sich die Ubungsleiter auch in ski-
sportlicher Hinsicht auf die kommenden Monate vor. Wie in den
vergangenen Jahren nehmen sie an den Fortbildungen des
Skigau Oberpfalz teil, um fir die kleinen und groBen Teilneh-
mer an den Kursen oder Fahrten das Beste geben zu kénnen.

Hier nochmals das Angebot:

8.-10. Dezember 95 Auftaktfahrt nach Saalbach
Zu Beginn der Saison geht's traditionell zur ,Christl“ nach Saal-
bach / Hinterglemm. Preis fir UF und Fahrt: 100,- DM fir Mit-
glieder, 120,- DM flr Nichtmitglieder. Abfahrt 18 Uhr

15.-17. Dezember 95 Schatzberglertreffen

Ehemalige Schatzbergler und andere unternehmungslustige
Ski- und Snowboardbegeisterte versammelt wir zu einem
Wochenendmeeting in Saalbach / Hinterglemm. Preis fiir UF
und Fahrt: 100,- DM fir Mitglieder, 120,- DM fur Nichtmitglieder
Abfahrt 18 Uhr.

2.-7.Januar 96 Jugendlager am Schatzberg

Fur Skifahrer und Snowboarder von 10 bis 17 Jahren geht es
eine Woche ins Gipfelhaus am Schatzberg in der Wildschénau.
Neben dem taglichen Skifahrn oder Snowboarden in Gruppen
sorgen wir fUr unterhaltsame Huttenabende! Preis fir Vollpen-
sion und Fahrt: 365,- DM

13./14. Januar und Skikurse

20./21. Januar 96

Far gro3 und klein (ab 4 Jahre) bieten wir Skikurse fur Anfan-
ger und Fortgeschrittene. Bei schlechter Schneelage verschie-
ben sich die Skikurse um jeweils eine Woche. !! Preis pro Kurs-
teilnehmer 40,- DM, bei Familien pauschal 60,- DM; zusétzlich
Buskosten pro Teilnehmer 80,- DM. Abfahrt: 7.30 Uhr

27.Januar 96 SkikursabschluBfahrt

Bei dieser Tagesfahrt kénnen alle Skikursteilnehmer ihre Fort-
schritte in den Alpen testen. Teilnehmen konnen selbstver-
standlich auch alle Ubrigen Vereinsmitglieder. Preise im Bus

10./11. Februar 96 Snowboardkurs

In dieser Saison zum ersten Mal im Angebot: der
Snowboardkurs fir alle Einsteiger zum Schnuppern und Aus-
probieren. Preis: 60,- incl Busfahrt (Vereinsbusse) Snowboards
miBen selbst besorgt werden.

29.-31. Marz 96 SaisonabschluBfahrt

In Lackenhof am Otscher lassen wir die Saison bei einem ge-
miutlichen Wochenende ausklingen. Preis fur U, HP , Fahrt und
Liftpa: 250,- DM fur Mitglieder, 280,- DM fur Nichtmitglieder

Abfahrt jeweils am Fernmeldeamt in der BajuwarenstraBe
(Parkdeck).

Weitere Informationen sowie Anmeldungen fiir die Auftakt- und
AbschluBfahrt bei K.-H. Kraus, Telefon 999586, fir alle tbrigen
Fahrten und Kurse bei Peter Bornschleg|, Telefon 897401. Bitte
daran denken: Die Teilnahmegebihren sind bis spatestens 14
Tage vor Fahrtbeginn auf das Konto 557 52 — 852 bei der Post-
bank Nirnberg, BLZ 760 100 85 mit Angabe der Fahrt sowie
Namen der bzw. des Teilnehmer(s) zu Uiberweisen.

WY
Und nun noch einige Tips fur einen komplikationslosen Start

mit den ,Brettin“: Halten Sie sich fit mit dem Trainingsangebot
der Skiabteilung. (Achtung: Geédnderte Trainingszeiten!)

Di: 18 —19 Uhr Gymnastik mit dem Theraband, Von-
Miller-Gymnasium
Di: 19-20 Uhr Aerobic mit der Damengymnastik (ge-

mischte Gruppe), Vereinshalle
Kindertraining ab vier Jahre, Dreifach-
turnhalle Kéwi

FitneBgymnastik, Dreifachturnhalle
Kowi

FitneBgymnastik, Dreifachturnhalle
Kowi

neu im Programm: Steptraining.
Anmeldung bei Roswitha Lehner
in der Geschéftsstelle

Mi: 18.30—19.30 Uhr
Mi: 18.30—19.30 Uhr

Mi: 19.30-20.30 Uhr

Do: 20-21 Uhr und
21-22 Uhr

\

\

.
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Damengymnstik
auf Wanderfahrt

Ein lustiges Vélkchen von 60
Turnerinnen machte sich Mitte
September auf, um Wander-
wege und Gipfel im Wanderpa-
radies Schatzberg zu erfor-
schen. Mit dem Quartier und
der guten Verpflegung auf der
Schatzbergalm war jede zu-
frieden. Das Wetter spielte gut
mit und so wanderten am
Samstag in kleineren und gro-
Beren Gruppen vier bis sechs
Stunden, jeder nach Lust und
Laune, bergauf und bergab.
Abends sa3 man in gemditli-
cher Runde zusammen. Am
Sonntag Vormittag besuchte
ein groBer Teil die Bergmesse
und machte dann noch bis zur

Kaffeezeit einen gemiitlichen
Rundweg mit herrlichen Aus-

blicken. Einige unentwegte
Renner unternahmen noch-
mals einen vierstindigen

Marsch. Um 15 Uhr wurde den
Damen von einem Gast der
Bergstation buchstéblich der
Marsch geblasen und pulnklich
gegen 16 Uhr verlieBen alle
das zauberhafte Hochtal der
Wildschénau. Im Gasthof ,,Zur
Post‘ in Kolbermoor gab’s
noch eine Einkehr zum Abend-
essen, ehe gegen 21 Uhr alle
gesund und mit zufriedenen
Gesichtern Regensburg und
den Sportpark am Kaulbach-
weg erreichten.

Nach der Bestandserhe-
bung der Arbeitsgemein-
schaft der Postsportvereine
(APV) gibt es 1995 in
Deutschland 345 Postsport-
vereine mit 194 169 Mitglie-
dern. 70 383 davon sind
Frauen und Madchen. 60
Prozent der Mitglieder sind
Beschaftigte der Postunter-
nehmen oder ihre Familien-
mitglieder. 42 573 sind Kin-

Der Postsport in Deutschland

der und Jugendliche bis 18
Jahre. 21 157 Senioren —
mannlich und weiblich Uber
60 — sind Mitglieder in Post-
sportvereinen.

Und wie sieht es bei der
SG Post/Siid aus?

Von 4551 Mitgliedern
sind 3170 aktiv und 1381
passiv. Fast 2000 Mitglie-
der sind weiblich; 1 525 sind
junger als 21 Jahre.

Traumstart der Handballer

Vier Spiele ohne Punktverlust

Im Gegensatz zur letzten
Saison verlief der Saisonbe-
ginn heuer sehr positiv. Zwar
war bereits bei Saisonstart
klar, daf3 aufgrund der berufli-
chen Verpflichtungen einzelner
Spieler die ,Personaldecke”
sehr diinn wirde, das Saison-
ziel, vorne gut mitzuspielen,
gilt aber immer noch.

In Amberg, dann zuhause
gegen RT I, in Kelheim und
gegen den Gast aus Furth im
Wald gab es zum Start 8:0
Punkte, dann reisten die Hand-
baller mit dem kleinsten Aufge-

bot nach Oberviechtach zu ei-
ner starken Heimmannschaft.
Dort galt es nicht nur gegen ei-
ne hochmotivierte Mannschaft
zu bestehen, sondern auch
gegen ein Publikum, das seine
Mannschaft enthusiastisch un-
terstutzte. So wurde die erste
Niederlage mit 25 : 19 einge-
fahren.

Die Handballer wiirden sich
auch einmal eine solche Unter-
stitzung in der eigenen Halle
wlnschen. Termine der nach-
sten Heimspiele: 2., 17. De-
zember sowie 13. Januar.
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Bei den Kleinen lduft’s gut
Abstiegsnot bei A- und B-Jugend

Viele ,kleine* FuBballer tum-
meln sich inzwischen auf den
FuBballplatzen der SG Post/
Sid. Die gute Jugendarbeit
von Jugendleiter Kilian und Be-
reichsleiter Alexander Land-
graf zahlt sich aber nicht nur in
Masse, sondern auch in
Klasse aus. Nach anfénglichen
Problemen haben inzwischen
alle Mannschaften Trainer oder
Betreuer gefunden.

Was viele Spielereltern zu
Beginn der Saison nicht wahr-
haben wollten, ist bei der A-Ju-
gend bittere Realitat. Mit nur
einem Sieg ist die EIf um Trai-
ner Willi Schmidbauer im tief-
sten Tabellenkeller.

Nach anfénglichen Erfolgen
wird die B-Jugend in der
Bayernliga nach unten durch-
gereicht. Grund ist sicherlich
auch das Verletzungspech.
Komplett ware das Team von
Trainer Michael Reisner si-
cherlich fur jede positive Uber-
raschung gut.

Erfreulicher verlauft die Sai-
son fir die C-dugend, die zwar
letztes Jahr Bezirksmeister
wurde, aber altersbedingt heu-
er mit einem fast komplett neu-
en Spielerkader auskommen
muB3. Inzwischen trumpften die
jungen FuBballer machtig auf
und etablierten sich im vorde-
ren Mittelfeld.

Lediglich einen Mittelplatz
belegt die D1-Jugend in der
Kreisliga. Da sehr viele Spieler
* des jlngeren Jahrgangs zum
Einsatz kommen, hat die SG
Post/Siid meist Nachteile ge-
gen kérperlich Uberlegene
Gegner.

Die D2-Jugend steht eben-
falls im Mittelfeld der Tabelle.
Ziel ist es, die fast ausschlie3-

lich jungeren Spieler fur die
kommende Saison sportlich
weiterzubringen.

Einen harten Kampf liefert
die E1-Jugend um den Einzug
in die hochste Gruppe der
Ruckrunde. Trainer Bernhard
Weinzierl kann auf einen aus-
geglichenen und gro3en Spie-
lerkader zuruckgreifen, in dem
sich auch ein fuBballbegeister-
tes Madchen befindet.

Die E2-Jugend blieb in den
Startléchern hangen. Immer-
hin konnte inzwischen ein Be-
treuer gefunden werden, die
Trainingsbeteiligung ist auf
zwolf  Spieler angestiegen.
Nicht verwunderlich, daBB es
erst im flnften Saisonspiel
zum ersten Sieg langte.

Trotz des Sieges bei Schluf3-
licht Stinching steht die E3-Ju-
gend im Tabellenkeller. AnlaB3
genug fur die begeisterten Kin-
der und Coach Kurt Novotny,
auf zweimaliges Training in der
Woche umzustellen.

Aushéngeschild ist die von
Jugendleiter Rainer Kilian be-
treute F1-Jugend. Die Mann-
schaft erreichte in sechs Spie-
len die Maximalpunktzahl 18
und wurde mit 51:1 Toren der
erste Meister der SG Post/Sid.
In der Rickrunde hat man es
in der A-Gruppe allerdings mit
starkeren Mannschaften zu
tun.

Die F2-Jugend ,vermehrt*
sich Woche fur Woche durch
Neuzugange auf inzwischen
erfreuliche 15 Minikicker.

Die Weihnachtsfeier der
FuBballjugend ist am Sams-
tag, 9. Dezember, ab 15 in der
Vereinshalle fur alle Kinder
und Jugendlichen der F- bis C-
Jugend.
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Hallenturniere
der Fufiball-Jugend
Tag Zeit Altersgruppe
Sonntag, 10. 12. 9-13 D1/2-Jugend
13 -15 D3-Jugend
15-18 E1-Jugend
Sonntag, 21. 1. 10-13 F1-Jugend
13-18 D1-Jugend
Samstag, 17. 2. 9-12 E1-Jugend
12-18 C-Jugend
Sonntag, 3. 3. 9-12 D2/3-Jugend
12-15 F2/3-Jugend
15-18 E/3-Jugend

Fast jeder Fiinfte
ist ehrenamtlich titig

Statistisches Bundesamt legt Ergebnisse
einer Umfrage vor

Gut 17 Prozent der Deut-
schen ab dem zwdlften Le-
bensjahr waren 1992 freiwillig
und unentgeltlich im Rahmen
von Organisationen, wie bei-
spielsweise Vereinen oder in
offentlichen Amtern, ehren-
amtlich tatig. Bei den Mannern
waren es 20 Prozent und bei
den Frauen knapp 15 Prozent
der Bevolkerung. Im friheren
Bundesgebiet engagierte sich
jeder Flnfte fur die Gesell-
schaft, in den neuen Landern
anndhernd jeder Zehnte.

Am aktivsten waren dabei
die 40- bis 60jahrigen. In die-
ser Altersklasse nahmen 22

Prozent der Personen ehren-
amtliche Aufgaben wahr. Die
im Alter zwischen 60 und 70
Jahren folgten nur ganz knapp
dahinter. Aber auch bei den
Uber 70jéhrigen betatigten sich
noch gut 16 Prozent ehrenamt-
lich.

Die Beteiligungsquote ist in
dieser Gruppe damit sogar et-
was hoéher als im Alter zwi-
schen 20 und 40 Jahren. Die
Personen, die ehrenamtlich t&-
tig waren, wendeten im statisti-
schen  Durchschnitt  hierflr
rund viereinhalb Stunden wo-
chentlich (ohne Wegzeiten)
auf.

SEIT

ELEKTRO-ULBRICHT

1911

Elektroinstallation - Blitzschutzanlagen
Heilig-Geist-Gasse 4 - 93047 Regensburg

Telefon (09 41) 574 63
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Sieben Titel bei Siidostdeutschen Ranglistenturnieren
Badmintonspieler holten sich 17 Bezirksmeistertitel

Gleich beim ersten Wochen-
ende nach der Sommerpause
kam die Form der bestplazier-
ten Badmintonspieler aus den
Landesverbanden Bayern,
Baden-Wiurtemberg und Sach-
sen beim ersten Sildostdeut-
schen Ranglistenturnier in
Leipzig auf den Prifstand.
Trotz harter Konkurrenz stellte
Bayern mit sechs ersten, flnf
zweiten und flnf dritten Plat-
zen den erfolgreichsten Lan-
desverband, woran wieder ein-
mal die Spielerinnen und Spie-
ler der SG Post/Stud mafBgeb-
lich beteiligt waren. Sebastian
Buschel verlor im Viertelfinale
gegen Stefan Galla und er-
reichte Platz 3. Gleich zweimal
Platz 1 belegte der erfolgsge-
wohnte Felix Kiinzer in der Al-
tersgruppe U16. Mit seiner
Partnerin Corina Herrle siegte

er in einem rein bayerischen
Endspiel im Mixed gegen
Strédke/Herrle M. klar. Im Ein-
zel setzte er sich in drei Sétzen
gegen Rocholl aus Baden-
Widrtemberg durch. Mit ihrem
Partner HaBler (GroBwallstadt)
holte Laura Kinzer im Mixed
U14 den dritten Sieg fur die SG
Post/SGd. Auch  Katharina
Schmidt wurde mit dem ersten
Platz im Madcheneinzel ihrer
Favoritenrolle gerecht.

Auch das zweite sldost-
deutsch Ranglistenturnier wur-
de aus Sicht der SG Post/Sid
zu einem Erfolg. Katharina
Schmidt konnte ihren Sieg vom
ersten Ranglistenturnier in der
Klasse U12 wiederholen. Ker-
stin Obernhuber gewann mit
Laura Kinzer das Méadchen-
doppel in der Altersgruppe
U14 gegen Tropf/Graf. Uber-

Jungeneinzel U10 1. Platz

Jungeneinzel U12 2. Platz

Madcheneinzel U12 1. Platz

Jungendoppel U12 1. Platz
1

Méadchendoppel U12 . Platz
2. Platz
Mixed U12 1. Platz
Jungeneinzel U14 1. Platz
3. Platz
3. Platz
Mé&dcheneinzel U14 1. Platz
Jungendoppel U14 1. Platz
3. Platz
Madchendoppel U14 1. Platz
Mixed U14 1. Platz
3. Platz
Herreneinzel U16 1. Platz
2. Platz
3. Platz
Dameneinzel U16 2. Platz
Herrendoppel U16 1. Platz
2. Platz
Damendoppel U16 1. Platz
Mixed U16 1. Platz
Herreneinzel U18 1. Platz
3. Platz
3. Platz
Herrendoppel U18 1. Platz
3. Platz
Mixed U18 1. Platz

Hier die einzelnen
Plazierungen im Uberblick:

Dominik Hild

Benni Schmidt
Katharina Schmidt
Schmidt/Imlohn
Schmidt/Degenhart
(Post/Stid / Landshut)
Wunschel/Vogel
(Post/Siid / Landshut)
Imlohn/Schmidt
Mathias Kriegel
Stefan Kastliske
Michael Schweinfurter
Laura Kiinzer
Kriegel/Kastliske
Schweinfurter/v. Reusner
Klinzer/Dorfner
(Post/Stid / DJK SB)
Kastiske/Kiinzer
Kriegel/Fischer
(Post/Stid / Landshut)
Felix Kiinzer

Thomas Imlohn
Thomas Rtz

Doris Lohner
Kiinzer/Imlohn
Rohrl/Ritz
Lohner/Worsch
(Post/Stid / DJK SB)
Imlohn/Lohner
Sebastian Blschel
Benjamin Stébler
Manuel Renner
Buschel/Stabler
Renner/Fischer
Klnzer/Mortensen
(SG Post/Sud SV Fortuna)

Am 1. Dezember findet die Weihnachtsfeier im Vereins-
heim der SG Post/Suid statt, zu der alle Spielerinnen und
Spieler mit ihren Angehorigen herzlich eingeladen sind.

raschend verlor Felix Kunzer
das Jungeneinzel U16 gegen
den ungesetzten Daniel Just
aus Freudenstadt, im Doppel
stand er jedoch mit seinem
Partner Strodke aus Neubi-
berg wieder ganz oben auf
dem Treppchen. Auch Seba-
stian Buschel bestatigte mit
zwei dritten Platzen in U18 sei-
ne Spitzenposizion in Sldost-
deutschland.

Da die Altersklasse U12 auf
deutscher Ebene nicht ausge-
tragen wird, qualifizierten sich
somit vier Spieler der SG
Post/Sud fur die deutschen
Ranglistenturniere.

Bei den Bezirksmeister-
schaften war der gesamte
Nachwuchs der SG Post/Sud
am Start. In vier Altersgruppen
(U12 bis U18) wurden in je-
weils funf Disziplienen die Be-

zirksmeister ausgespielt. In
der Altersklasse U10 wurde
nur das Einzel ausgetragen.
Nach 22 Wettbewerben stan-
den zum SchluBB 17mal die ei-
genen Leute als Bezirksmei-
ster ganz oben. Zusammen mit
sieben zweiten und zehn drit-
ten Platzen bedeutete dies den
bisher gréBten Erfolg fur die
Jugendabteilung der SG
Post/Sud auf Bezirksebene.

Mitte September haben die
Punkspielrunden fir die Schu-
ler, Jugendlichen und Aktiven
begonnen.

Die 1. Mannschaft der Akti-
ven steht nach dem Aufstieg in
die A-Klasse ungeschlagen
auf Platz eins, ebenso wie die
2. Mannschaft in der B-Klasse.
Auch die Schuler- und Jugend-
mannschaften belegen ohne
Punktverlust die ersten Platze.

Tennis-Termine
in der tennislosen Zeit

Auch wenn es auf den roten
Sandplatzen ruhiger wird, ist in
der Tennisabteilung etwas los.
In der sogenannten tennislo-
sen Zeit werden zwei Termine
angeboten.

Die Weihnachtsfeier ist am
Sonntag, 3. Dezember, um
16.30 Uhr in der Sallerner Kir-
che Maria Himmelfahrt. An-
schlieBend gemdtliches Bei-

sammensein bei den rihrigen
Wirtsleuten Schatz im Vereins-
heim am Kaulbachweg.

Am Samstag, 9. Dezember,
steht die schon zur Tradition
gewordene Busfahrt zu einem
Christkindimarkt auf dem Pro-
gramm. Abfahrt ist um 9.30 Uhr
am Parkplatz der Tennisanlage
am Weinweg. Anmeldungen ab
sofort bei Romy Merl.

Betreuerschulung

i

FuBballjugendleiter Rainer
Kilian konnte achtzehn Mit-
arbeiter zu einer Schulungs-
mafBnahme begriBen. Er zeig-
te sich sehr erfreut, daB3 sich
die Betreuer aller elf Jugend-
mannschaften die Zeit fur per-
sOnliche Fortbildung genom-

der SG Post/Siid

SR

In seinem Re-

men hatten.
ferat betonte er die Wichtigkeit

einer gemeinsamen  Linie
im Umgang mit Jugendlichen
in allen Altersklassen, sei es
in Training oder Spiel, aber
auch auBerhalb des FuBball-
feldes.
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Die Abteilungen
Aikido:

Badminton:
Basketball:
Behindertensport:
Eisstock:
Faustball:
FuBball:
Handball:
Jazztanz:
Judo:

Karate:
Kegeln:
Leichtathletik:
Nin-Jutsu:
Radsport:
Rock 'n’ Roll:
Schach:
Schiitzen:
Senioren:
Skat:

Ski:

Tennis:
Tischtennis:
Turnen,
Damengymn.:
Volleyball:

Wandern:

Hagen Seibert,
Telefon 7 90-24 14

Fritz Schweinfurter,
Telefon 7 07-52 22

Michael Schaller,
Telefon 94 71 24

Ewald Haunschild,
Telefon 4 02 21 62

Rolf Schmitz,
Telefon 9 14 38

Wolfdietrich Weser,
Telefon 4 77 48

Reinhold Winkler,
Telefon 56 86-1 22

Irmgard Boétha
Telefon 34320
Birgit Flauger,
Telefon 99 19 18

Peter Kurzetkowski,
Telefon 70 16 84

Trainer: Franz Seebauer,
Telefon (0 94 03) 87 23

Kurt Novotny,
Telefon 9 39 55

Marga Graf,
Telefon 9 21 32

Robert Low,
Telefon 8 45 02

Siegfried Wagner,
Telefon 7 07-47 02

Werner Hubert,
Telefon 6 36 39

Karl Geiger,
Telefon 56 86-4 86

Gunter Leja,
Telefon 7 07-57 21

Karl Lehmann,
Telefon 3 54 65

Herbert Klarl,
Telefon 9 33 54

Gerhard Bornschlegl,
Telefon 456 78

Lothar Schriml,
Telefon 8 43 37

Hans-Willi Reichelt,
Telefon 2 37 09

Sigrid Bitomsky,
Telefon (0 94 98) 83 89

Werner Regner,
Telefon 99 71 30

Dipl.-Ing. (univ.) Gerd Ruhland,
Telefon 33327

Die Geschaftsstelle der SG Post/Sud ist von
Montag bis Donnerstag téglich von 8 bis 18 Uhr
und freitags von 8 bis 16 Uhr durchgehend

geoffnet.

Die Vorstandschaft

Prasident:
Vorsitzender:

Stellvertretende
Vorsitzende:

1. Schatzmeister:
1. Schriftfhrer:
2. Schatzmeister:

2. Schriftfihrerin:

Jugendwart:
Jugendsprecher:

Vorstandsmitglieder:

Geschaftsstelle:

POST/SUD
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