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Riickblick auf die letzten Jahre

Liebe Vereinsmitglieder!

as Jahr 2003 war ge-

pragt von Weichen-

stellungen far eine gute
und sichere Zukunft unseres
Vereins.
Im Ruckblick durfen wir noch
einmal anmerken, dass sich die
Nachfolgeunternehmen der
ehemaligen Deutschen Bun-
despost aus der Férderung der
Postsportvereine im ganzen
Bundesgebiet zuriickgezogen
haben und kein € mehr in die
Vereinskassen flieBt.
Was das fur unseren Verein
bedeutet, méchten wir anhand

2iniger Beispiele darstellen.

Noch 1986 bei der Verschmel-
zung der ehemals eigenstandi-
gen Vereine Post-SV und TSG
Sid wurde der Platzwart von
der Deutsche-Bundes-Post
(DBP) finanziell abgegolten, der
dienstliche Ausgleichssport fur
die Lehrlinge und Dienstan-
fanger bei Post und Telekom
wurde auf der neuen Anlage
abgehalten, auch daflr gab es
finanzielle Zuwendungen,

ebenso fur den Gesamtunter-
halt der Sportanlage und flr die
Geschaftsfuhrung. Die damali-
ge DBP leistete flir den Bau des
Sportparks am Kaulbachweg
einen Zuschuss von rund
1.200.000,-DM.

Fur diese Leistungen der dama-
ligen DBP sollten wir dankbar
sein. Dank dieser finanziellen
Unterstitzung und der Leistun-
gen der Mitglieder setzte der
Verein zum Hoéhenflug an und
erreichte auf dem Hohepunkt
eine Mitgliederzahl von rund
5.000 in 26 Abteilungen.
Leider zogen sich nach der Pri-
vatisierung der DBP die Nach-
folgeunternehmen aus der
Sportférderung mehr und mehr
zurlck, bis es im Jahr 2000 zur
endgultigen Einstellung kam.
Andere Postsportvereine im
Bundesgebiet haben Grundbe-
sitz verkauft, um finanziell Gber
die Runden zukommen,
unattraktive Sportangebote ge-
strichen und neue ein-
kommenstrachtige Sportan-
gebote in ihr Programm aufge-
nommen.

Leider war es in unserem Verein
nicht moglich neue zukunfts-
orientierte Strukturen aufzubauen.
Frihzeitig wurde Uber eine
Neuausrichtung unseres Ver-
eins im Gesamtvorstand disku-
tiert. Die finanzielle Grundlage
dazu war durch die Ruckgabe
der Tennisanlage am Weinweg
an die Stadt gegeben. Die Stadt
Regensburg musste aufgrund
einer vertraglichen Vereinba-
rung, die beim Bau der Anlage
von der damaligen Vorstand-
schaft des Post-SV geschlos-
sen wurde, den Wert der Ten-
nisplatze und des Sportheimes
dem Verein erstatten.

Obwohl der Tennisboom langst
vorbei war und viele lieber Golf
spielten, bestand die damalige
Leitung der Tennisabteilung
darauf, dass fur die funf
verlorengegangenen Platze am
Weinweg Ersatz im Sportpark
am Kaulbachweg geschaffen
werden sollte. Nach vielen
Streitgesprachen kam ein Kom-
promiss zustande, dass nur
zwei Platze gebaut wurden.
Dafiir musste ein FuBballfeld

geopfert werden und aus dem
Sandplatz wurde ein
Rasenspielfeld. Die Gesamt-
kosten fir die Umbau-
maBnahmen beliefen sich auf
rund 500.000,- DM.

Deshalb stand das Geld flr eine
Zukunftsinvestition nicht mehr
zur Verfugung. Es war an-
gedacht ein Fitnesszentrum
unter arztlicher und physio-
therapeutischer Leitung im An-
schluss und in Verbindung mit
der bereits bestehenden
Gymnastikhalle zu erstel-
len. Dazu hatte Architekt Robert
Fischer vom Architekturburo
Domges & Partner kostenlos
ein fertiges Planungskonzept
erarbeitet. Viele neue Impulse
hatten dem Verein ein neues
Gesicht gegeben

Genauso sind die ersten Ge-
sprache mit dem SSV Jahn in
die Binsen gegangen, weil un-
ser Verein zu hohe Hurden auf-
gebaut hatte. Der SSV Jahn hat-
te damals bereits vorgeschla-
gen, nur die beiden FuBballab-
teilungen zu verschmelzen; was
der richtige Weg gewesen ware.
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Leider haben sich damals im
Prasidium und in der Tennisab-
teilung die Leute fir den Bau der

ach dem vorzeitigen

Ausscheiden einiger

Prasidiumsmitglieder
fanden im November 2001 in
einer auBerordentlichen
Delegiertenversammlung
Nachwahlen zum Préasidium
statt. Unmittelbar danach wur-
den Gesprache mit der Spitze
der Stadt Regensburg und pa-
rallel dazu erneut mit dem SSV
Jahn 2000 aufgenommen, wie
der Sportpark am Kaulbach-
weg kunftig zu nutzen sei.
Denn eines war fur die neue
Fahrung klar, dass der Unter-
halt, dazu die Personalkosten
und die finanziellen Belastun-
gen fur Zins und Tilgung fir die
SG Post/Sud nicht mehr zu
machen waren. Nach mehreren

as zu Ende gehende
Jahr war gepragt von
den Vorbereitungen
und der Durchflihrung unseres

75-jahrigen Bestehens, von den

zusatzlichen Tennisplatze
durchgesetzt, die leider nie-
mand mehr braucht.

Eine groBe Zukunftschance flr
den Verein, der dadurch viele
neue Mitglieder bekommen

Ausblick und Zukunft¢

SSV Jahn ubernimmt Sportpark am Kaulbachweg - SG Post/Siid weiterhin Nutzer der Sportanlagen

Unterredungen und im Einver-
nehmen mit den Aktiven in der
FuBballabteilung schloss sich
diese dem SSV Jahn 2000 an.
Damit hat die FuBballabteilung
der SG Post/Sud fir Regens-
burg eine weitreichende und fur
die Fortentwicklung des FuB-
ballsports in der Region bedeu-
tende Entscheidung getroffen.
Aufgrund der Strukturen in un-
serem Verein, hatte der FuBball-
sport hier keine Zukunft mehr.
Bezahlter FuBballsport und die
Ubrigen Abteilungen lieBen ein
weiteres Miteinander nicht
mehr zu.

Vorausgegangen war, dass die
FuBballabteilung in einer
Mitgliederversammlung be-
schlossen hatte, sich wegen

standiger Querelen mit
Prasidiumsmitgliedern vom
Gesamtverein SG Post/Sud zu
trennen.

In einem Vertrag, der der
Delegiertenversammiung im
Wortlaut vorgelegt wurde, ist
dem Vertragsverhaltnis mit dem
SSV Jahn der Vorzug vor zwei
weiteren angebotenen Varian-
ten eingerdumt und mit groBer
Mehrheit gebilligt worden.
Darin ist u. a. festgelegt, dass
der SSV Jahn 2000 fur den Un-
terhalt, sowie fur Zins und Til-
gung der aufgenommenen Dar-
lehen aufzukommen hat. Die
SG Post/Sud kann die Anlagen,
auBer FuBball, wie bisher nut-
zen und hat nur die durch sie
verursachten Betriebskosten zu

Das Jahr 2003

Post/Stiid-Vereinsschiff wieder in ruhigen Gewassern

Verhandlungen Uber die weite-
re Nutzung des Sportparks und
die finanzielle Situation im Ver-
ein.

In vielen Stunden wurde im Pra-

sidium Uber den jeweiligen
Stand der Verhandlungen mit
dem SSV Jahn 2000 bezie-
hungsweise mit der Stadtspitze
berichtet und in entspannter

Schutzmarken e koffeinhaltig

hatte, wurde vertan.

Herbert Schlegl, Vizeprasident

tragen. Unser Verein hat sogar
die Moglichkeit, wenn erforder-
lich, auf eigene Kosten neue
Sportmdglichkeiten zu schaf-
fen. Ein wichtiger Schritt in die
richtige Richtung wurde getan.
Kunftig kénnen deshalb die Mit-
gliedsbeitrdge wieder far den
Sportbetrieb ausgegeben wer-
den. Die Weichen fir eine gute
Zukunft unseres Vereins wur-
den gestellt. Die SG Post/Suc
ist wieder gut aufgestellt.

Ein im Marz 2004 neu zu wah-
lendes Prasidium braucht sich
nicht mehr mit Belastungen aus
der Vergangenheit herumschla-
gen, sondern kann sich neuen
Aufgaben widmen

Herbert Schlegl
Vizeprésident

sachlicher Atmosphare disku-
tiert. Wie Uberhaupt seit den
letzten Neuwahlen wieder eine
vertrauensvolle Zusammenar-
beitim Prasidium eingekehrt ist.




Gutschein Sports-Experts

Alle Neumitglieder des Jahres 2003 erhalten in der SG Post/
Sud-Geschéftsstelle einen Gutschein der Firma Sports Experts
Uber € 10,—, der bei einem Einkaufswert von mindesten €
100,— angerechnet wird. Eine Barauszahlung ist ausgeschlos-
sen. Die Gultigkeit der Gutscheine endet am 31. Dezember
2003, pro Person und pro Einkauf ist nur ein Gutschein ein-
|6sbar.

I SPORTS/ EXPERTS
GUTSCHEIN

€ 10,-

ab einem Einkaufswert von € 100,-.

Einzuldsen beim Kouf von Sporigeréiten und Sporttextilien in ollen SPORTS-EXPERTS-Shops.
N Pro Person und Einkouf nur ein Gutschein einldsbor. Barablase nicht maglich. Gutschein gltig bis 31. Dez. 2003.




POS

4/2003

Regensburg, Innerer Westen

» zentrumsnahe Lage mit schonem Spazierweg durch den
Stadtpark in die Altstadt (1 km)

« elegante Gebaude mit geschwungenen, begriinten
Balkonen und Terrassen

« kleine Eigentiimergemeinschaften mit durchschnittlich
nur 25 Wohneinheiten
Gebaudeabstande zwischen 25 und 30 m

o erlebnisreiche Gartenlandschaft mit schénen
Spazierwegen, Seen, Inseln, Briicken und Pergolen

o Wande mit Ziegel + Vollwarmeschutz, Warmedammung
ca. 20% besser als beste erhaltliche Leichtziegelwand
mit 36,5 cm

« die Anforderungen der neuen Energieeinsparverordnung
werden deutlich {ibertroffen

« Sanitarleitungen Edelstahl und Kunststoff - keine
Verkalkung, keine Korrosion

« gediegene Ausstattung wie Parkettboden als
Schiffsparkett mit Eichenholz

o Bader, Kiichen u Gaste-WC mit groRformatigen Platten
von Villeroy & Boch belegt

« ein innovatives Energiekonzept mit Kraft-Warme-
Kopplung, das auch Fachleute begeistert

o Uber 50 % des Stroms werden selbst erzeugt, die
Energieausbeute steigt von ca. 40 auf iiber 90%

o kontrollierte Wohnraumliiftung mit
Warmertickgewinnung, jede Wohnung eigene Anlage,
die separat steuerbar ist

o erhebliches Einsparpotential bei Heizung, Warmwasser,
Strom, Telefon, Kabelfernsehen und Internet

o jeder Kaufer erhélt zusétzlich ein Darlehen aus dem
CO2-Minderungsprogramm der KfW mit
Sonderkonditionen 4,49% eff., Laufzeit 20 Jahre

o exklusives Dienstleistungszentrum mit Palmengarten

« umfangreiches Serviceangebot wie Putzen, Einkaufen,
Pflege und Kinderbetreung

o TG-Stellplatze fiir Autos und Fahrrader mit
Videoliberwachung, TG-Platz EUR 9.900,-

Preisbeispiele:

- 2-Zi.-Whg., gr. Balkon zum See
- 2-Zi.-Whg., gr. Westbalkon

- 3-Zi.-Whg., gr. Westbalkon

- 4-Zi.-Whg., Balkon, Giste-WC

BT

BAUTEAM TRETZEL GmbH

Franz-von-Taxis-Ring 30-32, 93049 Rgbg., Tel. 09 41 30 70 30

42,0 gqm EUR 95.900,-
54,5gm EUR 129.900,-
74,5 qm EUR 169.900,-
108,7 gqm EUR 229.900,-
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Durch die kinftige gemeinsa-
me Nutzung des Sportparks
am Kaulbachweg, durch den
SSV Jahn 2000 und die SG
Post/Sud, wird unser Verein fi-
nanziell stark entlastet.
Dadurch ergeben sich Chan-
cen neue Mitglieder zu gewin-
nen und neue Sportarten an zu
bieten.

Zum Jubildaum hat der Festaus-
schuss viel Muhe und Arbeit auf
sich genommen und zusam-
men mit den Mitgliedern und
Freunden ein tolles Fest veran-
staltet. Durch die gute Zusam-
menarbeit innerhalb des Gremi-
ums und den beteiligten Abtei-
lungen konnten so viele Spon-
soren gewonnen werden, dass
am Ende sogar ein finanzielles
Plus herauskam. Leider haben
licht alle Abteilungen mitge-
macht.

Fur diejenigen, die mitgeholfen
haben, sollte es sich sogar in
barer Mlinze auszahlen. Denn
der Gewinn beim Festbetrieb
wurde an diese Abteilungen
ausgeschuttet.

Des weiteren spielte die allge-
meine finanzielle Situation des
Vereins in den Prasidiums-
sitzungen eine groBe Rolle. Hier

hat sich vor allem Préasident
Franz Nerb stark engagiert und
personlich viel eingebracht.
Heute kénnen wir feststellen,
dass sich die SG Post/Sid in
finanziell geordneten Verhalt-
nissen befindet, obwohl uns in
der zurtckliegenden Zeit die
Einnahmen aus der Verpach-
tung der Gaststatte fehlen, weil
die Wirte wegen des zurtckge-
gangenen Umsatzes nicht
mehr in der Lage waren die
Pacht abzufthren.

Wer anderes behauptet be-
schmutzt den Verein und belei-
digt die ehrenamtlichen Mitar-
beiter. In den einzelnen Abtei-
lungen wird trotz schwerer Zeit
Uberwiegend hervorragende
Arbeit geleistet. Daflr méchte
sich das Prasidium bei allen
Abteilungsleitern, Mitarbeitern
und den Ubungsleitern recht
herzlich bedanken.

Ein ganz besonderer Dank gilt
den Sponsoren und Freunden
der SG Post/Sud, die uns auch
im zu Ende gehenden Jahr
wieder unterstutzt haben, denn
ohne Sponsoring ist im Sport -
und hier vor allem im Leistungs-
sport - nicht mehr viel zu bewe-
gen. Um Sponsoren zu gewin-

nen ist ein gutes Erscheinungs-
bild in der Offentlichkeit sehr
wichtig. Darum sollte sich un-
ser Verein bemuhen. Trotz vie-
ler Stérungsversuche hat sich
das Prasidium um gute Kontak-
te zum Wohle unseres Vereins
bemht und kann im Méarz 2004
den Verein in geordneten Ver-
héaltnissen an seine Nachfolger
Ubergeben.

4/2003

AbschlieBend wiinscht das Pra-
sidium allen Mitgliedern, Freun-
den und Goénnern der SG Post/
Sid ein frohes und friedliches
Weihnachtsfest und fur das
Neue Jahr persoénlich, sportlich
und geschattlich alles Gute!

Herbert Schlegl
Vizeprédsident

Zoff bei Post/Siid.....

nter dieser reiBerischen Uberschrift wurde in der

Rundschau vom 10.12.2003 Giber angebliche Proble-

me im Verein berichtet. Viele Mitglieder haben mit
Sorge und Enttduschung zur Kenntnis nehmen missen, dass
eine personliche Verdrgerung scheinbar in der Offentlich-
keit ausgetragen werden soll, obwohl langst durch den
Vereinsjuristen Heinrich Frohnauer die Angelegenheit recht-
lich gewtrdigt worden ist und das Verhalten des Prasidiums
eindeutig als richtig erkannt wurde.

Wenn trotzdem der Versuch unternommen wird, die freiwilli-
ge, auBerst erfolgreiche und ehrenamtliche Arbeit eines
Prasidiumsmitglieds in den Dreck zu ziehen, ist dies schmut-
zig und letztlich vereinsschadigend. So gehen Sport-
kameraden nicht miteinander um.

Argus

Bottcher Energie
GmbH & Co.KG

MaxhuttenstraBBe 7
93055 Regensburg
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DIESEL - HEIZOL - SCHMIERS TOFFE

Telefon (0941) 5603 33/34
Telefax (0941) 57905
info@boettcher-energie.de
www.boettcher-energie.de




DER LEICHTERE WEG ZU BESSEREN
SACHWERTEN

Die SUDFINANZ AG bietet Ihren Kunden alle Vorteile fiir eine sorgenfreie und
sichere Investition in Sachwerte. Die Integritat bei der Beratung ist unsere
Unternehmensgrundlage. Der Sachverstand fur richtige Entscheidungen ist
unser Kapital. Das Vertrauen unserer Kunden ist unsere Existenz.

Alle Leistungen und Informationen, die fir fundierte Entscheidungen zu einer
Sachwertanlage benétigt werden, sind bei der SUDFINANZ AG unter einem
Dach. Das spart Kosten, Zeit und gibt Entscheidungssicherheit.

Die Dienstleistungen der SUDFINANZ AG spannen einen Bogen vom jungen
Anleger bis zum kapitalstarken Investor. Und genau das macht dieses
Konzept so einzigartig.

GOLFRESIDENZ
DEUTENHOF

Anlage Immobilien b = e Eigengenutzte Immobilien

Maklerdienste b,‘ﬂﬁ::ﬁi E -i & ‘; ‘ Gewerbeimmobilien

) |
Immobilien Ansparfonds i ! . T . : Projektentwicklung

Stammbhaus der Sudfinanz AG in Regensburg

SUDFINAN7Z

AKTIENGESELLSCHAFT

Schwarze-Baren-Str. 10 ¢ 93047 Regensburg ¢ Tel.:.0941/50 47 0 ¢ Fax: 0941/50 47 140
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Einladung zur
Delegiertenversammiung

Sehr geehrte Sportkameraden/innen !
Wir laden Sie hiermit recht herzlich ein zur
Delegiertenversammiung
am Freitag 26.Marz 2004 - 19:00 Uhr
in der Sportgaststatte Kaulbachweg 31.

Tagesordnung:
1. BegruBung 8. Bildung eines Wahlausschusses
2. Feststellung der ordnungsgemaBen Ladung und der 9. Wahl des Prasidiums (§ 10,11,15,16 der Satzung)
Beschlussfahigkeit 10. Wahl der Kassenprufer (§17 der Satzung)
3. Bericht des Prasidenten 11. Wahl des Ehrenrates (§20 der Satzung)
4. Bericht des Schatzmeisters 12. Antrage
5. Bericht der Kassenprtfer 13. Verschiedenes
6. Aussprache zu den Berichten
7. Entlastung des Prasidiums

Laut § 16 Abs.3 der Satzung mlssen Antrage spatestens zwei Wochen vor der Versammlung beim Présidium eingereicht
sein, heuer ist dies der 12.Méarz 2004.

Dezember 2003 Das Prasidium
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Abteilungsversammiungen 2004 mi¢ Neuwahl

Abteilung Abt.-Leiter o. Vertr. Datum
Aikido Thomas Noszko 13.01.04
Badminton Fritz Schweinfurter 27.02.04
Basketball Christian Lindner Wird noch bekannt gegeben
Damengymnastik / Kinderturnen Sigrid Bitomsky 13.02.04
Eisstock

Faustball Eduard Bujak 06.02.04
Handball 14.01.04
Judo Alexander Lang 26.01.04
Kegeln Reinhold Schétz 19.01.04
Koronar Kurt Rudner 22.01.04
Leichtathletik Marga Graf 06.02.04
Ninjutsu Robert Low 20.01.04
Radsport Helmut Ludwig 22.01.04
Rock'n Roll Marcus Hubert 13.02.04
Schach Karl Geiger 10.02.04
Schitzen Glnter Leja 29.01.04
Seniorensport Judith Bachleitner 22.01.04
Ski Friedrich Weinbeck 27.02.04
Tennis Oskar Duchardt/ Komm. 06.02.04
Tischtennis Hans-Willi Reichelt 26.01.04
Volleyball Albert Kellner 13.01.04
Wandern Gerd Ruhland 30.01.04
Kung FU Johannes Ecker 20.01.04
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LOSCH OBJEKTBAU

BAUUNTERNEHMEN GMBH

Bauunternehmen stellt sich vor:

Wir bauen, verkaufen und vermitteln

- Ein- und Mehrfamilienhauser
- Reihen- und Doppelhauser

- Eigentumswohnungen

- Garagen / Stellplatze

in und um Regensburg.

Wir planen und bauen solide, modern, termingetreu
durch 30-jahrige Erfahrung.

Wir bauen konventionell in Ziegelbauweise mit eigenem
Bauunternehmen nach alter Handwerkserfahrung.

Wir erfullen weitgehend Ihre Sonderwinsche und l6sen
Ihre Probleme durch fachgerechte Beratung. Fragen
Sie unsere Kunden und die beteiligten Handwerker-
firmen.

Mit freundlicher Empfehlung

Firma LOSCH OBJEKTBAU
BAUUNTERNEHMEN GMBH
HEMAUER STR. 10 |
93047 REGENSBURG
TELEFON 0941/58744
57585
TELEFAX 0941/58784
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Badminton

Grines Band erstmals nach Bayern!

as ist eine besonders

gute Nachricht fur die

Badmintonabteilung
der SG Post/Sud Regensburg,
die im zweiten Anlauf das mit
5000 * dotierte ,,Griine Band”
des Deutschen Sportbunds in
Zusammenarbeit mit der
Dresdner Bank fur vorbildliche
Talentférderung zuerkannt be-
kam.
Im letzten Jahr landete die
Badmintonabteilung auf Platz
drei, bei der bundesweit ausge-
schrieben Bewerbung flr das
Grine Band. Mit funf Sport-
taschen und einem

Ermunterungsschreiben - das
nachste mal wieder teil zu neh-
men - wurden wir belohnt.
Auch hieruber haben wir uns
sehr gefreut und fassten
letztendlich wieder den Mut uns
zu bewerben.

Sicher gestéarkt durch den er-
neuten Gewinn der Deutschen
Mannschaftsmeisterschaft und
weitere herausragende Einzel-
ergebnisse unserer Schuler-
stars wie Lukas Schmidt und
Peter Kasbauer gingen wir hoff-
nungsvoll in die Bewerbung.
Am 24.10.2003 kam dann die
sensationelle Botschaft:

| DasGmeBand

A AT ) et i

Herrn

Fritz Schweinfurter

SG PostSud Regensburg
Wilhe!m-Hoegner-Weg 2

93053 Regensburg

Sehr geehrter Herr Schweinfurter

mitteidlen zu konnen, dass die Jury 2003 der

5.000 Euro verbunden

50

DAS GRUNE BANOD fir vorbildliche Talentforderung im Verein

wir freuen uns, Ihnen im Namen der Dresdner Bank und des Deutschen Sportbundes

SG Post/Sid Regensburg
im Badminton
DAS GRUNE BAND fur vorbildiiche Talentférderung im Verein

zuerkannt hat. Die Auszeichnung ist mit einer Forderpramie fur die Jugendarbeit von

Herzlichen Glickwunsch!

Dresdner Bank

DEUTSCHER
RTBUND

Frankfurt am Main, 23. Oktober 2003 mp/m

Mit Recht kbnnen wir sehr Stolz
sein, diese hohe Auszeichnung
erhalten zu haben.

Die Jury bewertete bei der
Preisvergabe vor Allem die kon-
tinuierliche Talentfindung und -
férderung im Sportverein unter
Berlcksichtigung sozialer und
padagogischer Aspekte, sowie
die erzielten Ergebnisse des
Nachwuchses.

Bereits im Jahr 1991, 1 Jahr
nach Grindung der Abteilung,
konnte die erste bayerische
Meisterschaft durch Felix
Kinzer gefeiert werden
(Jahrgangsklasse U12!), und in
seinem Sog hauften sich die
regionalen Meisterschaften
enorm. Schon 2 Jahre spater
gab es die erste ,Sludost-

deutsche” neben mehreren
bayerischen Meisterschaften
und der Gewinn der ersten
BBV-Mannschaftsmeisterschaft
der Schuler (U15) in 1994 offen-
barte, wie breit die Forderbasis
angelegt ist.

Erfolge wie:
Mannschaftswettbewerbe

12 x Bezirksmeister des Bezirks
Niederbayern/Oberpfalz, 9 x
Vizemeister

4 x Bayerischer Meister, 3 x
Vizemeister

2 x Sudostdeutscher Meister, 4
x Vizemeister

3 x 5. Platz bei Deutschen Meis-
terschaften

2 x 1. Platz bei Deutschen Meis-
terschaften

Einzelmeisterschaften

Bei Bayer. Meisterschaften der
Schuler/Jugend wurden bisher
47 Titel von 13 verschiedenen
Spieler(innen) gewonnen,
davon allein 17 durch Felix
Kunzer.

27 Sudostdeutsche Meistertitel
wurden von 9 verschiedenen
Spielern,

4 Deutsche Meistertitel von 4
verschiedenen Spielern gewon-
nen.

trugen dazu bei, dass die
Badmintonabteilung den kurz-
zeitig ausgeschrieben Preis des
Bayerischen  Badminton-
verbandes ,, Beste Jugendar-
beit im Verein“ 1997 gewann.

Das alles liest sich wie eine un-
endliche Erfolgsgeschichte,
setzt aber enorm viel Flei3 und
Geschick bei den Sportlern und
Funktionaren voraus.

So hat der Erfolg auch bei uns
einen Namen.

Allen voran konnte ich als Ab-
teilungsleiter immer mit der Hil-
fe des Jugendwartes Berni
Schmidt, Kassenwart Friedrich
Rohrl und SchriftfGhrer Tom
Hild, - die weit Uber die ihre je-
weilige Funktion in ihrem Amt,
alle anstehenden Arbeiten erle-
digten -, rechnen.

Sie sind es, die das Fundament
und die Saulen der Abteilung

darstellen. Ohne sie wére es
nicht moéglich, den groBen Berg
an Arbeit zu bewaltigen.
Daher gilt ihnen der uneinge-
schrankt Dank fur die geleiste-
te Arbeit und den Erfolg.

Als ein groBes Gluck erwies
sich auch, dass wir einen der
wohl besten Honorartrainer des
Bayerischen  Badminton-
verbandes, Herrn Manfred
Ernst aus Rosenheim fur die
Betreuung der Schiler-
mannschaft verpflichten konn-
ten. So kam es nicht von
ungeféhr, dass der Titel ,Deut-
scher Mannschaftsmeister”
gleich zweimal gewonnen wer-
den konnte.

Neben der hohen Ehre den
Preis ausgesprochen zu be-
kommen, freut uns besonders
die Forderpramie von 5000€.
Gerade in der jetzigen Zeit, in
der es bei unserem Verein
durch die Umstrukturierung
und durch den Vertrag mit dem
SSV Jahn sehr unruhig ist,
kommt dieses Geld im richtigen
Moment.

Es ist ungeféhr der Betrag, den
unsere Schuler das letzte Jahr
auf Meisterschaften, Turnieren
und Lehrgédngen bendtigten.
Blickt man da auf Betrage, die
bei anderen Sportarten wie zum
Beispiel beim FuBball bendtigt
werden, um solche Leistungen
zu bringen, kann man sich
schon etwas wundern.

Von links Hinten: Manuel Massari, Julia Schmidt, Amelie Storch, Lukas
Schmidt, Peter Kasbauer,
Vorne kniend: Katharina Giebfried, David Flemmig, Rene Rigamer und
Stefan Kapaun.
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Leider haben wir immer noch
keinen Sponsor gefunden, der
die Entwicklung unseres Sports
férdert und so muss die Haupt-
last durch die Gelder unserer
Eltern und Ubungsleiter bestrit-
ten werden.

Nichts desto Trotz wollen wir
weiter an der gedeihlichen Ent-
wicklung unserer Abteilung ar-
beiten.

Bei den Aktiven stehen unsere
drei Mannschaften kraftig im
Wettkampf.

Die erste Mannschaft, die
wieder in der Regionalliga star-
tet steht derzeit auf Platz 5 und
startet am 13.12 in die Ruck-
runde. Dabei soll am Ende ein
Platz im oberen Drittel ange-
strebt und erreicht werden.
Dazu bedarf es aber bei allen
Mannschaftsmitgliedern einer
Leistungssteigerung, so dass
die in der Vorrunde verlorenen
dritten Satze an die SG Post/
Sud gehen.

Bei der 2. Mannschaft, die
ebenfalls am 13.12 in die Ruck-
runde der Bayernliga startet,
bedarf es schon einen Gewalt-
akt um am Ende nicht abzustei-
gen. Derzeit belegt sie Platz 7
und muss in der Ruckrunde
unbedingt die beiden Aufstei-
ger Landshut und Augsburg
schlagen.

Das alles sollte durch gezieltes
Training im spielerischen Be-

Manuela Holst
Bayerische Rangliste 2
Sudostdeutsche

Rangliste 7
Deutsche Rangliste -
Lukas Schmidt
Bayerische Rangliste 1
Sudostdeutsche

Rangliste 2
Deutsche Rangliste 2

Dameneinzel

Herreneinzel

reich moglich sein.

Hierbei ist wohl Sportwart
Florian Kérber gefordert. Es
dirfte aber keine allzu groBes
Problem sein, da es bei den
meisten Spielern nur an
Wettkampfpraxis fehlt, die
durch intensiveren Trainings-
besuch und der Teilnahme von
Meisterschaften und Turnieren
behoben werden kénnte.
Erfreulicher sieht es da bei der
3. Mannschaft aus, die mit ei-
nen Punkt Ruckstand auf Platz
2 steht. Wenn es gelingt am
nachsten Spieltag zu hause
gegen Plattling und DJK zu ge-
winnen ist sogar Platz 1 drin.
Im Jugend und Schuler Bereich
haben ebenfalls die ersten
Mannschaftswettbewerbe be-
gonnen.

Bei den Schulern steht die
Mannschaft zurzeit auf Platz 3
hinter Riedenburg und Lands-
hut.

Die Jugendmannschaft steht
auf Platz 2 hinter Chamerau.
Am 30.11. finden dann in Wei-
den die Play-off-Runden statt.
Die besten Ergebnisse liefern
wieder Manuela Holst und Lu-
kas Schmidt.

Bei den anstehenden
Ranglistenturnieren belegten
sie in ihrem ersten Jahr in der
neuen Altersgruppe U19 bezw.
U 17 absolute Spitzenplatze:

Damendoppel Mixed
1 3

3 8
Herrendoppel

1

2

3

Bei der Bayerischen Einzel-
meisterschaft trumpften unsere
Stars wieder méchtig auf. So
erkdmpfte sich Manuela Holst
gleich 2 Titel. Im Dameneinzel
und im Damendoppel. Ein drit-
ter Platz im Mixed rundete das
Superergebnis ab. Lukas
Schmidt erreichte mit seinen
Partner Peter Ké&sbauer
ebenfalls den 1. Platz und im
Einzel wurde er Vizemeister.
Somit sind die Bayerischen
Meistertitel auf die stattliche An-
zahl von 50 Titeln angewachsen.

Als nachstes steht fur Lukas
noch in diesem Jahr in Bonn/
Beuel wieder eine Deutsche
Rangliste an, bei der er versu-
chen wird, die erreichten tollen
Ergebnisse zu bestatigen.

Das ereignisreiche Jahr neigt
sich langsam zu Ende und so
laden wir alle Abteilungs-
mitglieder am 13.12. - der
zugleich der letzte Spieltag im
Jahr ist -, um 20:00 Uhr im
Katharinenspital zur Weih-
nachtsfeier ein.

Ich wiinsche Allen ein recht fro-
hes und gesegnetes Weih-
nachtsfest und méchte mich
auch auf diesem Wege bei all
den fleiBigen Helferlein der Ab-
teilung recht herzlich fur ihre
ausgezeichnete Arbeit bedan-
ken.

Mit freundlichen GraBen

Fritz Schweinfurter

gend einige Ruckschlage

verkraften. Trotzdem wurde
wieder einmal ein Neuanfang
geschafft. Die mannliche B-Ju-
gend schloB sich der HG Jahn/
Nord, die C-Jugend dem SC
Regensburg an. In der Winter-
runde 2003/04 muBte die weib-
liche B-Jugend aus dem Spiel-
betrieb zurtickgezogen wer-

I m letzten Jahr musste die Ju-

14 den, da die Spielerinnen zu-

sammen mit der Trainerin Fran-
ziska Urban zum ESV 27 wech-
selten. Erfreuliches gibt es von
unseren Minis zu berichten.

Sie mussten weder bei Punkt-
noch bei Freundschaftsspielen
eine Niederlage hinnehmen.
Bei der gemischten E-Jugend
wechselten sich Sieg und Nie-
derlage ab. Die Freude am
Handballspiel glich die negati-

ven Erlebnisse jedoch aus. In
der Spielzeit 2003/04 sind eine
mannliche E-Jugend und eine
weibliche D-Jugend im Spiel-
betrieb. Uber neue Spieler-
innen und Spieler wirden wir
uns sehr f reuen.

Die Jugendmannschaften wer-
den von Kurt BlaB trainiert, der
seit 1968 fur diese verantwort-
lich ist.

Die Trainingszeiten:
Donnerstag

mannliche E-Jugend (8-12 Jah-
re) 15.30 — 17.00 Uhr
weibliche D-Jugend (10-12
Jahre) 17.00 - 18.30 Uhr

in der Dreifachturnhalle Kénigs-
wiesen.

Bei weiteren Fragen bitte in der
SG Geschéftsstelle oder bei
Kurt BlaB Telefon 0941/95378
anrufen.
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Wirbelsaulen-Fitness-Gymnastik mit Musik

Funktionelles bewegen des
Koérpers und den dazugehori-
gen Muskeln, Muskelgruppen
und Muskelketten, wobei
besonders auf Streckung der
Wirbelsaule und Stellung der
Gelenkpositionen zueinander
geachtet wird.

Koérperhaltung und Koérper-
wahrnehmung und der Bauch-
atmung sind von wesentlicher
Bedeutung. Spielerisches Erler-
nen des muskularen Gleichge-
wichts im Rhythmus der Musik
und mit Starkung der Konditi-

Die Basketballer der SG Post/
Sad gehen in ihre dritte Saison
in Kooperation mit der TS
Regensburg. Inzwischen kon-
nen Mannschaften fur folgende
Altersgruppen angeboten wer-
den: Herren und Damen von
Kreisliga bis Oberliga (Herren),
Madels in U20, U16, U14 und
U20 Jungs, gemeldet hiervon
sind bei der SG Post/Sud die
U14w, U16w, U20m
und Kreisliga Herren.
Diese  wiederum
konnten nach zwei
Niederlagen zum
Saisonauftakt ihren
ersten Saisonsieg
verbuchen mit einem
deutlichen 83:56 Sieg
Uber TV Parsberg.
Unsere jungen U14
und U16 Madels, die
zum groBten Teil ihre
erste Saison bestrei-
ten, konnten in ihre
Auftaktpartien leider
nicht erfolgreich ge-
stalten, aber da durf-
te ja wohl Kklar sein,
wenn die Gegner
Auswahlspielerinnen
und Spielerinnen be-
sitzen, die trotz ihres
Alters schon ein paar
Jahre Training- und
Spielerfahrung auf
dem Buckel haben.

R o Hintere Reihe: Falko Hoflmeier, Dominik Kolinberger, Florian Gerner, Philipp Fuchs
Daflr zahlt sich jetzt Vordere Reihe: Simon Schieder, Christian Lindner, Anton Gierl, Michael Brandl, Robert Partheter

die Arbeit der letzten

on. Wiedererlangen der Ge-
schmeidigkeit und Flexibilitat.
Es handelt sich hierbei um
Techniken und Ubungen um
den Korper so zu gebrauchen
wie er konzipiert ist. Es sind Ele-
mente aus Alexander, Spiral-
technik und ferndstlichen Tech-
niken enthalten.

Mitzubringen sind lockere,
leichte Kleidung, Isomatte, De-
cke, SpaB3 und Freude.

Beginn der Kurse in der Post-

halle in der PrafeningerstraBe
78:

Am 19.01.2004 bis 22.03.2004
Von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Beginn der Kurse bei der SG
Post/Sud in der Turnhalle Kaul-
bachweg 31

Am 21.01.2004 bis 24.03.2004
Von 09.00 Uhr bis 10.30 Uhr

Kursdauer: 10 Stunden a 90
Minuten

Basketball

Jahre aus, unserer letztjahrige
U18w, 3. Nordbayrischer Meis-
ter der vergangenen Saison, ist
ungeschlagen nach drei Spiel-
tagen Tabellenfihrer in der
U20w und auch die Damen |
konnten in der Bezirksliga
Oberpfalz/Mittelfranken ihren
ersten Erfolg verbuchen. Leider
sieht es bei den Herren |, wie
im letzten Jahr, wo dank zwei

— Es fehlt: Trainer Benjamin Filipczak

Siegen aus den letzten zwei
Partien gerade noch der
Klassenerhalt in der Oberliga
geschafft wurde, nicht allzu ro-
sig aus. Alle vier bisherigen
Matches wurden verloren, ob-
wohl gentigend Potential in der
Mannschaft ware, mindestens
drei dieser Gegner zu bezwin-
gen.

Kursgebuhr: 42 € pro Kurs (10
x 90 Min.) = 4,2 € pro Kurs-
stunde

Teilnehmerzahl: mindestens 10
Teilnehmer

Anmeldung und Kursleitung:
Johann Humps, Masseur u.
med. Bademeister

Puricellistr. 22, 93049 Regens-
burg

Tel./ E-Mail ~ 0941/2966611
johann.humps@t-online.de

Uns wirde es sehr freuen wei-
tere Unterstutzung durch Zu-
schauer zu bekommen, zwar
sind im Schnitt ca 60 Leute an-
wesend, aber in anderen Hal-
len scheint dies weitaus mehr
zu sein. Hinweise zu allen Spie-
len der Kooperations-
gemeinschaft gibt es im
Internet unter www.basketball-
in-regensburg.de oder zu den
Spielen der bei der SG
Post/Std gemeldeten
Mannschaften

unter

www.postsued
basketball.de.vu.

Ein weiteres Novum in
der Abteilung: Auf-
grund der angespann-
ten Finanzlage haben
sich die Herren der SG
Post/Sud dazu ent-
schlossen sich einen
Satz Trikots selbst zu
kaufen. Und hier sind
sie:

Im Namen der Ab-
teilungsleitung allen
Vereins- und Ab-
teilungsmitgliedern
ein frohes Weih-
nachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue
Jahr.

(Christian H6B) 15
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Ein bemerkenswerter Vercinsausflug!

Sammeln bei der Hohle

Unser alljahrlicher, diesjahriger
Vereinsausflug fuhrte wie
bereits seit langerem angekin-
digt am 3. Oktober zur Kénig-
Otto-Tropfsteinhdhle  bei
Velburg.

Leider war aber vormittags das
Wetter nicht so gunstig, dass
wir die letzten Kilometer zur
Hohle nicht wie geplant gleich
wandern konnten, weshalb wir
ihren Parkplatz direkt ansteuer-
ten und nur mehr die letzten
zirka 300 Meter — allerdings
kréaftig bergauf — durch ein klei-
nes Waldchen bis zum Eingang
gehen durften. Folglich waren
wir aber an diesem Tag auch
die ersten Besucher und konn-
ten in der Hoffnung auf Wetter-
besserung ohne wesentliche
Wartezeit bereits um 10:00 Uhr
der ersten Fuhrung beiwohnen.

Als wir dann nach einiger Zeit
und reich an Eindrtcken und
vor allem an neuem Wissen die
Erdoberflache wieder erreicht
hatten, hatte sich
glucklicherweise auch das Wet-
ter deutlich gebessert und wir
vermochten doch noch eine
kleine Wanderung durchzufuh-
ren. So bestiegen wir schnell
noch vor dem Mittagessen in
der Gaststatte ,Zur Post” den
steilen Burgberg im Ort Velburg
selbst und sogar auch noch
den Burgfried der Ruine, was
allerdings fur mehrere schwer-
gewichtige Herren schon an
deren Grenzen zu gehen
schien. Jedoch entschadigte
uns daraufhin der Weitblick fur
samtliche Anstrengungen und
das sich anschlieBende opulen-
te Mittagessen schmeckte uns
um so mehr.

Nachmittags ging es dann mit
den Fahrzeugen weiter zur
Burgruine Kallmunz, obwohl so
gar nicht mehr geplant, aber
anscheinend hatten wir Blut
geleckt und wollten ein weite-
res Mal solch einen herrlichen
Rundblick genieBen, was
allerdings den bereits erwahn-
ten Herren wieder den Schweil3
ins Gesicht trieb und sie ganz
schon forderte, was sie sich
nun aber nicht mehr anmerken
lieBen. Jedenfalls hielt das Wet-
ter nun aber auch was es ver-
sprach und wir wurden

ebenfalls wieder mit einem wei-
ten, herrlichen Ausblick be-
lohnt.

Die ersten am Burgberg: Unsere
Schiitzenjugend

Nach diesen zwei wirklich be-
schwerlichen Wandereinlagen
klang spat-nachmittags dieser
herrliche Tag bei Kaffee und
Kuchen in der Gaststatte
Spitzauer in Penk an der Naab
aus.

Jedenfalls wurde dort im klei-

Die Schiitzenabteilung auf der Burgruine Kallmiinz

nen Kreis erneut bekraftigt, den
gleichen Termin nachstes Jahr
wieder wahrzunehmen und es
werden bereits jetzt wieder Vor-
schlage an die Vorstandschaft
erbeten, um eine rechtzeitige
Planung zu ermdglichen.

Am Sonntag, den 17. August
konnte die lang herbeigesehn-
te offizielle Er6ffnung des neu
erbauten Leistungszentrums
des Kreisschutzenverbandes
Oberpfalz-Donaugau e. V. von
1921 in der
Obertraubling Ortsteil Hohen-
hof (an der Bundeswehr-
StandortschieBanlage Neudorf)
gefeiert werden. Auch unsere
Abteilung als Mitglied in
Donaugau hat sich daran mit
einer Abordnung von funf Mit-
gliedern beteiligt.

Unsere Schitzen-Wandersleut

Bei der Sektionsmeisterschaft
der Sektion Regensburg Sid
konnte Florian Soliner mit 242
Ringen in der Jugendklasse
den hervorragenden ersten

Gemeinde o



und Sebastian Banse mit 191
Ringen den beachtlichen drit-
ten Platz belegen. Johann
Rester wurde mit 358 Ringen
dritter in der Altersklasse
ebenso wie unsere Mannschaft
mit 980 Ringen.

Mit 10 angetretenen Schitzen
errang unsere Abteilung beim
Sektionspreisschieen den ers-
ten Platz in der Meist-
beteiligung, was uns einen Bier-

Gutschein in Héhe von 20 Euro
einbrachte. Noch dazu wurde
Wolfgang Siegmar Knacker-
konig. Auf der Meisterscheibe
vermochte Florian Sollner kurz
vor seiner Schwester Sandra
Soliner mit dem flinften Platz
den vierten Platz zu erlangen.
Bei der Glucksscheibe gewann
Peter Wolfrum den zweiten
Platz und der vierte und funfte
Platz wurde wieder vom Duo

Sollner belegt, diesmal
allerdings in umgekehrter Rei-
henfolge. Genau diese Abfolge
gab es auch bei dem Sektions-
pokal: vierter Platz Sandra
Soéllner und funfter Florian
Soéliner.

Auf Grund von doch noch zahl-
reichen gewlnschten Anderun-
gen und Neuerungen aber
auch wegen einiger
eingeschlichener Fehler erfolgt
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hiermit die erneute Veroffentli-
chung unserer derzeit gultigen
Reinigungsliste fur unseren
Schiefstand. Eigene Abande-
rungen bitte aber trotzdem
vorher unbedingt mit den unten
genannten Ubungsleitern ab-
sprechen. Der oberste Name in
jeder Spalte ist wie bereits be-
kannt die Ansprechperson fir
die jeweilige Uhrzeit und hat
Schllsselgewalt.

3.Februar 1. Marz 6.April 3.Mai 1.Juni 5.Juli 3.August 6. September
Dienstag Montag Dienstag Montag Dienstag Montag Dienstag Montag
Stegerer Drasch K. Leja G. Amann Grotsch Rester Stegerer Drasch K.
Kohlik Deininger Biendl Drasch D. Eschl Kihn Kéhlik Deininger
Lang Pernpeintner  Séliner P, Obermeier Mirl Heimhuber Lang Pernpeintner
Gans C. Drasch D. Gans W. Kraus Weidinger Gans C.
19:00 Uhr
Ubungsleiter: kaliber statt. Termine sind zu Beteiligung und winscht jetzt hiermit allen unseren Mitglie-

Johann Rester 0941 /9 81 59
Hermann Grotsch dienstl. 0941
/ 707 - 59 32 oder

priv. 0941 /7 32 01

Gunter Leja 09452 / 24 12 oder
0171/934 08 51

Das SaisoneroffnungsschieBen
im neuen Jahr findet naturlich
auch wieder in den Disziplinen
Luftgewehr, Luftpistole, und
Sportpistole Klein- und GroB-

den Ublichen Trainingszeiten
jeweils der Montag, der 12. Ja-
nuar 2004, Dienstag, der 13. Ja-
nuar 2004 fur Sportpistole KK
und GK und der Donnerstag,
der 15. Januar 2004 far
Luftdruckwaffen. Wie immer
gibt es naturlich die schon be-
kannten speziellen Preise zum
Saisonbeginn. Die Vorstand-
schaft erhofft sich eine rege

schon allen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ein ausgezeich-
netes SchieBjahr 2004!

Gleichzeitig wollen wir hier
nebenbei die betreffenden
Schiitzen an den ersten
Vergleichskampf der Disziplin
Gaupokal Kleinkaliber am Mitt-
woch, dem 28. Januar 2004 in
unserem SchieB3stand erinnern.
Die Vorstandschaft wilinscht

~ Skiabteilung

dern ein frohes, gesegnetes
Weihnachtsfest 2003 und ein
gesundes, erfolgreiches neues
Jahr 2004 und bedankt sich far
alle ehrenamtlich erbrachten
Arbeitsstunden in unserer Ab-
teilung! Besonderer Dank gilt
vor allem unseren Sportleitern
und Schutzen in den
Vergleichskampfen mit ande-
ren Vereinen in den unter-
schiedlichsten Disziplinen!

Ski/€arving- und Snowboardkurse

Ihr habt eurere Anmeldungen
noch zu Hause liegen?

Na, dann wird es aber aller-
héchste Zeit!
Kurswochenenden am 24./25.
Januar und 31./01. Februar
2004
Am GeiBkopf im Bayerischen
Wald
Skikurse fur alle Altersklassen
(Kinder ab 4 Jahre, Jugendliche
und Erwachsene), sowie Anfan-
ger und Fortgeschrittene mit
Abfahrtsrennen am letzten Tag.
Snowboardkurs fir Anfanger
und Fortgeschrittene
Preis flr 4 Kurstage incl. Bus-
fahrt: 70,- €
Bitte beachten sie auch
FamilienermaBigungen
Info und tel. Anmeldung bei
Peter Bornschlegl Tel.: 0941/
897401 )
SkikursabschluBfahrt am 14.
Februar 2004
zum Hochficht
Hier kann das im Skikurs erlern-

te Fahrkénnen gezeigt und
auch verfeinert werden.

Info und Anmeldungen bei
Peter Bornschlegl Tel.: 0941/
897401

Jugendlager auf der Schatz-
bergalm vom 02. - 07. Ja-
nuar 2004

Im Skigebiet
Wildschénau

Fur Kinder und Jugend-
liche zwischen 10 und
18 Jahren, Skifahrer und
Snowboarder!
Ubernachtung im Gipfel-
haus auf der Schatzbergalm
Preis fur Fahrt,Vollpension und
Skipass

Kinder (10 - 16 Jahre)

279,- €

Jugend! (17 - 18 Jahre)

299.- €

Info und tel. Anmeldung bei
Peter Bornschlegl Tel.: 0941/
897401

Tagesfahrten ins Gebirge am
12. und 24. Februar 2004

der

<>
]

Verschiedene Tagesfahrten un-

ter der Woche, Skigebiet je

nach Schneelage

Busfahrt pro Person ca. 16,- €
Info und Anmeldung bei Karl-

Heinz Kraus Tel.

0941/999586
Mehrtagesfahrten
vom 11. - 16. Ja-

nuar 2004 und 21. -
26. Marz 2004
nach Tosens
Skisafari durch die

Skigebiete FISS,

Servaus, Nauders,

Schdneben

Info und Anmeldungen bei Karl-

Heinz Kraus Tel.: 0941/999586

SaisonabschluBfahrt vom 16.

- 18. April 2004

ebenfalls nach Tosens

Info und Anmeldung bei Karl-

Heinz Kraus Tel.: 0941/999586

Bereits am Sonntag des 1. Ad-

vent fand die Weihnachtsfeier

der Skiabteilung statt.

Wir haben uns sehr Uber die

—3

groBe Anteilnahme unserer Mit-
glieder gefreut. Auch dieses
Jahr sind die Skikids wieder
vom Nikolaus reich beschenkt
worden. Auch wenn Herr Pfar-
rer Mostl die Freuden eines je-
den Skifahrers etwas falsch in-
terpretiert hat, so mdéchten wir
auf seinen geistlichen Beistand
doch nicht verzichten. Vielleicht
kénnen wir ihn auch noch tber-
zeugen, einen Skikurs bei uns
zu machen. KEINE PREIS-
ERHOHUNG FUR HALLEN-
BAD

Auch ab Jan. 2004 gelten noch
die alten Eintrittspreise fur das
Hallenbad in der Gabelsberg-
erstrasse fur Kinder 0,50 €, fur
Erwachsene 1,00 €.Wir weisen
noch einmal ausdrtcklich dar-
auf hin, dass dieses Angebot
fur alle Abteilungen der SG
Post/Sud gilt!!!

Jeden Freitag von 19.30 bis
21.00 Uhr!

17
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Die Mitglieder der Abteilung
besuchten  fleiBig die
Gymnastikstunden, jeweils
Donnerstag von 13.30 Uhr bis
14.30 Uhr. Wer gerne kegelt
kampfte anschlieBend noch auf
der Kegelbahn um ,Alle
Neune®!

Februar:
Am unsinnigen Donnerstag ver-
brachten die Seniorinnen u.

Senioren, ihre Turnstunde
recht lustig!

Juni:

Jahresausflug:

Die Senioren der Gymnastikab-
teilung unternahmen eine Kultur-
fahrt nach Bamberg. Der Bus
fuhr plinktlich um 07,00 Uhr vom
Parkplatz unseres Vereins-
heimes ab. In der ,, Stadt der sie-
ben Hugel* angekommen, er-
warteten uns zwei Fremden-
fUhrerinnen zur StadtfGhrung: ,,
Bamberg kennen lernen®!

Wir gingen Uber die obere Bri-
cke zum alten Rathaus. Es steht
auf einer kunstlichen Insel in
der Regnitz und bildet die Gren-
ze zwischen bischéflicher Berg-
Stadt und burgerlicher Insel-
Stadt. Neben dem Rathaus be-
wunderten wir das ,Béttinger
Haus", eines der schoénsten
Blrgerhauser. - Unser Weg
flhrte uns weiter durch schma-
le Gassen, Uber Treppen zur
Klosteranlage .Michels-
berg®.

Sehenswert war dort: Die
»Neue Residenz und Rosengar-
ten mit herrlichem Blick Uber
Bamberg.

Die ,Alte Hofhaltung“ der ehe-
maligen Kaiser und Bischéfe.-
Der Dom beherbergt kunsthis-
torische Kostbarkeiten: ,Bam-
berger Reiter, Marienaltar v. Veit
StoB, Religuien des heiligen
Kaiserpaares Heinrich Il u.
Kunigunde*, sowie* das einzige
Papstgrab® nérdlich der Alpen.

Nach dem Mittagessen in ei-
nem Altstadtlokal unternahmen
wir auf der Regnitz eine Schiff-
fahrt, vorbei an , Klein Venedig®,
das ist eine alte Fischer-
siedlung mit Fachwerkhausern
und schoénen  blumen-
geschmiuckten Vorgarten, die
bis zum Ufer der Regnitz rei-
chen. Nach den vielen schénen
Eindrlcken blieb uns noch Zeit
zu einem Bummel durch die
FuBgangerzone und zum
Kaffeetrinken, bis zur Heimfahrt
nach Regensburg, wo wir gg.
19.00 Uhr ankamen.

Dank der guten Organisation
unseres Reiseleiters* TONI* |
war der Tag eine schéne Berei-
cherung fur uns Senioren.

Juli:

Die Seniorenabteilung beteilig-
te sich rege an der 75 Jahr-Fei-
er. Die Helferinnen u. Helfer
folgten

mit Freude der Einladung des

Herrn Oberburgermeister zum
FESTAKT IN DEN REICHS-
SAAL

Auch beim STADIONFEST
und beim FESTZUG waren
die Mitglieder der Abteilung
stark vertreten.

Dezember:

Die Weihnachtsfeier der Abtei-
lung findet am 11. Dezember
2003 im Vereinsheim statt.

Jahresvorschau 2004

Januar:
Mitgliederversammlung der
Abteilung mit NEUWAHLEN ist
am Donnerstag den 22.01.2004 |
um 14.45 Uhr ( nach der
Gymnastikstunde). Die Abtlg.-
Leitung bittet um zahlreiche
Teilnahme.

(Erich Bachleitner)
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HELMUT PYKA

- BEDACHUNGEN -
INH. Max Feuerer GmBH

Macheinerweg 63

Vereinsgaststatte — neue Offnungszeiten: 93051 Regensburg

Mo./Mi. 16.00 — 1.00 Uhr, Di./Do. 14.00 — 1.00 Uhr
Fr. 11.00 - 1.00 Uhr, Sa. 10.00 — 1.00 Uhr Tel. + Fax 0941/91326
S0.9.00 1400 Ur Funktelefon 0172/6 977210

Solide Preise — gutes Essen
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Ein Sportiericben
fur Tennis

Franz Schauer wurde Ehrenmitglied.

bensjahr. Seit 48 Jahren, eingetreten am 01. Mai 1956

beim damaligen Post SV, ist sein Leben vom Tennis-
sport mitgepragt. Von 1957 bis 1962 leitete er mit groBem
Geschick die Tennisabteilung, und kampfte bis einschlieB-
lich 1977 mit vielen Erfolgen in der 1. Herrenmannschatt,
der in dieser Zeit der Aufstieg in die Bezirksliga Niederbayern
Oberpfalz gelang. Von 1978 bis 1987 war er die Stltze der
1. Seniorenmannschaft, wo er mit seinen Mannschafts-
kameraden den Aufstieg in die Gruppenliga, heute Landes-
liga, schaffte. Aus der Liste der zahlreichen Meistertitel im
Tennissport sind zu erwahnen:

Am 29. Dezember vollendet Franz Schauer sein 81. Le-

- 1958 Stadtmeister Herren B (vor Heinz Haas)

- 1971 Bezirksvizemeister Senioren A (hinter Dr. Biller)
- 1975 Stadtmeister Senioren A (vor Ludwig Hermann)
- 1976 Stadtmeister Senioren A im Doppel mit Ludwig
Hermann.

Sportkamerad Schauer ist ein leuchtendes Beispiel daftr,
dass Tennis von jungen Jahren bis zum Alter gespielt wer-
den kann. Auf einstimmigen Beschluss von Prasidium und
Vereinsausschuss wurde der Gentleman der Regensburger
Tennisspieler am 16. Oktober 2003 zum Ehrenmitglied der
SG Post/Sid ernannt. Die Ehrenurkunde uberreichte mit
herzlichen Worten fir die Vereinstreue Vizeprasident Herbert
Schiller. Den zahlreichen Glickwuinschen schlieBt sich die
SG Post/Sud Sportwerbung mit den besten Wunschen fur

eine gute Zukunft an.

Gold fiir Herbert Schiller

Fur sein Leben fir den
Regensburger Sport
wurde bei einem Festakt
im Dollingersaal im Al-
ten Rathaus Herbert
Schiller mit  der
Ratisbona Verdienst-
nadel in Gold ausge-
zeichnet. Seit Uber 50
Jahren ist er Mitglied der
SG Post/Sud. In vielen
Funktionen vom
Jugendleiter der
FuBballabteilung tber
den stellvertretenden Abteilungsleiter bis hin zum Vize-
prasident hat sich der Geehrte bewahrt. MaBgeblich betei-
ligt war er 1986 als die Fusion Post SV/TSG Sud in die Wege
geleitet wurde. Er war damals stellvertretender Vorsitzender
des Post SV. Mit Freude erinnert er sich, dass er als Schirm-
herr der Badminton ,,U 15 Mannschaft” den Deutschen Meis-
tertitel flr die SG Post/Std nach Regensburg holen konnte,
der in diesem Jahr erfolgreich verteidigt wurde.

Ohne Ehrenamt im Sport und im Kreise von Freunden im
Verein ware mein Leben armer” so Herbert Schiller. Bei der
Verleihung der hohen Auszeichnung Stellte OB Hans
Schaidinger fest: ,Herr Schiller, Sie sind eine markante Per-
sonlichkeit des Regensburger Sports“. Den vielen Gratulan-
ten schlieBt sich der Post/Sud Kurier herzlich an.

A.H.JEW.

el willl B

Baysal Emre, Baysal Dilan, Beckmann Julianm, Benninger
Hannah, Benninger Simon, Béttcher Thomas, Brandl
Michael, Conrad Catharina, Diertler Chiara, Ebner Simon,
Ermer Michael, Frohmann Paul, Humbs Sarah, Humbs Lisa,
Kammermeier Maximilian, Lauber Michael, Legler Darja,
Mertens Florian, Mertens Lara, Niedermeier Philipp, Nowy
Patricia, Obermeyer Christoph, Rettenberger-Zweck Julian,
Rettenberger-Zweck Alina, RothenfuBer-Korber Jakob,
Sabatier Tina, Sabatier Jenny, Sangkuhl Manuela, Schieber
Elisabeth, Schmidt Lena, Stoelcker Magdalena, Vélk Leonie,
Voltz Elisabeth, Voltz Klaus-Jurgen, Wanninger Anja,
Windauer Ute, Winkler Philipp, Winkler Sebastian

Post/Siid Kurier bleibt

Vereinszeitung erreicht 5.000 Leser

Nach Erfullung des Auftrages wird die am 22.01.1996 ge-
grindete ,Post/Sitd Sportwerbung GmbH* zum 31. Dezem-
ber 2003 ihre Aktivitaten beenden. Der damalige Auftrag
wurde in einen Werberechtslizevertrag verankert und bein-
haltete insbesondere die Vermarktung der Werbung im Sta-
dion und im Platz 1 des Sportparks ,Post/Sud* am Kaul-
bachweg. Spater kamen auch noch unterstitzende Arbei-
ten fUr einzelne Abteilungen dazu und ab 1999 die Heraus-
gabe der Vereinszeitung ,Post/Sud Kurier“. Als Geschafts-
fuhrer waren Frank Bohm, Angelika Schaller und seit 1998
Alfred Hofmaier tatig. Durch die Uberleitung der FuBballer —
einschlieBlich der Bewirtschaftung des 60.000 gm groBen
Sportgeldandes — an den ,SSV Jahn 2000“ ist die Haupt-
tatigkeit der Geschaftsbesorgung entfallen. Die erfolgreiche
und fir den Verein wertvolle Dienstleistung wird durch A.
Hofmaier und E. Wifling an den Hauptverein im bestem Ein-
vernehmen zurtckgegeben.

Die Geschaéftsflihrung der Sportwerbung GmbH bedankt
sich ausdrticklich fir das gewahrte Vertrauen und die stets
gute und kollegiale Zusammenarbeit mit dem Présidium und
den Abteilungen der SG Post/Sid. Kunftig wird der Post/
Sud Kurier weiterhin redaktionell betreut, Herausgeber wird
der Gesamtverein sein. Auf diesem Wege bitten Alfred
Hofmaier und Edwin Wifling auch in der Zukunft um die ge-
meinsame Arbeit fur unsere SG Post/Sud.

Ihnen, allen Sportkameraden und Sportkameradinnen, den
Inserenten und Gonnern, sowie den Leserinnen und Lesern
unseres SG Post/Sud Kuriers ein frohes Weihnachtsfest und
ein gesundes und erfolgreiches Neues Jahr 2004.

Mit sportlichen GriBen

Alfred Hofmaier Edwin Wifling




Riickblick auf das Jahr 2003 und Ausblick
auf die Saison 2004

Mannschaften flr die Tennis

abteilung in den verschiede-
nen Klassen des BTV im Ein-
satz.

I n der Saison 2003 waren 11

2 Damenmannschaften und
Madchen 14 stellten den weib-
lichen Teil, 6 Herrenmann-
schaften und die Knaben14
den mannlichen Teil der
Medenspielerinnen bzw.
Medenspieler.

Leider kdnnen wir dieses Jahr
von keinem Aufstieg berichten,.
Abgestiegen sind die Mann-
schaften Herren 1, Herren 40
und Herren 60.

Dieser Misserfolg fuhrte bei den
Herren 40 zur Auflésung der
betreffenden Mannschaft.
Durch den Austritt von aktiven
Spielerinnen der 1. Damen-

1.Herren
Herren 30
Herren 50
Damen 40
Herren 55
Herren 65
Junioren 18
Juniorinnen 18
Knaben 14

mannschaft musste auch die-
se Mannschaft flr die Saison
2004 aus dem Spielbetrieb im
BTV abgemeldet werden.

Die Mannschaft der Herren 60,
tritt in der nachsten Saison als
Herren 55 in der Bezirksliga an.
Von den Mannschaften in der
Spielklasse Bayernliga haben
die Damen 40 einen hervorra-
genden 3. Platz erreicht, die
Herren 65 konnten mit Platz 6
die Liga erhalten.

Die Mannschaft der Herren 50
verfehlte knapp den Aufstieg
und erreichte den 2. Platz in der
Bezirksklasse 1.

Dazu gratulieren wir herzlich!

Fur die Saison 2004 nehmen
somit folgende Mannschaften
am Spielbetrieb teil:

Kreisklasse 1
Bezirksklasse 1
Bezirksklasse 1
Bayernliga Nord
Bezirksliga
Bayernliga Nord
Kreisklasse 1
Bezirksklasse 1
Kreisklasse 1

Bei besten Bedingungen und reger Beteiligung haben wir in die-
ser Saison vereinsinterne Turniere durchgefihrt.

Folgend die Ergebnisse.

Jugendmeisterschaft:
Juniorinnen

Klbel Teresa
Langer Kathrin
Kubel Dorothe
Puche Maria

pPON=

U50/U60 Turnier

U 50

1. Beutlhauser M. / PreiBer G.
2. Rotzer R. / Mayer A.

3. Mauerer R. / Hupf W.

4. Spreitzer S. / Reicher J.

AuBerdem fand im September
das 8. Freundschaftsturnier mit
den Tennisfreunden des Post-
Sportvereins Salzburg, Oster-
reich statt, welches dieses Jahr
mit bei Ergebnis von 7:6 von
den Spielerinnen und Spielern
der SG Post Siid Regensburg

Junioren

1. Langer Florian

2. Schettler Andreas
3. Liesch Manuel

Ue0

1. Grohlich H. / Czech D.

2. Haas H. / Schieber H.

3. Humps H. / Richter V.

4. Wittmann G. / Duchardt O.

gewonnen wurde.

Dieses Turnier wird in der Zu-
kunft als ,Otto-Kronthaler
Gedachtnisturnier” weiterge-
fihrt um die Leistungen unse-
res ehemaligen Foéderers und
Méazens zu wardigen.

Den Organisatoren flr diese

Veranstaltung mochten wir an
dieser Stelle herzlich danken.

Anlasslich der 75-Jahr-Feier
wurde aus unserm Tennisheim
ein ,Weinbeisel“, welches bei
allen Besuchern regen Anklang
fand.

Diese gelungene Feier sollte fur
ehemalige Mitglieder Anlass
sein, sich wieder dem Tennis-
sport zu widmen und der
Abeilung wieder beizutreten.

Zudem ware es wunschens-
wert, wenn sich vor allem de-
ren Nachkommen (Kinder und
Enkel) dem Tennissport zuwen-
den wurden.

Unsere Anlage ist mit den be-
stehenden 12 Platzen groB
genug, um neuen Mitgliedern
ausreichend Spielmdglichkei-
ten zu bieten.

Aufgrund der strukturellen Neu-
ordnung des Hauptvereins ste-
hen wichtige Neuwahlen, so-
wohl im Hauptverein als auch
in den Abteilungen an.

Die Wahl der Vorstandschaft
der Tennisabteilung findet am
06. Februar 2004 19:00 Uhr in
der Vereinsgaststatte am Kaul-
bachweg statt.

Da bei dieser Wahl richtungs-
weisende Entscheidungen ge-
troffen werden, bitten wir um
rege Teilnahme.

Anregungen und Diskussions-
punkte kénnen schon im Vor-
feld an die Vorstandschaft in
der Geschaftsstelle eingereicht
werden.

Um diesen Neuanfang zu ge-
stalten, bitten wir alle Mitglieder,
sich an diesem Neuanfang zu
beteiligen und sich fur ein Amt
oder Funktion zur Verfligung zu
stellen.

Hierbei sollten Grundlagen fir
ein positive und erfolgreiche
Zukunft der Tennisabteilung
geschaffen werden.

Oskar Duchardt
Abteilungsleiter
Greil/Griesbeck

Schriftfihrer

 WIR GRATULIEREN HERZLICH |

Lindner Elfriede 88
Kromer Paula 80
Richtmann Bernhard 80
SchieBl Walter 80
Weser Wolfdietrich 80
Prem Lambert 75
Saradeth Anni 75
Hausler Elfriede 70
Kulzer Michael 70
Lell Johann 70
Platzer Anton 70
Winkler Werner 70
Akhavan Abolghassem 65
Birner Irmgard 65
Jahnel Ursula 65
Kappl Karin 65
Ruhland Gerd 65
Schneider Helga 65
Seidl Helga 65
Stadler Johann 65

Winkler Christl 65
Brauer Detlef 60
Grundwurmer Brigitte 60
Hetz Helmut 60
Huattinger Jurgen 60
Janssen Walter 60
Pickel Rosmarie 60
Creuzburg Renate 55
Elbel Maximilian 55
Engerer Gabriele 55
Heimler Hans 55
Lauerer Karl-Heinz 55
Wagner Wilhelm 55
Welnhofer Peter 55
Zerzawy Sibylle 55
Deistler Annemarie 50
Liebl Renate 50
Schmid Maria 50
Stupar Agnes 50
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Vorwaldwanderung

Samstag, der 6. September
2003 war ein herrlicher
Spatsommertag, sonnig und
mit angenehmen Temperatu-
ren. 27 Wanderfreunde hatten
sich in Altenthann eingefunden.
Nach einer BegriBung und
Wegbeschreibung in Versform
durch Wanderfuhrer Herbert
Schindler; setzte sich die Grup-
pe um 9.30 Uhr in Bewegung.
Uber Ziegelhaus, Forstmuhle
zog sich die Route meist durch
den Wald. Nach einem letzten
Aufstieg erreichten wir gegen
11.45 Uhr den Klostergasthof
Frauenzell. Das Mittagessen
wurde von einem Teil drauBen,
von einem Teil der Leute
drinnen eingenommen. Nun
hatte sich auch noch das Ehe-
paar Ruhland mit Tochter dazu
gesellt. Von ihnen wurden wir
noch mit herrlichen Trauben
aus eigener Ernte Uberrascht.
Sie schmeckten wirklich wun-
derbar.

Etwa um 13.45 Uhr wurde zum
Aufbruch gerufen. Der Ruck-
weg nach Altenthann war auch
fast immer durch den Wald
Uber die Orte mit den netten
Namen Himmelmuhle und
Kleinhimmelmuhle. Ca 16.00
Uhr gelangten wir wieder zu
den geparkten Autos. Nach ei-
ner kurzen Verabschiedung
durch Herbert Schindler bestie-
gen wir die Wagen und traten
die Heimfahrt nach Regens-
burg an.

Wanderfahrt zur
Kampenwand

Am Samstag, den 13. Septem-
ber um 7.00 Uhr fuhr der fast
voll besetzte Bus in Regens-
burg am Kaulbachweg ab. Das
Wetter zeigte sich herbstlich
kUhl und tribe, aber wir waren
voller Erwartung, es werde im
Laufe des Tages besser. Auf der
Autobahn keine Behinderun-
gen und zwischendurch bewir-
tet mit herrlichen Trauben ka-
men wir schnell voran. So er-
reichten wir gegen 9.45 Uhr in
Aschau die Talstation der
Kampenwand. Es war vom
Wetter her immer noch nebe-
lig, aber die meisten wagten
doch die Auffahrt mit der Gon-

22 del zur Bergstation, einige we-

nige machten sich zu FuB an
den Aufstieg. Es waren ca. 1000
Hohenmeter zu Uberwinden.
Oben war es recht kalt, so dass
zuerst die Kapuzen der Anoraks
oder sonstige Kopfbedeckun-
gen in Aktion traten. Auf dem
Panoramaweg, im Augenblick
ohne Sicht, wanderten wir 45
Minuten zur Steinlingalm. Dort
machten wir erst mal Pause. Da
es spater richtig zu regnen an-
fing, kehrten viele bald wieder
auf dem gleichen Weg zur
Bergstation zuruck und sind
nicht zur Seiser Alm absteigen.
Das blieb nur den paar ,Guss-
eisernen” vorbehalten. 2 Perso-
nen schafften den gesamten
Auf- und Abstieg auf eigenen
Beinen. Im Tal bot sich die
Maoglichkeit, in Aschau
durch den Ort zu bum-
meln und die Kirche
anzusehen. An-
schlieBend traf man
sichin einem Cafe,

wo es sehr gute
Kuchen und Torten

gab. Inzwischen
lichtete sich auch

der Nebel und man

SO mitspielte, wie wir es gerne
gehabt hatten, tat unserer gu-
ten Stimmung keinen Abbruch
und mit einem Dank an die
Reiseleitung, dem Ehepaar
Ruhland gingen wir
auseinander.

Kartoffelwanderung

Am Samstag, den 11. Oktober
2003 um 13.00 Uhr trafen wir
uns auf dem Parkplatz der DB-
Schule in Prifening. 34 Wande-
rer hatten sich eingefunden. Es
war ein angenehmes Wander-
wetter, vor allem trocken.
Uber die Donau und Naab fahr-
te uns der Weg nach Maria-Ort
und entlang
der Donau
nach Ober-
winzer. Dort
bogen wir
links ab auf
den Alber-
tus-Mag-
nus-Weg,
auch
Kagerer
Weg ge-

konnte die Berge

2 nannt. Die-

sehen, aber es reg-
nete auch immer
wieder ein
bisschen. Fur 15.00
Uhr war die Abfahrt
des Busses von der
Talstation ange-
setzt. Er brach-

te uns hinauf
nach Aigen
Gschendt. In ca.
50 Minuten konnte
man hinunter wan-
dern zum Seiser Hof auf der
Seiser Alm. Aber es gab auch
die Mdglichkeit gleich bis zur
Seiser Alm zu fahren. Etliche
drehten dann noch eine Run-
de, da man nun endlich unten
im Tal den Chiemsee mit seinen
Inseln erblicken konnte. An-
schlieBend war die Brotzeit im
Seiser Hof angesagt. Wir waren
sehr zufrieden mit dem, was
geboten wurde. Die Sonne
zeigte sich jetzt immer mehr
und so genossen wir noch eine
Weile das wunderbare Bild, ehe
wir uns um 17.45 Uhr auf die
Ruckfahrt machten. Problemlos
lief es auf der Autobahn und so
gelangten wir um 20.15 Uhr
wohlbehalten in Regensburg
an. Dass das Wetter nicht ganz

ser ist ein
Naturlehr-

pfad mit Be-
schreibun-

gen der Bau-

me. So mar-
schierten wir
durch eine ab-
wechslungs-
reiche Natur-
und Kultur-
landschaft. Vor
Kager, an einem
Walnussbaum ging es bergauf
Richtung Tremelhausen bis zur
Watzlik-Kapelle. Hier nahmen
wir unseren Weg links abbie-
gend durch das Aichaholz, ei-
nem wunderschénen Laub-
wald, zum Aichahof. Dort war-
tete unter einem Walnussbaum
Frau Ruhland auf uns mit einer
kostlichen Starkung. So gegen
15.00 Uhr waren wir alle um sie
versammelt und gratulierten
Herrn Ruhland recht herzlich zu
seinem Geburtstag. Der Wal-
nussbaum hatte noch eine
Uberraschung flr uns bereit.
Der Boden um ihn herum war
Ubersat mit seinen Nussen,
welche eifrig gesammelt und
nach Hause getragen wurden.
Etwa um 15.45 Uhr brachen wir

wieder auf und wanderten an
Kneiting vorbei Richtung
Kriegerwirt in Maria-Ort. Um
16.30 Uhr gab es dann das tra-
ditionelle Kartoffelessen. Es bil-
dete einen gemutlichen Aus-
klang unserer Wanderung, ehe
wir uns wieder zu unseren Au-
tos bzw. zum Bus nach
Prafening begaben.

Jurawanderung

Am Samstag, den 15. Novem-
ber 2003 zeigte sich das Wet-
ter herbstlich trib, aber tro-
cken, nachdem es in der Nacht
noch geregnet hatte. Um 10.00
Uhr trafen sich 33 Wanderlusti-
ge in Kallmunz an der
Vilsbrucke.

Frohgemut zogen wir los,
zuerst der Vils entlang auf ge-
teerter StraBe Richtung Rohr-
bach. Nach einer guten Stun-
de mussten wir durch den
Wald, den Murrenberg hinauf-
steigen. Oben wurde eine kur-
ze Rast eingelegt. Eine
Teilnehmerin spendete aus An-
lass ihres Geburtstages etwas
Alkoholisches. Nach einer wei-
teren guten halben Stunde er-
reichten wir Dinau. Dort war im
Gasthaus Kellner das Mittages-
sen fur uns vorbestellt. Es gab
Schweinebraten mit Knddel
oder Schnitzel mit Pommes
Frittes oder Kartoffelsalat und
jeweils einen Salatteller dazu.
Beide Gerichte wurden als vor-
zlglich gelobt. Kurz nach 14.00
Uhr brachen wir zum Ruckweg
auf. Es wurde eine kurzere Rou-
te genommen. Hier galt es ein
Stiick auf steilem Pfad mit nas-
sem Laub bedeckten Boden zu
Uberwinden. Die Wanderstdcke
waren sehr angebracht und
leisteten gute Dienste, aber nur
wenige hatten welche dabei.
Doch auch so schafften es alle
ohne Probleme. Gegen 15.15
Uhr erreichten wir den Park-
platz mit den abgestellten Au-
tos. Die vorsorglich mitge-
brachten Schirme hatten nicht
in Aktion treten mussen. Wir
verabschiedeten uns mit einem
Dank an die Wanderfuhrung
und erreichten nach einer hal-
ben Stunde Autofahrt Regens-
burg.

(Maria Listl)
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Tel. (0160) 99144546

ROCK'N‘ROLL
Marcus Hubert
Tel. (0941) 647182

TISCHTENNIS
Hans-Willi Reichert
Tel. (0941) 23709

KORONAR-
SPORT
Kurt Rudner
Tel. (0941) 48936

SCHACH
Karl Geiger
Tel. (0941) 400261

VOLLEYBALL
Albert Kellner
Tel. (0941)562726

Tel. (0941) 91438

KUNG FU LI-BO
Johannes Ecker
Tel. (0179) 7556830

SCHUTZEN
Gunter Leja
Tel. (09452) 2412

WANDERN
Gerd Ruhland
Tel. (0941) 33327

LEICHTATHLETIK
Marga Graf
Tel. (0941) 92132

SENIORENSPORT
Judith Bachleitner
Tel. (0941) 92756

Geschaftsverteilungsplan der SG Post/Suid Regensburg
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Franz Nerb Heinrich Herbert Schiller Herbert Schlegl Jochen Kaiser | Maria Ludwig Karl Heinz Lermer
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regensburg.de
Vertretung des | Rechtsan- Allgemeiner Marketing, Finanzen aller Art, |Hallenbelegung |Versicherungen aller
Vereins nach gelegenheiten | Geschaftsbereich, |Werbung, Lohn- und Breiten-, Art, Sportunfalle,
auBen, Kontakte |und laufende Vorgénge, | Offentlichkeitsarbeit | Gehaltabrechnung, | Familien und BLSV
zu Behdrden und | Vertrage Vorbereitungen der | Pressesprecher, Unfallmeldungen | Freizeitsport, Unfallmeldungen,
Verbanden, Sitzungen, Kontaktmann zum |an die Ansprechpartner | Ubungsleiterver-
Einberufung der Ehrungen, Arbeitsamt, Berufsgenossen- | fir Abteilungen | glitungen und
Présidiums- Betreuung der Vorbereitungund | schaft Zustandigkeit flr | Abrechnungen der ,
sitzungen und Geschéftsstelle und | Planung der Sportplatze und | Zuschisse von Stadt
des Vereinsaus- der Platzwarte Jubildumsfeiern Kabinen und BLSV
schusses Vorbereitung
BaumaBnahmen, und Planung der
Bauunterhaltung Jubildumsfeiern |
Vertretung von Vertretung von |
Herrn Nerb und Herrn Schiller ;
Herrn Schlegl l
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