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Prisidium '

Liebe Mitglieder,

wieder geht ein sehr ereignis-
reiches Jahr fUr unseren Sport-
verein zu Ende. Nach den Neu-
wahlen im Marz begann ein
neues Prasidium die anstehen-
den Aufgaben zu bewaltigen.

Bei dieser Gelegenheit, moch-
te ich mich nochmals recht
herzlich bei dem scheidenden
Vizeprasidenten Herrn Herbert
Schlegl, der die SG Post/Sud

~.durch sein gigantisches Enga-

gement zu einem der erfolg-
reichsten Vereine Regensburgs
fihrte, bedanken. Mein Dank
gilt auch dem scheidenden
Vizeprasidenten Herrn Herbert
Schiller, der in aufopfernder
Weise die Geschafte, gerade in
den schwierigen Zeiten der Fu-
sion unserer FuBballabteilung
mit dem SSV Jahn, leitete.
Dass er sich zum Ehrenvorsit-
zenden unseres Vereins wéhlen
lies, zeigt seine groBe Verant-
wortung und Verbundenheit zu
unserem Verein.

Erfreulich ist auch die Tatsache,
dass Frau Maria Ludwig, Herr
Heinrich Frohnauer und Herr
Jochen Kaiser weiter im neu
gewabhlten Prasidium zur Verfl-
gung stehen. Vielen Dank auch

~dem scheidenden Prasidiums-

mitglied, Herrn Karl Heinz
Lermer, dem ich fur seinen wei-
teren Weg viel Gluck und Erfolg
wiinsche.

Liebe Mitglieder, durch ge-
schickte Aufgabenverteilung
hat sich die Situation in unse-
rem Verein wieder normalisiert.
Die in letzter Zeit etwas ver-
nachlassigte Offentlichkeitsar-

Neuer Schwung fiir den Verein

beit, haben der neu gewahlte
Vizeprasident Herr Dr. Hans
Brockard und die Vize-
prasidentin Frau Maria Ludwig
in Angriff genommen.

Unser Schatzmeister Herr
Robert Grundl bearbeitet die
Beitrags und Finanzstruktur
und der Ehrenratsvorsitzender
Herr Herbert Schiller und Vize-
prasident Herr Fritz
Schweinfurter haben sich um
die Aktualisierung unserer Sat-
zung angenommen.

Im neuen Jahr werden diese
Aufgaben abgeschlossen sein
und bei der jahrlichen
Delegiertenversammlung zum
Abschluss gebracht. Sicher
muss das Eine oder Andere
noch verbessert werden, aber
wie fast in jedem Verein ist das
Geld sehr knapp.

Damit unser Verein wieder
,schwarze Zahlen" schreibt,
sind Sie alle aufgerufen ihren
Beitrag dazu zu leisten - nur ein
geschlossenes Miteinander
kann uns weiter helfen. Das
Prasidium sieht dies als drin-
gendste Aufgabe und wird al-
les daran setzen um dies auch
zu erreichen.

Liebe Mitglieder und Goénner
des Vereins, im Rahmen des
immer mehr im Fokus stehen-
den Gesundheitswesens, wur-
de die Abteilung Reha / Diabe-
tessport gegrundet. Diese und
ahnliche Abteilungen werden
zunehmend bei Sportvereinen
gegrundet und zeigen, dass wir
zu den Vorreitern der im Trend
liegenden Sportarten gehoéren.

Wir freuen uns Ihnen mitteilen
zu kénnen, dass wieder groB3e

sportliche Erfolge durch unse-
re Aushangeschilder Rock’'n
Roll, Leichtathletik und Badmin-
ton erreicht wurden. Hierin ist
doch klar zu sehen, welch gro-
Bes Potential in diesem Verein
steckt.

Liebe Mitglieder, ich mdchte
mich bei Euch recht herzlich flr

Euere Mitarbeit bedanken und
wlnsche lhnen und lhrer Fami-
lie im Namen des Prasidiums
ein recht frohes, gesegnetes
Weihnachtsfest und einen gu-
ten Rutsch ins neue Jahr.

Euer Préasident,
Franz Nerb

Gutschein Sports-Experts

Alle Neumitglieder des Jahres 2004 erhalten in der SG Post/
Sud-Geschaftsstelle einen Gutschein der Firma Sports Experts
uber € 10,—, der bei einem Einkaufswert von mindesten €
100,— angerechnet wird. Eine Barauszahlung ist ausgeschlos-
sen. Die Gultigkeit der Gutscheine endet am 31. Dezember
2004, pro Person und pro Einkauf ist nur ein Gutschein ein-
|6sbar.

EEISPORTS/EXPERTS
GUTSCHEIN

€'IO-

ab einem Einkaufswert von € 100,~.
Einzuldsen beim Kouf von Sporigerdten und maxhllm in allen SPORTS-EXPERTS-Shops.

Pro Person und Einkauf nur ein Gutschein einldsbor. lo Bse nicht moglich. Gutschein giltig bis 31, Dez. 2004, /
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Mitgliedsbeitrage seit 2002 . ..

. . . besteht seit ca. 20 Jah-
ren.

Sie setzt in ihrem Schema fol-
gende, fur einen Sportverein
eingangige Ideen um:

- derJugend soll die Mitglied-
schaft erleichtert werden,

- Erwachsene sollen mit Ih-
ren Beitragen das finanziel-
le Ruackgrat der Vereins-
finanzen bilden,

- Senioren soll die langjahri-
ge Solidaritat mit ihrem
Sportverein angerechnet
werden,

- Familien bzw. Alleinerzie-
hende mit Kindern sollen ei-
nen ,Rabatt® fur die Mit-
gliedschaft mehrerer Perso-
nen erhalten,

- Gleiches soll fur Ehepaare/
Partner im Seniorenalter
gelten.

Leider wurden diese einleuch-
tenden Regeln in den zurlck-
liegenden Jahren ohne Leg-
imitation durch die satzungs-
gemaBen Vereinsorgane inter-
pretiert, verdndert, manchmal
fallweise gehandhabt.

Es besteht also Bedarf, unse-
ren Mitgliedern und den
Beitrittsinteressenten an dieser
Stelle die

urspriingliche und nach wie
vor gultige Struktur der Mit-
gliedsbeitrage deutlich zu
machen und ihr kanftig bis zu
einer satzungsgemaBen An-
passung konsequent zu folgen.

Dabei ist festzuhalten,

- Jugendliche zahlen bis ein-
schlieBlich 18 Jahre den
Jugendbeitrag d.h. sie gel-
ten ab 1. Januar des Kalen-
derjahres, welches aufihren
18. Geburtstag folgt, als er-
wachsene Einzelmitglieder.
Fur die Zeit ihrer Ausbil-
dung und Wehrpflicht gel-
ten Sie auch nach Vollen-
dung des 18. Lebensjahres
als ,Jugendliche” wenn Sie
vor Beginn des neuen Ka-
lenderjahres eine fur das
Folgejahr gultige Ausbil-
dungs-, Studien-, Wehr-
dienstbescheinigung etc.
vorlegen.

- Erwachsene zahlen ab dem
Kalenderjahr, in dem sie 19
Jahre alt werden, den
Erwachsenenbeitrag.

- Melden erwachsene Einzel-

mitglieder ihr/e Kind/er mit
0.g. Jugendstatus als zu-
satzliche Vereinsmitglieder
an, kénnen sie einen Fa-
milienbeitrag beantragen,
solange diese Kinder Ver-
einsmitglieder mit Jugend-
status sind.
In diesem Familienbeitrag
ist auch ein Ehe-/Lebens-
partner mit eingeschlossen.
Dieser Familienbeitrag gilt
ab dem auf den Antrag fol-
genden Kalenderjahr und
endet mit dem Kalender-
jahr, in dem der Jugend-
status des/der Kindes/r er-
lischt.

- Personen, die das 65. Le-
bensjahr vollendet haben,
wird ab dem folgenden Ka-
lenderjahr ein Senioren-
beitrag berechnet.

- Ehepaare bezahlenim Sen-
iorenalter einen Senioren-
ehepaarbeitrag, wenn der

altere Partner 65 Jahre alt
geworden ist.
Auch dieser Beitrags-
wechsel gilt ab dem Folge-
jahr nach dem 65. Geburts-
tag des alteren

Partners.

- Personen, die nicht am

Sport- bzw. Vereins-
geschehen teilnehmen wol-
len und trotzdem Vereins-
mitglied sein wollen, kén-
nen eine Passive Mitglied-
schaft beantragen.
Sie erklaren, dass sie auf
den Schutz der Sportver-
sicherung verzichten und
erhalten regelmaBig den
Post Sud Kurier.

- Freunde und Forderer der
SG Post Sud e.V. kénnen
eine Fordermitgliedschaft
im Verein beantragen. Die
SG Post Sud Regensburg
e.V. kann diesen Mitglie-
dern die steuerrelevante ge-
meinnutzige Verwendung
ihrer Zuwendungen besta-
tigen.

Die Foérdermitglieder kon-
nen wie die Passiven Mit-
glieder leider nicht am
Sportgeschehen des Ver-
eins teilnehmen und waren
dabei auch nicht versichert.

Fir die SG Post Sud Regens-
burg e.V. gelten folgende Bei-

tritts-, Mitgliedschafts- und Zah-
lungsbedingungen:

Das Geschaftsjahr der SG Post
Sud Regensburg e.V. und ihrer
Abteilungen ist das Kalender-
jahr.

Der Verein und die Abteilungen
erheben Jahresbeitrage.

Bei Eintritt wahrend des Kalen-
derjahres werden die monatli-
chen Anteile des Jahres-
beitrages berechnet und zu
Beginn des nachsten Quartals
per Bankeinzugsverfahren ein-
gezogen.

Der Jahresmitgliedsbeitrag
wird zusammen mit den Ab-
teilungssonderbeitragen per
Bankeinzugsverfahren jeweils
zu Beginn eines Jahres einge-
zogen.

Bei abweichenden Zahlungs-
verfahren und bei monatlichen,
vierteljahrlichen oder halbjahr-
lichen Zahlungen werden
Bearbeitungsgebuhren berech-
net.

Die Mitglieder sind fur die rich-

tige Angabe der Bankkonten
und fur eine ausreichende De-
ckung zum Abbuchungs-
zeitpunkt verantwortlich. Sie
kénnen mit den Kosten fehl-
geschlagener Abbuchungen
und Adress- und Kontener-
mittlungen belastet werden.
Adress- und Kontoanderungen
sind deshalb unverzuglich der
Vereinsgeschéaftsstelle mitzutei-
len.

Anderungen der Mitgliedschaft
und der Beitragsstaffelung wer-
den grundsétzlich nur zum Jah-
resende wirksam.

Eine ordentliche Beendigung
der Mitgliedschaft muss durch
eine schriftliche Austrittser-
klarung der Geschéftsstelle mit-
geteilt werden und wird nur
zum Ende des Geschaftsjahres
wirksam.

Die Kundigungsfrist betragt
mindestens 6 ganze Kalender-
wochen.

R. Grundl
Schatzmeister, SG Post Sud

DER LEICHTERE WEG ZU BESSEREN
SACHWERTEN

Die SUDFINANZ AG bietet lhren Kunden alle Vorteile fiir eine sorgenfreie und
sichere Investition in Sachwerte. Die Integritat bei der Beratung ist unsere
Unternehmensgrundlage. Der Sachverstand fir richtige Entscheidungen ist
unser Kapital. Das Vertrauen unserer Kunden ist unsere Existenz.

Alle Leistungen und Informationen, die fir fundierte Entscheidungen zu einer
Sachwertanlage bendtigt werden, sind bei der SUDFINANZ AG unter einem
Dach. Das spart Kosten, Zeit und gibt Entscheidungssicherheit.

Die Dienstleistungen der SUDFINANZ AG spannen einen Bogen vom jungen
Anleger bis zum kapitalstarken Investor. Und genau das macht dieses

Konzept so einzigartig.

GOLFRESIDENZ
DEUTENHOF

AM INSELPARK

Anlage Immobilien

Maklerdienste

Immobilien Ansparfonds

Eigengenutzte Immobilien

Gewerbeimmobilien

Projektentwicklung

Stammhaus der Sadfinanz AG in Regensburg

SUDFINAN7Z,

AKTIENGESELLSCHAFT

Schwarze-Baren-Str. 10 o 93047 Regensburg # Tel (0941/50470 o Fax 0941/50 47 140
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Probicer- und Schnupperteilnahme beim Sport der SG Post
Siid Regensburg

Es ist im Interesse der gemein-
nutzigen SG Post Sud,
moglichst vielen Nichtmitglie-
dern die Sportangebote des
Vereins testen zu lassen. Und
natirlich will der Verein diese
Interessenten als Mitglieder
gewinnen.

Nach den Vorstellungen des
BLSV sollen insbesondere de-
finierte Zielgruppen (Def.
durch Prasidium und Abteilun-
gen!!) mit spezifischen Sport-
angeboten angesprochen wer-
den. Diese Testangebote mus-
sen befristet sein und durfen auf
keinen Fall im Sportprogramm
einer Abteilung oder eines Ver-
eins Uberwiegen oder Haupt-
einnahmequelle sein (Proble-
me: Umsatzsteuer, Gemeinnut-
zigkeit, Forderung von U-L und
Sportstétten!!!).

Der BLSV bietet Tages- oder
Kursteilnehmerkarten an, die

den Erwerbern eine Haftpflicht-
und Unfallschutzversicherung
wahrend der Sport-
veranstaltung, aber keine
Wegeversicherung gewahren.

Die SG Post Sud muB in den
Preis der Tages- oder Kurs-
karten neben den BLSV-
Versicherungskosten auch die
Kosten fur Halle / Sportstétte
und Ubungsleitung einkalkulie-
ren. AuBerdem muB noch ein
Anteil am Vereinsbeitrag enthal-
ten sein.

Die regelmaBige Teilnahme am
Sportprogramm der SG Post
Siad zu ,Kurskarten-Preisen®
darf nicht preisglinstiger sein
wie im Rahmen einer Vereins-
mitgliedschatt!

Somit muB eine Tages- /Kurs-
karte in 2004/05 mindestens
kosten:

Tageskarte fur 1-stiindige
(45 Min)Teilnahme

Tageskarte fur ganztagige Teilnahme:
Kurskarte fur 12 mal 1 Std. Teilnahme:
Kurskarte far 12 mal n Std. Teilnahme:

Es widerspricht ihrem Sinn und
Zweck, wenn eine Kurskarte
wiederholt an die gleichen Teil-
nehmer verkauft wird.

In diesen Fallen mussen Abtei-
lungs- und Ubungsleiter diese
Sportinteressierten als Vereins-
mitglieder gewinnen!

Tages- und Kurskarten fur Ver-
anstaltungen der SG Post Sud
diarfen nur uber die Ge-
schéftsstelle zu 0.g. Preisen
bezogen werden.

Die Kaufer der Kurskarten mus-
sen den Empfang der Karten
und ihre Teilnahme am

SG Post Sud Sportprogramm
mit Name, Anschrift und Un-
terschrift bestatigen. Die Listen

4,00 EUR

12,00 EUR

45— EUR

3,50 x 12 x n EUR

mit diesen Teilnehmern missen
monatlich in der Geschéaftsstel-
le des Vereins abgegeben wer-
den.

Die Abteilungsleiter und
gegebenenfalls die Ubungs-
leiter sind fur die Umsetzung
dieser Richtlinien verantwort-
lich. Im Versicherungsfall muss
ein Nachweis erbracht werden
kénnen.

Ausgaben und Einnahmen fir
Kurskarten mussen in den Jah-
resabrechnungen fur die Ab-
teilungen ausgewiesen wer-
den.

R. Grund|!
Schatzmeister SG Post Stid

WIR GRATULIEREN HERZLICH

Lindner Elfriede 89
Lutz Walter 87
Ascher Fritz 85
Geng Emilie 84
Runge Rosa 83
Kénig Eduard 82
Schauer Franz 82
Krémer Paula 81
Richtmann Bernhard 81
SchieBl Walter 81
Weser Wolfdietrich 81
Heil Waltraud 70
Walcher Heinz 70
Walter Gertraud 70
Bathelt Gudrun 65
HubertManuel Rammensee Markus

Professor Westerboer Ingo
Dallmeier Martin

Beranek Klaus

Dr. Amann Thomas
Beranek Walter

Bambl Thomas

Pielmeier Glnter

Kirchner Moritz

Paul Michael

Bdddecker Gina
Bdddecker Lea
Schoppl Lisa
Kummer-Hardl Emely
Molthan Svenja
Reitmeier Katrin
Seibold Anna
Seibold Aron

Zoth Michaela

Forglich uillbommen

Baumler Wilhelm
Binder Winfried
Faber Liselotte
Hupf Walter
Motschmann Klaus
Munkwitz Evelin
Pfister Hubert
Appel Johann
Bambl Kriemhilde
Landgraf Alexander
Liebl Josef
Mandl Hugo
Wattolik Monika
Hackl Alfred
Hild Corinna

Schnellinger Frederik
LohnerEvi

Dr. Frohmann Harald
LohnerAnna

Hoffmann Sina

Glozik Daniel

Bogdanski Sven-Christoph
Bogdanski Tim-Philipp
Dorfner Sebastian
Pillhatsch Anna

Paintner Anna-Lena
Neudert Luca
BryschVerena
Egimeier Moritz
Kraus Gloria

Nerl Natalie
Rauscher Christopher
Aigner Alexander
Partheter Richard
Wrobel Alicia




POST 3D
Einladung zur

Aufierordentlichen Zusammenfassung der
Delegiertenversammiung Yorrunde

Sehr geehrte Sportkameraden,
wir laden Sie recht herzlich ein

am Freitag, 28. Januar 2005 19:30 Uhr
In der Sportgaststatte Kaulbachweg 31.

Tagesordnung:
1. BegriiBung
2. Feststellung der ordnungsgemaBen Ladung und der
Beschlussfahigkeit
3. Bericht des Préasidenten
4. Antrage
a. Beitragsanpassung
b. Neufassung der Satzung, insbesondere die §

3,6,10,12,15,16 -
5. Sonstiges v.l. Florian Korber, Martina Brejchova, Jarda Sobota, Marketa Kozova,
Reiner Angermeier, Timm Spitzer, Lukas Schmidt.

Laut § 16 Abs. 3 der Satzung missen Antrage spatestens
zwei Wochen vor der Versammlung

beim Prasidium eingereicht werden, dies ist der 14. Januar | Regionalliga . ligamannschaft das Vorrunden-
2005. Die Badmintonabteilung kann  ziel der Tabellenfiihrung. An den

auf eine durchaus erfolgreiche peiden entscheidenden Spiel-

Mit freundlichen GriiBen Vorrunde zuriickblicken. Selten  tagen gegen die beiden

SG POST/SUD REGENSBURG waren die Tabellenplatze in  Tabellenfilhrer Neusatz und

Présidium Summe aller Mannschaften bes-  Viernheim fehlten leider drei

ser als in der laufenden Saison.  Stammspieler, so dass derzeit
Dennoch verfehlte die Regional-  die 4 Minuspunkte nur fiir den

Hochbau - Tiefbau
Pflasterarbeiten
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Baustoffhandel
A % : : = Sanierungen
Bauunternehmung Hans Kiiffner GmbH Bauplatze

Hans Kiiffner
GmbH

Bauunternehmung
03183 Kallmiinz
Tel.: 09473-94 06 0
Fax: 09473-94 06 29

eMail: info@kueffner-bau.de
Internet; www.kueffner-bau.de




3. Tabellenplatz reichen. In der
gesamten Ruckrunde wird die 1.
Mannschaft aber komplett antre-
ten kdnnen und um Wiedergut-
machung vor heimischer Kulis-
se kdmpfen.

Besonders erfreulich ist der
Neuzugang von Arthur Schacht
zu bemerken. Der Allround-
spieler wird das Regionalliga-
Team zur Ruckrunde weiter ver-
starken. Mit Schacht kann sich
die Badmintonabteilung nach
Thimm Spitzer nun einen wei-
teren Spieler aus der 2. Bun-
desliga ans Revers heften. Der
geburtige Gutersloher kommt
aufgrund einer Weiterbildung
nach Regensburg und wird
sicherlich dem einen oder an-
deren gegnerischen Auslander
ganz schoén zu Schaffen ma-

“chen!

Bayernliga

Die Bayernliga blickt sicherlich
mit einem lachenden und ei-
nem weinenden Auge auf die
zurlckliegenden Spiele. Erwar-
tungsgemaB wurden die Pflicht-
siege gegen die Aufsteiger
Neuaubing und Nérdlingen
zwar gewonnen, aber gegen
die jahrelang etablierten Mann-
schaften Furstenfeldbruck und
Augsburg sowie den Aufstiegs-
aspiranten zur Regionalliga
Rosenheim war mit dem
teilweise ersatzgeschwéachten
Team um Bernd Schwarz nicht
mehr als der 4. Tabellenplatz zu
holen.

In der Ruckrunde kénnte die
Mannschaft aber noch einige

~. Punkte mehr nach Regensburg

holen, wenn es gelingt das vor-
handene Potential noch besser
auf das Feld zu Ubertragen.
Besonders hervorzuheben ist
noch Sandra Schweinfurter, da
sie aufgrund der Damen-
knappheit wieder mehrfach flr
die oberen Mannschaften in die
Bresche gesprungen ist. Vielen
Dank dafr!

Bezirksliga

Diese Vorrunde lief eher durch-
wachsen. Durch die voruberge-
henden Auslandsaufenthalte
dreier Stammspieler sind die
Vorzeichen fur die Bezirksliga-
runde denkbar schlecht gewe-
sen. Die Mannschaft hat aber
das Beste aus der Situation
gemacht und konnte gegen
Plattling und Vilshofen zwei
Punkte holen, gegen DJK 2 und
Landshut 2 war immerhin ein
unentschieden drin, verloren
wurde erwartungsgeman ge-
gen DJK 1 und Landshut 1. Far

die Ruckrunde zeichnet sich
aber schon ein Silberstreif am
Horizont ab, da die Ruckkehr
der Stammspieler bevorsteht
und auch in den oberen Mann-
schaften voraussichtlich keine
Aushilfe mehr erforderlich sein
wird.

Jugend

Ein tolles Ergebnis brachte un-
ser Nachwuchsspieler Lukas
Schmidt von den Danish Juni-
or Open mit! Auf dem internati-
onalen Jugendturnier in Kopen-
hagen errang der National-
spieler (obwonhl erst neu in die
Altersklasse gerutscht) im
Jungeneinzel U17 den 3. Platz.
Im Vergleich dazu klingt der
souverane Sieg auf der
Bayrischen Meisterschaft im
Jungeneinzel und im Jungen-

Lukas Schmidt

doppel U17 in heimischer Hal-
le glatt schon provinziell. Lukas
dominierte hier das Feld und
lieB kaum Zweifel daran, wer
der Chef im Ring ist. Bleibt zu
hoffen, dass Lukas seine Leis-
tung bei den Stdostdeutschen-
und Deutschen Meisterschaf-
ten genauso gut auf das Feld
bringt!

Fabian Steiger und Christian
Bauer erreichten im Herrendop-
pel U19 den 3. Platz. Fabian
konnte sich trotz guter Leistung

Fabian Steiger + Christian Bauer

und Kampfgeist im Herrenein-
zel-Halbfinale leider nicht ge-
gen den spateren Turniersieger

Helfer bei der Bay. Jugendmeisterschaft

Hannes Kasbauer durchsetzen.
Trotzdem: Weiter so! Steter
Tropfen hohlt den Stein!

An dieser Stelle noch allen
Helferinnen und Helfern ein rie-
siges Lob und Vielen Dank! Ihr
habt dafur gesorgt, dass das
Turnier ein Erfolg geworden ist!

Bay. Meisterschaft Aktive
Mit dem Ergebnis der Meister-
schaft konnen die Post Sudler
sehr zufrieden sein:

2. Platz im Mixed durch Thimm
Spitzer (mit Julia Suchan / For-
tuna Regensburg)

2. Platzim Herrendoppel durch
Andi Steiger (mit Thomas
Nirschl / Neuhausen)

3. Platzim Herrendoppel durch
Thimm Spitzer (mit Sebastian
Strodke / Neubiberg)

3. Platz im Herreneinzel durch
Arthur Schacht

Bereits in der zweiten Runde
des Herreneinzels hat der Neu-
zugang Arthur Schacht fur Auf-
sehen gesorgt: Er schlug den
an Nummer 1 gesetzten Vor-
jahressieger Sebastian Strodke
klar in zwei Satzen. Im sonntag-
lichen Halbfinale scheiterte
Schacht am Ex-Post-Sud Spie-
ler und gebdrtigen Regensbur-
ger Felix Kinzer (jetzt
Neubiberg, 2. BuLi) der in sei-
nen vorigen Spielen bereits

Thimm Spitzer

/
£
Andreas Steiger

Bernd Schwarz und Florian
Korber ausschaltete und sich
den Turniersieg trotz einer
schweren Magenverstimmung
erkdmpfte. Tolle Leistung, Felix!
Bereits am Samstagnachmittag
standen Thimm Spitzer (Post
Sad) und Julia Suchan (Fortu-
na Regensburg) nach Austra-
gung der Mixed-Wettbewerbe
auf dem Treppchen. Sie muss-
ten sich im Finale dem XXX
beugen und wurden somit 2.
Far eine Uberraschung sorgte
wahrlich unser Bayernliga-
spieler Andi Steiger an der Sei-
te von Thomas Nirschl (Neu-
hausen, 2. BulLi). Das Duo hat-
te das Schlafdefizit vom Vora-
bend wohl besser verkraftet als
die Vorjahressieger Thimm
Spitzer und Sebastian Strodke
und so fanden sie sich nach
konsequentem Angriffsspiel im
Finale des Herrendoppels
wieder. Gegen Dubs / Hoff-
mann war allerdings nicht viel
zu holen und somit blieb es bei
Platz 2.

Herzlichen Glickwunsch allen
Siegern noch mal auf diesem
Wege!

Ein gesundes und erfolgrei-
ches Jahr 2005 wuinscht

Florian Kérber
Abteilungsleiter
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ie alle Jahre war auch
dieser Wochenend-
ausflug nach Leut-

asch/Tirol bereits im Fruhjahr
ausgebucht.

Nach punktlicher Abfahrt um
07.00 Uhr gerieten wir bei
Eschenlohe in einen langeren
Stau. Bei unserem
WeiBwurstfruhstack mit Getran-
ken, Kaffee und Kuchen, auf
einem Rastplatz nach Parten-
kirchen war das Stop and Go
schnell vergessen. Angekom-
men in Obern am Hotel Berg-
land ,Jodlerwirt* konnten wir
sofort unsere Zimmer beziehen
und uns beu herrlichem Son-
nenschein gegen 13.00 Uhr in

Herbstwanderfahrt

Marsch setzen. Der weg fuhrte
entlang der Ache, dann bergauf
zur Himmermoosalm, weiter
auf dem Ganghoferweg zur
Gaistalalm. Nach einer Brotzeit-
pause ging es an der Ache zu-
ruck zum Hotel. Gehzeit: 4,5
Stdn. Jeder war mit der Wan-
derung, ob kurz oder langer,
vollauf zufrieden. Abends gab
es ein geschmackvolles Menu
und den Rest des Abends ge-
staltete unser Wirt selbst mit
Akkordeonmusik und Tanz.

Am Sonntag nach dem reichli-
chen Frihstuck wanderten ei-
nige nach Weidach, andere zur
Tillfussalm und die jungeren
Aktiven in Richtung Hohe Mun-

de. Ca. 450 m Aufstieg zur
Rauthh(tte und wieder 400 m
steilab zur Ropferstub’n mit
schénem Ausblick ins Inntal.
Nach der Mittagseinkehr un-
term Sonnenschirm kehrten sie
Uber das ,Katzenloch® und
Moos zurtick. Wieder ein gelun-
gener Tag. Nach der Heimfahrt
auf Umwegen, mehrmals Stau
und Abendsessen in Au/Haller-
tau kamen wir spét aber heil in
Regensburg an. Fréhlich stie-
gen die Gymnastikdamen aus
dem Bus und waren bereits
neugierig auf das nachste Ziel!

Sigrid Bitomsky

G B-TECH
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Neues Spitzenpaar bei den

Rock’n’Rolliern

ndlich haben die

Rock’n’Roller wieder ei

nen Trumpf im Wett-
kampfbetrieb.

Manuela Gahr und Lorenz
Schrepler heiBen die Beiden, in
die die Happy Shakers groBe
Erwartungen setzen. Beide kei-
ne Unerfahrenen. Lorenz, als
Jugendlicher bereits in Mln-
chen und Rosenheim erfolgrei-

# cher Tanzer studiert an der

Fachhochschule in Regens-
burg. Manuela Gahr, Bankkauf-
frau in Landshut, wohnhaft in
Ergoldsbach machte bei einem
Trainerlehrgang Eindruck auf
Marcus Hubert, Abteilungsleiter
und Trainer bei den Happy Sha-
kers. So wurde mit den beiden
ein Training organisiert und in-
nerhalb kurzer Zeit eine erste
Wettkampfchoreographie auf
die Beine gestellt. Das Regle-
ment schreibt vor, dass zuerst
die D-Klasse absolviert werden

muss und dort 300 Punkte ge-
sammelt werden mussen. Da
es fur einen Turniersieg 120 der
begehrten Punkte gibt, haben
die beiden bereits 240 gesam-
melt. Beim Inntal-Cup in
Raubling bei Rosenheim sieg-
ten sie ebenso souveran wie
beim Striezel-Cup in Dresden.
So fehlt den beiden nur noch
ein Wettkampf, dann kann in
der C-Klasse das Rennen um
die Meisterschaften eroffnet
werden.

,Die Konkurenz in der C-Klas-
se wird im nachsten Jahr
bayernweit stark sein, dennoch
erwarten wir Manuela und
Lorenz in der bayerischen und
vielleicht auch deutschen Spit-
ze. Wir werden den Winter Gber
hart trainieren mussen, um un-
sere aber durchaus realisti-
schen Ziele zu erreichen® meint
Marcus Hubert, der die beiden
als Tanzpaar ,entdeckt” hat und
nun trainiert.

Unsere Geschéftsstelle
ist

vom 23. 12. 2004

bis zum 8. 1. 2005

geschlossen.

Wir wiinschen frohe
Weihnachten und ein
gesundes neues Jahr.

Gundula Engl
und
Gertraud Kammermeier
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er diesjahrige Ausflug

der Schuitzen flihrte uns

in die Westernstadt
Pullman City, nichtin Oklahoma
oder Arizona gelegen, sondern
in Eging am See im schénen
Niederbayern. Auf einer Flache
von Uber 200.000 Quadratme-
tern erstreckt sich dort ein Mini-
kosmos, in dem der Western-
fan von Indianerkultur bis
Cowboyromantik und
Siedlungsgeschichte alles fin-
det was er sich ertrdumt. Schon
auf der Hinfahrt Uber die A3 in
Richtung Passau fielen uns
immer wieder Manner und
Frauen mit breitkrempigen Hu-
ten in teilweise amerikanischen
Autos auf, die den gleichen
Weg wie wir hatten. Spéater sa-
hen wir sie dann auf dem Park-
platz vor dem Gelande wieder:
hier den schwarz in Gama-
schen, Ledermantel und Stet-
son-Hut gekleideten Richter
oder Town Marshal, am Arm
seine Gattin im bis zum Boden
reichenden rosa Rischenkleid,
dort die Normalos, im Jeansan-
zug und Cowboy-Stiefeln.
Durch das Holzportal schritten
wir dann auf matschigen We-
gen — Asphalt war im Wilden
Westen unbekannt — in die
Stadt, also ,downtown® in Rich-
tung HauptstraBe, die dort
»,Main Street“ heift.
Links und rechts erstrecken
sich Bars, Restaurants und La-
den im kolonialen Bretter- und
Blockhaus-Stil, in denen der
Westernfreund sich mit den
nétigen Dingen umgibt, um sei-
ne Traume zu leben. Natrlich
fehlen vor dem Palace Hotel, in
dem man auch Ubernachten
kann, nicht die obligatorischen
Holzstangen flir das Anbinden

Ausflug der Schiitzen 2004

der Pferde, bevor diese spater
zum Hufschmid oder zum Pony
Stable gebracht werden.

Wie es sich gehért, residiert di-
rekt gegenuber der Town
Marshal in seinem Buro mit-
samt angrenzenden Geféangnis,
in das er, wenn’s notig wird,
Falschspieler und Revolverhel-
den aus den umliegenden Sa-
loons werfen lasst. Beim
Dressmaker und in den Wes-
tern Ware Shops, in denen man
sich mit allem ausrusten kann,
was mehr oder weniger
»authentic* aussieht, zahlt man
allerdings nicht in Dollars und
die naheliegende County Bank
bietet finanzielle Aushilfe in
Form eines ganz modernen
EC-Automaten.

Hinter der Westernstadt erstre-
cken sich aber noch mehrere
liebevoll gestaltete Areale, die
versuchen, einige Aspekte des
Lebens im Wilden Westen ab-
zubilden. Indianer Tipis und
Blockhitten kénnen zum Woh-
nen gemietet werden,

Plotzlich hatte sich Klaus B/endl in
einen Sheriff verwandelt.

¥ Ny e

# N
P'U'LLMAN GI_'I_'{ QF

> v

WPV Y v

Elly und Bernd Hausler

allerdings ohne jeden Komfort,
wie es halt friher war. Im so
genannten ,Authentik-Bereich*
leben ein paar Hartgesottene
wie damals im 19. Jahrhundert,
ohne Strom und flieBendem
Wasser. Ein ,,Goldwash Camp*
vermittelt dem Neuankédmmling
den Reiz des gelben Metalls
und ab und zu findet der ,Was-
her” ein echtes kleines ,Nug-
get” in seiner Blechschale, das
vorher in den Teich versenkt
worden ist. Wer keine Geduld
zum Waschen hat, kann auch
ein Nugget nebenan in der
Blockhutte gegen Bares erste-
hen. Etwas weiter davon ent-
fernt befindet sich die ,Gold
Digger Town* und daran an-
grenzend das mit Palisaden
befestigte Fort Pullmann. Ein
Ort der Stille dagegen ist das
Mandan Erdhaus, in dem man
vieles uber die Kultur der India-
ner erfahren kann.

————————_

A

Szene aus der History Show

Pullman City bietet jeden Tag
verschieden Auffuhrungen:
Indianertanze mit Hunting Wolf,
einem Halblut Cheyenne India-
ner, fir die Kinder die Zauber-
Show mit Doc Magic Guiseppe
und Marshal Big Joe, sowie die
groBe American History Show,
die die Besiedlung Amerikas
durch den weien Mann ein-
drucksvoll auffuhrt. In vielen
dem Original nachgebildeten
Kosttimen zeigen die Auffuhren-
den Szenen aus den groBen
Trecks der Siedler, die Ausein-
andersetzungen der Nord- mit
den Sudstaaten wahrend des
Sezessionskriegs und das raue
Leben in den ,frontier towns",
jenen Stadten am Rande des
damals besiedelten Westens.
Bemerkenswert ist die Liebe
zum Detail und die offensichtli-
che Begeisterung der Darsteller.
Der absolute Ho6hepunkt unse-
res Besuchs waren aber die
gerade stattfindenden Europa-
meisterschaften im Amerika-
nischen Rodeo. Rodeo, das ist
knallharter Sport der Cowboys
im Westen der USA. Wild bu-
ckelnde Bullen und Broncs,,
d.h. noch nicht zugerittene jun-
ge Pferde, Cowboys mit ihren
Lassos und Cowgirls auf ihren
schnellen Pferden beim
Tonnenrennen - Szenen die in
den Staaten jeder kennt. Doch
auch in good old Germany ver-
suchen Cowboys sich 8 Sekun-
den auf den Wildpferden zu
halten oder eben den Ritt auf
einem Tornado, einem Bullen
mit fast 1000 kg Gewicht! Ro-
deo in Deutschland, das ist
Extremsport der bereits vor
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Die Schiitzen wiinschen allen M/tgl/edern Frohe Weihnachten und einen
guten Rutsch ins Neue Jahr.

Uber 30 Jahren seinen Weg
hertber Gber den groBen Teich
gefunden hat. Die Show war
atemberaubend und obwohl
wir eine gute Sicht auf die Are-
na hatten, wussten wir nicht, wo
wir zuerst hinsehen sollten. Es
war ein Hexenkessel, in dem
Tiere und Menschen sich ge-

genseitig alles abverlangten
und uns damit ein einmaliges
Erlebnis vermittelten.

Den gelungenen Ausflug lieBen
wir spéater im Flugplatz-Cafe
von Vilshofen ausklingen, von
wo wir uns dann auch auf den
Heimweg machten

Arbeitseinsatz am
Schiefisstand der
Schiitzenabteilung

ehrere Arbeitseinsatze
waren in in diesem
Herbst nétig, um einen

reibungsfreien SchieBbetrieb
zu ermdglichen. Die Motoren
der Seilwinden fur die SchieB-
ablagen mussten repariert und
erneuert werden. Weiterhin wa-
ren die stark abgenitzen
Gummimatten vor dem Kugel-
fang auszuwechseln. Alle Ar-
beiten, ebenso wie die monat-
liche Grundreinigung des
SchieBstandes wurden in
Eigenleistung erledigt, wohl
wissend um die schwache Fi-
nanzlage des Hauptvereins.
Allerdings laufen wegen der

Reinigungsaufgaben noch Ge-
sprache mit dem Hauptverein,
mit dem Ziel, wenigstens einen
Teil der angestellten Reini-
gungskraft zu Ubertragen.

Die Schutzenabteilung dankt
allen tatkraftig mithelfenden Mit-
gliedern fur die geleistete Ar-
beit. FUr das kommende Jahr
ist mindestens fur jedes Quar-
tal ein solcher Arbeitseinsatz
geplant, um Stérungen frihzei-
tiger zu beseitigen. Wir bitten
aber auch, dass sich zukunftig
noch mehr von unseren Mitglie-
dern beteiligen, damit nicht
immer dieselben Aktiven heran-
gezogen werden mussen

Saison-Eroffungsschiefien 2005

Wie immer ruht der SchieB-
betrieb vor und nach Weih-
nachten. Wir beginnen die Sai-
son mit dem Eroéffnungs-
schieBen im neuen Jahr
traditionsgeman an den auf Hl.
Drei Kénig folgenden SchieB-
tagen. Fur Sportpistole sind
dies Montag, der 10. Januar
und Dienstag, der 11. Januar.
Luftpistole/Luftgewehr schie-
Ben wir das erste Mal wieder am
Donnerstag, dem 13. Januar.

Fur die Gewinner des Er-
6ffnungsschieBen sind wieder
schone Preise ausgelobt, die zu
Ostern verteilt werden. Es zahlt
in der jeweiligen Disziplin der
beste TiefschuB (Blattl) auf die
erste Scheibe der ersten Serie.
Die Vorstandschaft erhofft sich
eine rege Beteiligung und
wunscht jetzt schon allen
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer ein ausgezeichnetes
SchieBjahr 2005!

4/2004

Wilhelm Baumler 65 Jahre

Ehrenschutzenmeister und
langjahriges Mitglied der SG
Post/Stid Wilhelm ,Willi®
Baumler feierte am 17. Novem-
ber seinen 65. Geburtstag. Zu
den vielen sonstigen Gratulan-
ten gehérten auch Gunter Leja
und Hans Rester als Schitzen-
meister und Abteilungsleiter die
einen Geschenkkorb mitbrach-
ten.

Willi Baumler begann bereits im
Alter von 16 Jahren seine
Schutzenlaufbahn bei der Koé-
niglich Privaten Feuerscht-
zengesellschaft ,Hubertus*®
1888 in Grafenwohr, mit der
Mitgliedsnummer 100. Nach
seinem Umzug nach Regens-
burg im Jahre 1967 wechselte
er zur Schutzenabteilung des
Postsportvereins 1928 Regens-
burg e.V. und wurde dort bereits
ein Jahr spater zum Abteilungs-
leiter und 1. Schitzenmeister
gewahlt. Diese beiden Amter

1. Schiitzenmeister der SG Post/Stid, Glinter Leja, gratuliert Willi Baumler 1

hatte er gut 10 Jahre inne, bis
ihn Gunter Leja abloste.

In seine Amtszeit als 1.
Schutzenmeister fielen viele
sportliche Ereignisse, die von
ihm hervorragend organisiert
wurden, wie das Stander-
offnungsschieBen im neuen
Sportheim in der Prufeninger
Str. und zugleich das 40jahrige
Bestehen des Hauptvereins,
die Ausrichtung der 9. und 14.
Bayerischen Postmeister-
schaften 1968 und 1973 in
Regensburg, die Einflhrung
des Dr.-Franz-Bauer-Jugend-
pokalschieBens ab 1968, sowie
das JubildumsschieBen und die
4. Bezirksmeisterschaft Post
zum 50jahrigen Vereins-
jubildum des Postsport-Vereins
Regensburg 1978.

Willi Baumler brachte es auch
zu zahlreichen Kénigswurden:
Er wurde Bayerischer Post-
Schitzenkénig 1972/73, Ver-
eins-Schutzenkonig 1976/77,
Schutzenkonig der Sektion Sud
1977/78, und Schitzenkdnig
der Abteilung in der Disziplin
Luftgewehr im Jahre 2002.

Seine SchieBauszeichnungen
und Ehrennadeln sind so zahl-
reich, dass der Platz fur die
Aufzahlung hier nicht ausreicht.
Wir winschen dem Jubilar, der
Gesundheit und geistige Fri-
sche ausstrahlt noch viele gute
Jahre, ein gutes Auge und eine
sichere Hand bei der Austibung
seines Sports.
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a es ist wieder so weit. Die

ganze Stadtistin ein Lich-

termeer getaucht und es
duftet nach Glihwein und Leb-
kuchen. Den 1. Advent feierten
die Winterfreunde wieder in der
Theresienkirche. Erstmalig wur-
de die Weihnachtsfeier vom
Kinderchor St. Wolfgang unter
der Leitung von Herrn
Grlunbeck unterstltzt. Auch die-

Winterzeit - Weihnacht¢szei¢

ses Jahr gab es in der Tombo-
la wieder tolle Preise zu gewin-
nen. Der Hauptpreis ging an
Agnes, die sich riesig Uber das
neue Fahrrad freute, zumal man
ihrer Tochter erst kurzlich eines
entwendet hat. Herzlichen
Gluckwunsch!

JETZT ABER SCHNELL AN-

Einteilung der Ski- und
Snowboardkurse.

Termin: 8./9.und 15./16. Ja-
nuar 2005

Kurspreis mit Busfahrt:

80,- € pro Person an allen 4
Tagen

Es gibt aber auch Familiener-
maBigung und selbstverstand-
lich sind uns Mitfahrer zum
GeiBkopf herzlich willkommen.
Wenn sie Interesse oder noch
weitere Fragen haben, so mel-

den sie sich bitte bei Kraus Karl-

Heinz Tel. 999586. Bitte denken
sie daran, dass wir ein Grup-
penermaBigung fur Selbst-
fahrer oder Mitfahrer nur bei
rechtzeitiger Anmeldung be-
rucksichtigen kénnen!

KursabschluBfahrt am 29.
Januar 2005 nach Hinter-
stoder

Busabfahrt plnktlich um 6.00
Uhr am Parkdeck des Telekom-
gebaudes

»POSt” Fufiballer-
Stamm¢isch

Seit 25 Jahren treffen sich in der Vorweih-
nachtszeit ehemalige Aktive und Betreuer
der fruheren FuBball-Abteilung des Post SV.

Herbert Schlegl hat dieses Treffen initiiert.
Beim HB-Wirt Hans Schafbauer trafen sich
heuer Herbert Schiller, Josef Knecht, Albert
Seitz, Bernhard ,Doge” Wimber, Edwin
»Sure” Wifling, Sepp Lindner und Alfred
Hofmaier sowie ,Ade” Aukofer.

Selbstverstandlich mit dabei war auch der
Physiotherapeut Klaus Eder der FuBball-
nationalmannschaft, der sich alle Jahre Zeit
nimmt, um Uber die ,alten Zeiten” zu disku-
tieren. Als besondere Gaste sind, je nach
Zeit, Prof. Dr. Reiner Neugebauer, OB Hans
Schaidinger, Dr. Lutz Siefker oder der arztli-
che Chef von Reha Eden Dr.
Schlumberger mit von der Partie. Im Mittel-
punkt der Erinnerungen stand heuer das
Erreichen der ersten DFB-Pokal-Hauptrunde
mit dem schon legendéren Spiel des Post
SV gegen Tennis Borussia Berlin, das un-
glicklich und durch eine maBige Schieds-
richterleistung begunstigt, verloren ging.

Andi



Bus + Liftpass: Parkdeck Telekomgebaude

Kinder 45,- € Ankunft: So ca. 22.00 Uhr in
Erwachsene 60,- € Regensburg
Anmeldung bei Kraus Karl- 3
Heinz, Tel 999586 Preis flr Bus + 2x U/HP (ohne
Bezahlung im Bus! Skipass)

far Mitglieder: 110,- €
ACHTUNG TERMIN- fur Nichtmitglieder 125,- €
ANDERUNG ! Kinder auf Anfrage!

Die SaisonabschluBfahrt TAGESAUSFLUGE INS GEBIR-
nach Tésens, geplantvom 1.- GE !!!1111111110

3. April, wird wegen einer Fehl-

buchung des Wirts vom Wilden  Kurzfristig nach Schnee- und
Mann verschoben. Neuer Ter- Wetterlage und Interesse unter
min fiir diese Fahrt ist der 15. der Woche!!!

- 17. April 2005. Info und Anmeldung bitte bei
Abfahrt: Fr 18.00 Uhr mit Klein- Kraus Karl-Heinz, Tel 999586
bussen bzw. Selbstfahrer vom Bezahlung im Bus!

Familie Schafbauer g
93047 Regensburg
@ Am Alten Rathaus @
Tel. (09 41) 512 80 B
HOFBRAUHAUS HOFBRAUHAUS
MONCHEN Gutbiirgerliche Kiiche e
Edle Biere

Regensburger Autoautbereitung

~ Wir bringen Ihr Auto wieder in TOPZUSTAND, damit Sie sich fiihlen, als
wiire es ein neues Auto!

> Oder Sie mochten beim Verkauf den bestmoglichen Preis erzielen!

20 Euro Gutschein

gegen Vorlage dieses Post SV Kurier, erhalten sie pro Fahrzeug 20 Euro Nachlass!

Unsere Leistungen: Lackreinigung, Politur, Versiegelung, Innenpflege,
Felgen-, Klimaanlagen- und Motorreinigung, Aufkleber-
entfernung, usw.

Komplettaufbereitung schon ab € 99,-

Im Gewerbepark A 66, 93059 Regensburg,
Tel. (0941) 461 20 70 Funk (0170) 240 17 44
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Aus der Tennisabteilung der Erfreuliches Highlight im

SG Post / Siid Regensburg

Neues von der Tennisabteilung:
Seit Fruhjahr 2004 versucht das
neue Team der Tennisabteilung
das , Tennis-Schiff* in rauer See
auf Kurs zu halten. Unterstutzt
wird sie mit Rat und Tat und ih-
rer langjahrigen Erfahrung
weiterhin von den bewéhrten
Mitstreitern Jack Alkofer, Oskar
Duchardt und Heinz Gréhlich.
Vor allem die finanzielle Situati-
on des Hauptvereins wirkt sich
auf die Moglichkeiten der
Tennisabteilung aus, da notwen-
dige Ausgaben und Investitio-
nen entweder Uberhaupt nicht
oder mit zeitlicher Verzégerung
getéatigt werden konnen.

Die Planungen far das Jahr
2005 sehen vor, dass in der
Tennisabteilung ein besonde-
res Augenmerk auf die Jugend-
arbeit und auf die Gewinnung
von Neumitgliedern gerichtet
wird, um unsere Tennisanlage
wieder mit einem ansprechen-
den Spielbetrieb auszulasten.
Dies ist auch als Aufforderung

/

an unsere Mitglieder zu sehen,
Tennisinteressierte anzuspre-
chen und aufzufordern, Mitglied
bei der SG Post/Sud-Tennisab-
teilung zu werden. Unsere Ten-
nisplatze bieten jedem Tennis-
spieler die Moglichkeit, seinen
Sport hobbymaBig oder auch
im Wettkampf auszulben.
DarlUber hinaus sind unsere
Mitgliedsbeitrage angemessen
und auBerst gunstig. Im
Jugendbereich ist fur 2005
wiederum geplant, ein qualifi-
ziertes Training anzubieten.
Naheres dazu kann Uber unse-
ren Jugendwart Walter Knott in
Erfahrung gebracht werden.
Far die ,\Winterpause® bzw. das
»Wintertraining® und naturlich
auch fir die anstehenden Weih-
nachtsfeiertage wulnscht die
Abteilungsleitung allen Tennis-
freunden Alles Gute und Viel
Gluck furs Jahr 2005 sowie die
Erflllung aller sportlichen Win-
sche.

Die Abteilungsleitung

dle ganze Faml'lle

inftiber 40 Fachgeschaften <+ 4

" 9]

=

mehr als 1000 kostenlose Parkplatze ¢ immer attraktive Angebote e direkt an der A93 » www.koewe.de

Herbst¢ 2004

Im September 2004 hat unter
der bewahrten Betreuung von
Sportwart Jack Alkofer und
dem Jugendleiter Walter Knott
die Jugendmeisterschaft statt-
gefunden.

Gespielt wurden in zwei Alters-
stufen 18 und junger (Junior-
innen und Junioren) sowie 14
und jinger (Knaben). Der Spiel-
modus ,Jeder gegen Jeden®

Uber 2 Gewinnsatze war zwar
sehr zeitaufwandig, dafur aber
umso spannender. Fur die
Spieler, die diesen Modus sehr
begriBten, bedeutete damit ein
verlorenes Spiel nicht gleich
das Ausscheiden aus dem Tur-
nier und fluhrte gleichzeitig
auch zu einer Einstufung der
eigenen Person in der Ranglis-
te.

Folgend die Ergebnisse der Jugendmeisterschaft:

Rang Juniorinnen Junioren Knaben
Kathi Langer Florian Langer Christoph Barta
Claudia Knott Ludwig Barta Florian Furst
Tanja Schmidl Manuel Liesch Peter Neumeier

Kristine Smoljo

aprwp -~

In einer kleinen Feierstunde am
Ende des Turniers wurden die
siegreichen Spielerinnen und
Spieler gekurt und mit Prasen-
ten bedacht.

Christoph Barta
Wenzel Witlich

Fur die angenehme und harmo-
nische Atmosphare des ge-
samten Turniers mochte sich
die Abteilungsleitung noch
einmal herzlich bei den Orga-
nisatoren und Betreuern sowie
bei samtlichen Teilnehmern
ausdrlicklich bedanken.

Flr das Jahr 2005 hoffen wir,
dass noch mehr Spielerinnen
und Spieler der Abteilung an
dieser Meisterschaft teilneh-
men und sich vielleicht auch die

Anzahl der Zuschauer erhdht, <

was die gezeigten Leistungen
auch verdient hatten.

Max Griesbeck
Schriftfiihrer
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Jirgen Scholze konnte seinen Titel nicht verteidigen

ie Tischtennis-Abteilung

des Turnvereins 1969

RoBdorf richtete am 15.
und 16. Oktober 2004 in der
Dreispitzhalle Bruchkoébel, bei
Hanau, die Deutschen Meister-
schaften im Tischtennis der
Sportlerinnen und Sportler mit
Behinderungen aus.
In der Klasse Senioren der
Allgemeinbehinderten war als
einziger Vertreter der SG Post /
Sud Sportkamerad Jurgen
Scholze am Start, der seinenim
Vorjahr errungenen Titel eines
Deutschen Meisters, verteidigen
wollte. Am Freitag, den 15.10.
standen die Doppel-Konkurren-
zen auf dem Programm. Mit
dem ihm zugelosten Partner
Huffel von der BSG Kdln kam
Sportkamerad Scholze sehr gut
zurecht und das Erreichen des
Endspiels war programmiert.
Dort war dann allerdings End-
station. Das gegnerische Paar
war einfach zu stark und so
musste man mit dem 2. Platz
vorlieb nehmen. Gratulation
zum Vizemeister im Doppel.
Am Samstag, den 16.10. wur-
den die Einzelkonkurrenzen
ausgetragen. Es starteten 10
Spieler, aufgeteilt in 2 Gruppen
a' 5 Spieler. Jeder musste in

seiner Gruppe gegen Jeden
spielen. Nach 4 Siegen (jeweils
mit 3:1 Satzen gewonnen) war
der Gruppensieg perfekt. Nun
ging es weiter Uberkreuz im ko.-
System. Sein Gegner war der
Gruppenzweite der anderen

Gruppe. Nach einem souvera-
nen Spiel siegte er im Halbfina-
le mit 3:1 Satzen und zog ins
Finale ein. Die Frage war, kann
er leicht und locker wie bisher
auch das Finale gewinnen? Es
zeigte sich bald, dass der Vor-

jahresmeister nicht ins Spiel
fand. Am Ende musste er eine
0:3 Niederlage hinnehmen.Bei
einer Deutschen Meisterschaft
Vizemeister zu werden ist eine
groBartige Sache. Gratulation
zu dieser feinen Leistung.

Sportlicher Jahresrickblick

In der 1. Kreisliga der Herren
spielte unsere 1. Mannschaft
lange souveran und stand
verdientermaBen an der
Tabellenspitze. Durch zwei Un-
entschieden gegen Laaber und
Hemau rutschte man auf den 2.
Tabellenplatz. In der im Februar
beginnenden Rickrunde hat es
die 1. Mannschaft in der Hand,
aus eigener Kraft als Tabellen-
erster den Aufstieg in die 3.
Bezirksliga zu schaffen. Aber
auch im Kreispokal ist unsere
Mannschaft in der Finalrunde
vertreten und hat beste Chan-
cen, den Kreispokal zu gewin-
nen. Wir driicken die Daumen.
Die 2. Mannschaft war nach
sehr guten Leistungen in der
Saison 03/04 in die 2. Kreisliga
aufgestiegen. Durch zwei Dau-
er-Ausfalle gehandicapt verlor
man jedes Spiel und der letzte

Tabellenplatz ist die Konse-
quenz. Die Mannschaft wurde
personell verandert und die
Sportkameraden um Michael
Baade kénnen mit Zuversicht in
die Ruckrunde gehen.

Die Jugend-Mannschaften
spielten in der Vorrunde 2004
mit unterschiedlichem Erfolg.
Waéhrend die 1. Jungen-Mann-
schaft weit unter ihnren Mdglich-
keiten blieb, spielte die 2. Jun-
gen-Mannschaft wesentlich
besser und sie musste nur eine
Niederlage hinnehmen. In der
Rickrunde mussen Technik
und Kondition unbedingt ver-
bessert werden, damit die 1.
Mannschaft die Rote Laterne
abgeben kann. Die 2. Mann-
schaft muB3 unbedingt mehr
Risikobereitschaft zeigen und
durch konzentrierteres Spielen
in den Punktspielen kann der

3. Tabellenplatz in die Spitzen-
position umgewandelt werden.
Die Madchen-Mannschaft ist
eine der jungsten Mannschaf-
ten (Durchschnittsalter 10 Jah-
re) im Kreis und hat daher noch
zu wenig Erfahrung im Wett-
kampf. Zu bewundern ist ihr
TrainingsfleiB und das hohe
Engagement in den Punktspie-
len. Ein Tabellenplatz vor
Laaber und Beratzhausen ist
das erklarte Ziel dieser Saison.
Wir werden in der Zukunft si-
cher noch viel Positives von die-
ser Mannschaft erfahren.
Unser groBtes Talent ist die 7-
jahrige Jennifer Wagenknecht-
Hirth. Bei den Mini-Meister-
schaften der Stadt Regensburg
war sie ohne Konkurrenz und
belegte den 1. Platz. Wir win-
schen ihr viel Erfolg bei den
Kreismeisterschaften.

und Internetzugang.

Preisbeispiele:

2 Zi.-Wohnung, gr. Siidbalkon
Penthouse, 3 Zi., Dachterrasse
4 Zi.-Wohnung, Gartenanteil

4 7Zi.-Wohnung, gr. Westbalkon
Tiefgaragen-Stellplatz

BT

Ein innovatives Energiesparkonzept mit
Kraft-Wirme-Kopplung sowie eigene
Kommunikationsnetze ermoglichen eine
dauerhafte Reduzierung der Wohnnebenkosten
fiir Heizung, Strom, Telefon, Satelliten-TV

2 Zi.-Wohnung, Balkon zum See

43,0 qm
58,3 qm
68,0 qm
106,9 qm
109,9 qm

EUR 107.900,-
EUR 149.900,-
EUR 189.900,-
EUR 235.900,-
EUR 245.900,-
EUR  9.900,-

Wohn-Oase am Hochweg - Regensburg, Innerer Westen

In diesem eleganten und zentrumsnahen Quartier konnen Sie sorgenfrei wohnen und alt werden.

Wir organisieren unaufdringlich die erforderlichen Dienstleistungen wie Einkaufen, Wohnungspflege,
Behordenginge, Wischedienst, Kinderbetreuung usw. je nach Bedarf fiir Jung und Alt.

Kosten fallen dafiir nur an, wenn Sie die Dienste tatséichlich in Anspruch nehmen.

BAUTEAM TRETZEL GmbH
Franz-von-Taxis-Ring 30-32 - 93049 Regensburg - Tel. 09 41/ 30 70 30
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Kartoffelwanderung
Am Samstag, den 9, Oktober
2004

Die diesjahrige traditionelle
Kartoffelwanderung war nicht
vom Wetter beguinstigt. Als sich
die 33 Teilnehmer um 13.00 Uhr
auf dem Parkplatz der
Bundesbahnschule in
Prifening trafen, regnete es et-
was. Mit Schirmen wanderten
wir entlang der Donau zur Ei-
senbahnbriicke in
Kleinprufening, Uberquerten
dort den Fluss und erreichten
auf der Anhohe Riegling.

Wir besichtigten das kleine
Kirchlein, das dem HI. Michael
geweiht ist. Auf dem Vorplatz
hatte Fr. Ruhland inzwischen
einen Stand aufgebaut. Dort
wurde zur Feier des Geburtsta-
ges unseres Vorstands H. Ruh-
land Rot- und WeiBwein sowie
Wasser ausgeschenkt. Dazu
gab es einen leckeren Zwiebel-
kuchen. Der Regen hatte nun
aufgehort und so konnten wir
alles richtig genieBen.

Nach der Pause ging die Rou-
te weiter bergauf zum
Waldhausl, wo wir Richtung
Marienhéhe abbogen und dann
nach Maria-Ort hinabstiegen.
Auf dem FuBgangersteg kamen
wir Uber die Naab und gelang-
ten kurz vor 16.00 Uhr beim
Gasthaus Krieger an.

Hier hatten sich noch ein paar
Autofahrer eingefunden. Die
neuen Kartoffeln mit Butter oder
Obaztem schmeckten wunder-
bar. Bis gegen 18.00 Uhr sa3en
wir gemutlich beisammen.
Uber Naab und Donau mach-
ten wir uns auf den Rickweg
zum Parkplatz der
Bundesbahnschule, wo die
Autos standen. Wer mit dem
Bus fahren wollte, hatte auch
nicht weit zur Haltestelle und so
kamen alle gut nach Hause.

Jurawanderung
Samstag, den 30. Oktober
2004

Mit dem Zug fuhren 19 Wand-
erfreunde bis Beratzhausen, wo
wir kurz vor 9.30 Uhr eintrafen.
Nach der BegriiBung in Vers-
form durch den Wanderfihrer
marschierten wir los. Zuerst
ging es hinunter in den Ort, auf
der anderen Ortseite wieder

16 aufwarts.

Der Himmel war grau verhan-
gen und bald fing es an zu reg-
nen. Also musste die
Regenusristung aus dem
Rucksack geholt werden. Die
Wald- und Wiesenwege waren
recht nass und das am Boden
liegende Laub machte die
ziemlich rutschig. Es war gut,
dass viele ihre Wanderstocke
mitgenommen hatten. Uber
Engelthal, Pfraundorf und
Unterlichtenberg, vorbei an
Katharied erreichten wir gegen
12.00 Uhr Rechberg.

Im Rechberger Hof aBen wir
recht gut und reichlich zu Mit-
tag. Es hatten sich noch 6 wei-
tere Personen eingefunden,
welche mit dem Auto gekom-
men waren.

Um 13.45 Uhr wurde zum RUck-
weg aufgerufen. Wieder gab es
ein Gedicht, ehe wir los zogen.
Erfreulicherweise hatte sich
inzwischen die Sonne gegen
die Wolken durchgesetzt. Der
Weg fuhrte durch den herrli-
chen Herbstwald Uber Buxlohe
nach Beratzhausen zurtick. Das
letzte Stick zum Bahnhof
Beratzhausen hoch kostete
noch etwas Anstrengung. Wir
waren fast 5 Stunden auf den
Beinen ehe uns der Zug um
16.30 Uhr nach Regensburg
brachte. Es fehlte auch die Ver-
abschiedung mit einem Ge-
dicht nicht.

Ein verhaltnismaBig langer
Wandertag fand seinen Ab-
schluss. Allerdings hatten wir
Zuhause noch die Aufgabe un-
sere schmutzigen Schuhe sau-
ber zu machen.

Wanderwoche in Serfaus
28. August bis 4. September
2004

Bei herrlichem Sommerwetter
fuhren die 41 Teilnehmer der
Wanderwoche am Samstag,
den 28. August in Regensburg
beim Castra Regina Center ab.
Auf der Autobahn ging es nach
Minchen und Uber den Mittle-
ren Ring Richtung Garmisch.
An der Raststatte Hohenrain
machten wir eine kurze Rast.
Danach kamen wir im Stau nur
mehr im Schneckentempo
voran. Erst in Garmisch |0ste
sich die Autokolonne langsam
auf. In Nassereith hielten wir
nochmals um uns die Beine et-
was zu vertreten. Ab Ried fuhr-

te uns eine kurvenreiche Stra-
Be bergan bis Serfaus. Gegen
15.30 Uhr erreichten wir unser
»Hotel zur Post* und bezogen
erst mal die Zimmer. Anschlie-
Bend unternahmen die meisten
einen Spaziergang zur Orts-
erkundung und fanden neben
der barocken Pfarrkirche eine
noch é&ltere Wallfahrtskirche.
Das Abendessen deutete
schon an, dass wir in einem
erstklassigen Hotel unterge-
bracht waren. Es gab jeden
Abend ein groBes Salatbuffet
und beim Hauptgericht konn-
ten wir unter 2 Angeboten aus-
wahlen, auBer es war ein be-
sonderes Buffet oder Motto an-
gekundigt.

Am Sonntag fuhr die groBte
Gruppe mit der
Komperdellbahn zur Mittelstat-
ion, wanderte ca. 1 Stunde auf
dem so genannten Quellen-
weg. An einem schoénen Platz
wurde Mittag gemacht und
dann zur Mittelstation zurlck
gegangen. Leider verschlech-
terte sich inzwischen das bisher
graue Wetter und es fing an zu
regnen. Ein Teil der Leute nahm
noch die Gondel zur Bergstat-
ion Lazid. Trotz des Regens
machten sich ein paar Wande-
rer auf in Richtung Furgler, etli-
che fuhren aber gleich wieder
ins Tal oder tranken oben nur
einen Kaffee ehe sie wieder
abwarts schwebten. Im Hotel
erwartete uns ein 6-gangiges
Galadiner.

Am Montag herrschte sehr
schénes Wetter und so konnte
jeder etwas unternehmen, das
seiner Kondition und seinen
Wunschen entsprach. Das Ho-

tel stellte uns fur die Woche
zusétzlich eine Wanderfuhrerin
zur Verfigung, welche immer
eine Gruppe Ubernahm. Den
Aufstieg erleichterten uns die
Komperdellbahn oder in Fiss
die Schénjochbahn. Es bot sich
unter anderem der Aufstieg
zum Arrezjoch an, ein sehr
schoner schmaler und steiniger
Pfad auf dem Hinweg und ein
bequemerer Weg fur den Ruck-
marsch. Dass am Nachmittag
Wolken aufzogen und es beim
Abendessen regnete, storte
uns nicht mehr.

Am Dienstag war es am Mor-
gen regnerisch und so gab es
nur einige kleinere Touren wie
etwa von der Mittelstation der
Schonjochbahn zur Moseralm
und entweder mit der Gondel
oder zu FuB ins Tal zurlick nach
Fiss und Serfaus zur(ck.

Der Mittwoch zeigte sich zuerst
noch trube, doch bis Mittag
hatte die Sonne die Wolken
durchdrungen. Jeder hatte sich
wieder eine Tour nach seinem
Geschmack ausgesucht. So
wanderte eine Gruppe vom
Sagewerk in Fiss hinauf zum
Frommes, Gber das Schénjoch
zur Wonnealm und nach einer
Einkehr hinunter zur Mittelstat-
ion der Schoénjochbahn. Nach
der Talfahrt wartete der Hotel-
bus fur die Ruckfahrt nach
Serfaus. Wer sich noch etwas
in Fiss umsehen wollte, konnte
mit dem Postbus zum Hotel
zuruckkehren.

Der Donnerstag war fir 11 Leu-
te der Tag, an dem sie am
héchsten hinaus wollten. Sie
erstiegen den Furgler mit gut
3000 m. Von der Lazidbahn
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Anton Danzer - Zentralheizungs- und
Liftungsbau GmbH & Co KG
RegerstraBe 10 - 93053 Regensburg
Telefon (09 41) 7 50 52

Telefax (09 41) 70 95 65

-
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MARX/RI'EGER SANITATSHAUS ortho team
ORTHOPADIETECHNIK reha feam

Ortho-Team

Karbonfaser-Stiitzapparate

CAT-CAM Prothesen

FLEX FOOT Fiie

Myo-Elektrische Armprothesen

Leibbinden nach Maf}

Korsette und Schuheinlagen

Reha Team
Krankenbetten
Rollstithle
Toilettenstithle
Badewannenlifter und Hilfen
Treppensteiggerite
Treppenlifter

Sanitédtshaus

Kompressionsstriimpfe nach MaB und Konfektioniert

Blutdruck- und Blutzuckermefgerite

Bequem- und Gesundheitsschuhe

Bandagen und Orthesen

SIXTUS Beinpflege- Produkte

Angora Wische und Miederwaren

Stiitzstriimpfe

Krankenpflegeartikel

TollerstroBe 3 ZollerstroBe 7 o HemouerstroBe 5 Aussiger Strafe 11
93073 Neutraubling
Tel. 09401 /8676

Fox09401/4674

93053 Regensburg 93053 Regeasberg 93047 Regensburg

Tel. 094175960312
Fox0941/704503

Tel. 0941/5960313
Fox0941/59999 60

Tel. 0941/5960310
Fax0941/59970 56
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HELMUT PYKA

- BEDACHUNGEN -
INH. Max Feuerer GmeH

Macheinerweg 63

93051 Regensburg

Tel. + Fax 0941/913 26
Funktelefon 0172/6977210

ITAR
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. Lindenhof

RESTAURANT

... das Haus der Feste N 9 g

s
93164 LAABER

Terminvereinbarun

09 onn

Wir &ffnen unser Haus auf Vorbestellung (20 bis 250 Pers.)
for Ihre Hochzeit, Familien-, Betriebs- oder Vereinsfeier.
Wir sind wieder fir Sie da - im wildromantischen Labertal. Ferienwohnungen zu vermieten!

SHRD) MASSAGE-Praxis
\—f?: Josef Guggenberger

Staatl. gepr. Masseur, med. Bademeister
Sport- und Lymphtherapeut

Krankengymnastik-Praxis

93051 Regensburg — Tel.: (09 41) 9 52 77
Konrad-Adenauer-Allee 30/

www.pustet.de E-Mail: buecher@pustet.de

BUCHER
PUSTET.
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BUCHER BUCHER

= GESANDTENSTRASSE (0941) 56 97-0 = UNIVERSITAT
5697-50/51 = DONAU-EINKAUFSZENTRUM 4 66 86-0

BUCH PASST. BUCHER PUSTET.
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Uber den Tiefentalsee mussten
sie sich Uber 3 Stunden auf stei-
len und steinigen Wegen abmu-
hen. Aber die Ausblick oben sei
wunderbar gewesen, so wurde
uns berichtet. Es herrschte an
diesem Tag eine ausgezeichne-
te Fernsicht bei einem idealen
Wetter, Sonnenschein und
blauem Himmel Uber den Ber-
gen. Die anderen Leute unter-
nahmen gruppenweise Wande-
rungen z. B. zum Frommes,
weiter auf einem Panoramaweg
oder zum Furglersee. Jeder
konnte sich etwas aussuchen,
was ihm SpaB versprach.

Am Freitag hatten die meisten
nur mehr Lust auf einige klei-
nere Aktivitaten. Man konnte
die Woche abrunden mit dem,
was man bisher noch nicht ge-
sehen hatte. Eine kleine Grup-
pe wanderte von der Mittelstat-
ion der Komperdellbahn zur
Lawensalm. Der Weg war zum
Teil feucht, sehr schmal am
Berghang, also nur geeignet fur
Trittsichere und Schwindelfreie.
Auf der Alm gab es frische
Milch oder Buttermilch und
auch Kéase, diesen zum Mitneh-
men. Da der Ruckweg nach
Serfaus auch auf Schusters
Rappen erfolgte, war es eine
schone Tagestour.

Nach dem Essen trafen wir uns
zum traditionellen Abschieds-
abend. Wir lieBen die Woche
Revue passieren, lobten das
gute Essen und den angeneh-
men Aufenthalt im Hotel mit
seinen Angeboten wie Sauna
und Whirlpool zum Entspan-
nen. Wir dankten dem Organi-
sator und saBen anschlieBend
noch in lockerer Atmosphare
beisammen. Es wurden Witze
und Anekdoten erzahlt bis sich
der Saal nach und nach lichte-
te.

Am Samstag morgen wurden
wir vom Hotelpersonal herzlich
verabschiedet. Als wir gegen
10.00 Uhr los fuhren fing es an
zu regnen. Uber Imst, wo wir an
einem netten Bauernmarkt Pro-
viant fur die Reise und fir den
Sonntag zu Hause einkaufen
konnten fuhren wir weiter nach
Landeck, Uber den Fernpass
nach Garmisch und Munchen.
Diesmal kamen wir ohne Stau
gut voran. Das Wetter wechsel-
te zwischen Regen, Wolken,
Sonne. In Flrholzen hielten wir
kurz an zum Telefonieren we-
gen der Abholung in Regens-
burg. Hier war es nun sonnig
und warm geworden.

Wohl behalten und froh ge-

18 launt, mit vielen schénen Erin-

nerungen kamen wir gegen
15.30 Uhr in Regensburg am
Bahnhof an.

Thiergartenwanderung
Samstag, den 11. September
2004

Ca. 30 Wanderfreunde hatten
sich um 9.15 Uhr bei der Ham-
mermuhle eingefunden. Die
Autos wurden hier oder auf
dem Wanderparkplatz abge-
stellt. Um 9,30 Uhr marschier-
ten wir los, zuerst bergauf auf
einer ForststraBe. Spater
zweigten wir dann auf kleinere
Waldwege ab. Am Aschen-
brenner Marter legten wir eine
kurze Rast ein. Bald darauf
mussten wir einen Weidezaun
auf einer Leiter Uberwinden.
Inzwischen hatte die Sonne die
Wolken durchdrungen und wir
bekamen einen herrlichen
Spatsommertag.

Kurz vor 12.00 Uhr trafen wir am
Bruckhausl, ehemals Koreawirt,
ein. Wir nahmen im Freien
Platz. Es gab die vorbestellten
geraucherten Forellen mit
Meerrettich und Brot oder an-
dere Brotzeiten wie z. B. Leber-
kdse mit oder ohne Ei. An-
schlieBend blieb genug Zeit fur
Kaffee und Kuchen. Besonders
die Erdbeerroulade wurde sehr
gelobt.

Gegen 13.45 Uhr traten wir den
Ruckweg an. Er fuhrte uns tber
Unterlichtenwald, am Otter-
bach entlang. Wer wollte,
konnte im Wald noch Uber ei-
nen leinen Hugel gehen, der
kleinere Rest nahm die breite-
re StraBe in der Ebene.

Gegen 15.30 Uhr erreichten wir
alle wieder den Parkplatz mit
den Autos. Nach einem schoé-
nen Tag, bei idealem Wetter
zum Wandern, strebten wir
Regensburg zu.

Fahrt zum Bayerwaldberg
Rachel
Samstag, den 18. Sept. 2004

Es war ein herrlicher Herbsttag.
Trotzdem hatten nur 20 Perso-
nen Lust, sich an dieser Fahrt
zu beteiligen. Es fanden wohl
an diesem Wochenende zu vie-
le Veranstaltungen statt, z. B.
auch das Wanderwochenende
der Gymnastikdamen.

Um 7.30 Uhr fuhren wir los. Auf
der Autobahn bis Hengersberg,
dann weiter auf LandstraBen bis
Spiegelau. Um 9.15 Uhr trafen

wir auf dem Parkplatz des Nati-
onalparks ein. Hier mussten wir
in den so genannten Igelbus
umsteigen, da im Sommer der
Nationalpark fur private Fahr-
zeuge gesperrt ist.

Hier teilten sich die Leute auf 2
Gruppen auf. Die eine Gruppe
nahm den Bus zur
Racheldiensthitte, wanderte
von dort zum Rachelsee und
zurtck. Die andere Gruppe fuhr
mit dem Bus bis zum Parkplatz
Gfall und bestieg den Rachel.
Es ging zuerst auf Waldwegen
steil bergan.

Weiter oben wurde der Pfad
immer schmaler und vor allem
steiniger. Um 11.00 Uhr erreich-
ten wir das Waldschmidhaus.
Die meisten hatten schon Hun-
ger und Durst. So holten sie
sich aus dem reichhaltigen An-
gebot zu essen und zu trinken.
Um 11.45 Uhr machten wir uns
an den weiteren Aufstieg.
Nach einer Viertelstunde uber
Steine hatten wir es um 12.00
Uhr geschafft.

Der Ausblick auf dem Gipfel
war phantastisch. Wir konnten
in der Ferne die Alpen erken-
nen. Nun suchten wir uns auf
den Felsen eine schéne Stelle
fur die Gipfelrast. Da es auch
von der Temperatur her recht
angenehm war, brachen wir
erst um 13.00 Uhr wieder auf.
Der Abstieg erfolgte auf einem
anderen, aber ebenso steilen
und steinigen Weg wie der Auf-
stieg. Wir mussten uber Stock
und Stein. Auf dem als be-
schwerlich ausgewiesenen
Pfad, erwiesen die Bergstocke
gute Dienste. Uber die
Rachelkapelle, wo wir uns nur
kurz umschauten, gelangten
wir zum Rachelsee.

An dem idyllisch im Wald gele-
genen Wasser machten wir
eine langere Rast. Wir konnten
Enten beobachten, die uns fast
aus der Hand fraBen. Nach ei-
ner weiteren Stunde Abstieg
durch den Wald kamen wir um
15.30 Uhr bei der Racheldienst-
hatte an.

Am Ende unserer Bergtour an-
gelangt, schmeckten nun das
Bier und der Kuchen sehr gut.
Um 16.00 Uhr brachte uns der
Igelbus zum Parkplatz nach
Spiegelau. So konnten wir um
17.00 Uhr die Ruckfahrt antre-
ten und kamen nach einer an-
genehmen Fahrt um 18.30 Uhr
wohlbehalten in Regensburg an.
Wir hatten einen herrlichen
Wandertag erlebt, an den wir
uns bestimmt gerne zurlick er-
innern..

Gambachtalwanderung
Samstag, den 13. Nov. 2004

Mitten im November sah es
nach einem richtigen Wintertag
aus. Es schneite in dicken Flo-
cken als sich die kleine Grup-
pe von 15 Wanderern um 9.00
Uhr in FuBenberg traf. Die An-
fahrt war mit Privatautos in Fahr-
gemeinschaften erfolg. Ausge-
rustet mit Anorak und Kapuze,
Regenhut oder Schirm zogen
wir los. Etliche hatten auch
Wanderstocke dabei. Diese er-
wiesen sich dann unterwegs als
sehr nutzlich.

Am Dorfweiher vorbei ging es
dem Gambach entlang, auf
schlupfrigem Pfad berauf, es
lag sehr viel nasses Laub am
Boden. Uber Hauzenstein und
Lochl marschierten wir weiter.
Je hoher wir stiegen, desto
weiBer wurde der Wald und die
Landschaft. Es bot sich
zwischendurch ein richtiger
Winterwald. Unterwegs gab es
auch noch einen Geburtstag zu
feiern mit einem Stamperl
Schnaps, manche nahmen
auch ein zweites.

Vor Kurn mussten wir noch ei-
nen Anstieg bewatigen, aber
gegen 11.45 Uhr hatten wir es
bis zum Gasthaus ,Post* ge-
schafft. Das Mittagessen war
vorbestellt und schmeckte sehr
gut. Alles war hausgemacht.
Um 13.00 Uhr brachen wir
wieder auf. Es schneite und
regnete nun nicht mehr. Uber
Unter- und Oberharm, Wenzen-
bach fuhrte der Weg durch den
Wald und uber die Felder. Es
tropfelte manchmal von den
Baumen und ein kurzer Schau-
er erwischte uns auch noch.
Gegen 14.45 Uhr erreichten wir
FuBenberg und damit die ge-
parkten Autos. Die Schuhe wa-
ren wieder einmal nass und
schmutzig, die Kleidung etwas
feucht, aber es war trotzdem ein
schéner Wandertag.

Maria List/

Micglieder
werben
Inserenten
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Vertretung des | Rechtsan- Allgemeiner Marketing, Hallenbelegung | Finanzen aller | Mitgliederver- Schriftfihrung, | Steuerangeleqg
Vereins nach gelegenheiten | Geschafts- Werbung, Breiten-, Art, Lohn-und |waltung Sitzungsvorber |enheiten
aulen, und fihrung, Offentlichkeits- | Familien und Gehalts- Mitgliederkon- | eitung,
Kontakte Vertrage laufende arbeit Freizeitsport, abrechnungen, |takte Sitzungsprotok
zu Behdrden, Vorgénge, Ubungsleiterver- | Kontakt zur Ehrungen olle,

Jugendwart: Sandra Schweinfurter ®( 0941) 997533,Koordination der Jugendarbeit der Abteilungen

Verbanden und Vorbereitungen gltung, Agentur far GroRgerateans
den der Sitzungen, GroRRgeratean- Arbeit, chaffung
Eigentimern Ehrungen, schaffung, Mitarbeiterver-
der Betreuung der Verbandskontakt |trage,
Sportanlagen, Geschiftsstelle und Abrechnung
Einberufung und Sportunfallbe- der Zuschusse
der Prasidiums- Sportstatten, arbeitung tber von Stadt,
sitzungen und Offentlichkeits- den BLSV BLSV etc
des arbeit,
Vereinsaus- Marketing und
schusses Werbung
allgem
Versicherungen
Offentlichkeits-
arbeit,
Marketing und
Werbung
Zeichnungs- - Vertretung von Vertretung von Zeichnungs- Zeichnungs-
berechtigt Herrn Nerb, Herrn Nerb, berechtigt berechtigt
zeichnungsbe- zeichnungsbe-
| rechtigt rechtigt o B
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