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Unser kommissarischer Prisi-
dent Fritz Schweinfurter konnte
neben Vereinsmitgliedern, Ab-
teilungsleitern und Ehrenmit-
gliedern auch viele Ehrengéste
begriifien: Stadtrat und Ehren-
mitglied Herbert Schlegl, die
Stadtréte Joachim Wolbergs, Nor-
bert Hartl und Hans Holler sowie
Michael Wunder vom BLSV. Das
unterstreicht den Stellenwert der
Veranstaltung. Denn verbunden
mit dem Jahresempfang wurde
die Ehrung langjahriger Mitglie-
der und die Auszeichnung fiir
besondere Verdienste und be-

“™ondere sportliche Leistungen

vorgenommen.

Fritz Schweinfurter betonte in
seiner Begriifungsansprache,
dass das Ehrenamt im Verein
unverzichtbar ist und nicht hoch
genug eingeschitzt werden kann.
Letztendlich ist es auch die Basis
fiir eine erfolgreiche Arbeit, ins-
besondere wenn es darum geht,
auflergewohnliche Leistungen zu
erzielen.

Zum vergangenen Jahr mussten
die Mitgliedsbeitrage angehoben
werden. Eine befiirchtete Aus-
trittswelle ist ausgeblieben. Den
Austritten zum Jahresende ste-
hen gleich viele Neuaufnahmen
gegentiber. Der Mitgliederstand
hat sich auf mittlerweile 1.300
eingependelt, wird aber erfah-
-ungsgemafl im Laufe des Jahres
wieder ansteigen.

In diesem Zusammenhang ist

auch erfreulich, dass im Elemen-
tarbereich fiir Kinder und Ju-

Die Gesclaftsstelle: G. Kanunnerimeier

gendliche viele Angebote beste-
hen, die sich auch eines wachsen-
den Zuspruchs erfreuen.

Eine weniger erfreuliche Tat-
sache ist die Vertragserfiillung
von Seiten des SSV Jahn 2000. Es
erfordert stetige und intensive
Bemiihungen, unserem Partner
die Einhaltung der Verpflichtun-
gen abzuringen.

Trotzdem geht es aufwirts, man
fasst neue Ziele ins Auge. So ist
daran gedacht, in diesem Jahr auf
dem Sportgeldnde eine Beach-
volleyball - Anlage zu errichten.
Auch der Fitness- und Gesund-
heitsbereich soll eine Aufwer-
tung erfahren.

Im zweiten Teil nahmen Fritz
Schweinfurter und Heinrich
Brommel die Auszeichnungen
und Ehrungen vor:
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Siegmar
Sixt
Spreitzer

Goldene Ehrennadel
mit Eichenlaub

Norbert Griinbeck
Roswitha  Lehner
Klaus Motschmann
Hans Reisinger
Goldene Ehrennadel
Hedwig  Adacker
Claudia Duchardt
Rita Guggenberger
Michael Himmelstof3
Edeltraud Islinger
Heinrich  Klughardt
Regina Knott
Walter Knott

Hugo Mandl
Daniela Mayer
Alfred Mayer
Walter Oberhoff
Edeltraud Richter
Gerald Richter
Volker Richter
Birgit Ruhland
Elisabeth  Schroll

Josef Schuierer

Silberne Ehrennadel

Ludwig Barta
Monika Bartl
Christian  Bauer
Birgit Biller
Dominik  Biller
Franz Dagner
Tobias Deml
Maximilian Dotter
Fabian Endisch
Richard Fellinger
Silke Friedmann
Renate Gans
Christian  Gans
Wolfgang  Gans
Edeltraud Girtner
Dagmar  Gatzka
Martin Gatzka
Philipp Gatzka
Brian Gibbons
Heidemarie Grifenstein
Gisela Gref3-Schon
Christina  Grundl
Lisa Hammedinger
Cornelia Hanshans-
Eichenseer
Erhard Heider
Severin Hochmuth
Markus HoRB
Roland HoB
Kathrin Huber
Veronika  Huber
Inge Islinger
Siegfried  Jordan
Maria Kemmeter
Bernhard  Kroll
Barbara Lohner
Josef Lohner
Hansi Marusch
Christine  Meier
Matthias ~ Miiller
Karin Nahr
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Anna Pfliiger
Sonja Pfliiger
Ulrich Pfliiger
Christiane  Riegger
Thomas Rohrl

Beate Rohrl-Knuth
Matthias ~ Rufwurm
Daniel Schiml

Lukas Schmidt
Martin Schon
Dieter Schon
Anne Schiitz
Petra Schwalm
Kerstin Sobania
Jana Straufll
Hermann  Ulbricht

Hans Thaller wurde 70.

In alter Frische und mit groBer
offentlicher Anteilnahme feierte
Sportkamerad Hans Thaller sei-
nen 70. Geburtstag. Mehr als 5
Jahrzehnte war der Jubilar auf
den verschiedensten Ebenen in
Sachen “Sport” aktiv. Als Uhr-
gestein der TSG _

Siid und dann
als Mitinitiator
bei der Fusion
zur SG Post/
Sid hat er in
den letzten Jahr-
zehnten erheb-
lichen Anteil an
der Entwick-
lung unseres Vereins. Die Eh-
rungen, die Hans im Laufe seines
Sportlebens erhalten hat, wurden
bereits gewiirdigt. Wir mochten
an seine Auszeichnungen bei der
SG Post/Siid mit der Ehrenna-
del in Gold mit Eichenlaub erin-
nern und an die Verleihung der
Ratisbonaverdienstnadel in Gold

bei der Olympiade 1972 in Miin-
chen, wo er Begleiter der Fufi-
ballnationalmannschaft von Po-
len war, die den Olympiasieg
errang. Seine Tatigkeit bei der
Schiedsrichtervereinigung wur-
de mit der Ehrenmitgliedschaft
anerkannt. Die
gleiche Ehre er-
hielt er von sei-
nem Stammver-
ein der Spielver-
einigung Zie-
getsdorf.
Zu seinem Eh-
| rentag erhielt
er fiir seine her-
vorragenden Dienste im Sport
durch BLSV-Bezirksvorsitzen-
der Arnold Lindner die Ehren-
nadel in Gold mit silbernem Lor-
beerblatt des Bayrischen Landes-
sportverband, der hochsten Eh-
rung des BLSV.
Fiir seinen Dienst in der SG Post/
Siid dankt das Prasidium herz-

Chistopher Volk

Georg Volpert
Thomas Wanninger
Florian Weinbeck
Leistung gold

Lukas Schmidt
Stefan Deml
Fabian Steiger
Manuela  Gahr
Lorenz Schrepler
Sandra Schweinfurter
Kerstin Obernhuber

Anna Bach
Antonia Bach
Isabella Bach
Mathilde Bach
Theresa Bach
Frederik Baron
Sophia Beister
Willi Bielmeier
Jiirgen Docehal
Florian Folger
Rudolf Forster
Michel Gross
Verena Hackl
Phillip Hamman
Vanessa Hamman
Monika Hois

Laura Kiinzer
Stephan  Schindler
Norbert Ebenhsh
Thomas Imlohn
Florian Koérber

Leistung silber
David Flemmig

Mit freundlichen Griiflen

Maria Ludwig
Vizeprisidentin

Neue Mitglieder ab 01.01.2006

Maximilian Liidtke
Alfred Maier

Petra Nentwich
Alexander Panzer
Sibel Parlayan
Moritz Roll
Veronika Schitz
Sarah Schenk
Florian Schiller
Markus Schiller
Tim Schmid

Karola Schneller
Frederik Stroppe
Kristina Weifd
Katharina Wiesbeck
Sebastian Wildenauer

durch die Stadt Regensburg. Mit  lich und wiinscht weitere gute Juie Ainer . Liang Zhang
. : Eduard Lisowski
grofier Freude erinnert sich der Jahre.
Jubilar auch an seine Mitwirkung A. H.
50 Jahre 55 Jahre 60 Jahre 65 Jahre 70 Jahre 75 Jahre 80 Jahre tiber 80 Jahre
Regina Knott | Michael Brigitta Sixt | Kiister Horst Peter Kleiner Hans Schilling | Bernhard Heimann
Himmelstof3 Hausler sen. | Charlotte,
85 Jahre
Walter Ilse Schriver Hans Thaller Mathilde Eber- | Gerhard Charlotte Moll,
Beranek wein Veith 83 Jahre
Helga Czech Elisabeth Cieplik |]Johann Hahn Gunthilde Eibl,
85 Jahre
Hildegard Becker |Ruth Penning Paul Adler,
82 Jahre
Gerhard Degen | Hans Reisinger Johannes
Bartosch, 81
Jahre
Hans Weikl Rudolf Hack Georg Giirler,
81 Jahre
Hildegard
Heimgiértner
Wilhelm Moebius




Riickblick

Mannschaftsspielbetrieb
Die Vorrunde war fiir alle Mann-
schaften eine harte Sache. Verlet-
zungspech, Abwesenheit und der
Weggang von Spielern/innen hat
zu einem ziemlichen Flickentep-
pich in den Mannschaftsaufstel-
lungen gefiihrt. Das spiegeln nun
auch leider die Tabellenplitze
wider. Nach Beendigung der Re-
gionalligasaison sind durch die
Neuregelung der Auslanderein-
sdtze unsere beiden Regionalli-
ga-Mannschaften am Tabellenen-
de wiederzufinden. Die 2. Mann-
schaft ist der sichere Absteiger in
r\‘he Bayernliga. Die 3. Mannschaft
efindet sich derzeit im sicheren
Mlttelfeld der Bezirksoberliga.

Umso erfreulicher sind die vielen
positiven Turnierergebnisse:

Turnierbetrieb

Bay. Meisterschaft Aktive

in Miinchen

Thimm Spitzer konnte zusam-
men mit Julia Suchan (SV Fortu-
na Regensburg) den 3. Platz im
Mixed erreichen.

Bay. Meisterschaft Jugend /
Schiiler

Auf der Bayrischen Meisterschaft
erreichte Johanna Reinhardt mit
Threr Partnerin Lisa Niepelt aus
Niederndorf im Damendop-
pel U13 den ausgezeichneten 3.
Platz.

“Bei den Herren der Altersklasse

U19 kam Lukas Schmidt auf den
2. Platz im Herreneinzel; Leider
hat es im Finale nicht gegen Pe-
ter Kédsbauer aus Rosenheim ge-
reicht. Fabian Steiger erreichte

Badmintan

David Flemming

den 3. Platz. Im Finale des Her-
rendoppels standen sich fast aus-
schliefSlich Post Stidler gegenii-
ber: Lukas Schmidt gewann an
der Seite von Peter Kasbauer (Ro-

Fabian Steiger

senheim) gegen David Flemmig
und Fabian Steiger.

DBV Rangliste Aktive in Gera
Bei der deutschen Rangliste in
Gera gelang es Arthur Schacht
und Florian Korber einen Platz
unter den letzten acht zu errei-

dle gan

ﬂm uber 40 Fachgeschaften *@

!

chen. In zwei Sdtzen mussten sie
sich im Viertelfinale allerdings
den spateren Zweitplatzierten
Nirschl / Hoffmann beugen.

2. DBV Rangliste Schiiler /
Jugend in Altwarmbiichen
Zum Sieg reichte es fiir Lukas
Schmidt beim letzten Turnier
des Jahres in Niedersachsen
zwar nicht, weil er aber wieder-
um das Endspiel erreichte, wah-
rend die Konkurrenten weniger
konstant spielten, tibernahm der
Regensburger jetzt die Fiihrung
in der Deutschen Jugendrangliste
U19. Er eroberte sich so die beste
Ausgangsposition fiir die Deut-
schen Meisterschaften im Friih-
jahr. Endplatzierung: 2. Platz
Herreneinzel, Platz 5 jeweils im
Herrendoppel und Mixed.

Siidostdeutsche Meisterschaft
der Jugend in Dillingen am
14./15. Januar

Die goldene Leistungsnadel
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konnte Lukas Schmidt beim
Neujahrsempfang der SG Post/
Siid am Samstag nicht person-
lich entgegen nehmen. Denn zeit-
gleich bewies er bei den Stidost-
deutschen Meisterschaften in Dil-
lingen, dass er sich die besondere
Ehrung des Vereins auch durch
aktuelle Leistungen verdient. So
sicherte er sich auch in der fir
ihn neuen Altersgruppe U19 die
gemeinsamen Meistertitel der
Landesverbdande Bayern, Ba-
den-Wiirttemberg und Sachsen
im Einzel sowie im Doppel.

Deutsche Meisterschaft der
Jugend in Wesel vom 10.-12.2.
Im Endspiel wollten Lukas
Schmidt und sein Partner Peter
Késbauer gegen die in diesem
Jahr noch unbesiegten Schopp-
mann/Benz (Linz/Leipzig) ihre
Chance nutzen. Dazu mussten sie
im spannendsten und hochklas-
sigsten Spiel des Turniers noch
ein Pfund drauflegen. Nach ver-

Peter Kisbauer und Lukas Schmidt

mehr als 1000 kostenlose Parkplatze e immer attraktive Angebote e direkt an der A93 » www.koewe.de
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lorenem ersten Satz puschten sich
Schmidt/Kéasbauer gegenseitig
zu unglaublichen Ballwechseln,
bis die Moral der Favoriten ge-
brochen war. Jetzt gelang den
Bayern fast alles und sie konnten
ihre Gegner am Ende regelrecht
vorfiihren. Grofd war der Jubel im
bayrischen Lager tiber diesen ein-
zigen Deutschen Meistertite] und
den ersten in dieser Altersklasse
seit vielen Jahren.
In den anderen Disziplinen gin-
gen die beiden Freunde getrennte
Wege, um sich nicht gegensei-
tig auszuschalten. Kéasbauer
drang mit Julia Schmidt (Neubi-
berg) auch im Mixed ins Finale
vor und verlor dort erwartungs-
gemaf gegen die Europameister
Dieter Domke/Janet Kohler (Saar-
briicken/Miilheim). Schmidt hat-
te einen leichten Weg ins Halbfi-
nale und bezwang dort zum ers-
ten Mal Hannes Roffmann, der
ihn wohl nicht ernst genug ge-
nommen hatte. Im Endspiel traf
der Regensburger dann ebenfalls
auf den hoch favorisierten Dieter
Domke, der schon bei den Deut-
schen Aktivenmeisterschaften
das Halbfinale erreicht hatte. Um
tiberhaupt eine kleine Chance zu
haben, musste er standig hohes

kurier

Risiko gehen, was aber gleichzei-
tig die Fehlerzahl erhdhte. Nach
schonem Kampfspiel konnte
Schmidt erhobenen Hauptes vom
Platz gehen und sich tiber die Vi-
zemeisterschaft freuen.

Neue Schiedsrichter und
Ubungsleiter

Wir haben zwei neue Schiedsrich-
ter in unseren Reihen! Herzlichen
Gliickwunsch Sarah Volpert und
Thomas Imlohn zur bestandenen
Pritfung! Als neu ausgebildete
Ubungsleiter Badminton haben
Bernd Schwarz, Michael Rohrl
und Florian Korber die Priifung
des Bayrischen Badmintonver-
bands erfolgreich bestanden.

Ausblick

Riickrunde

Die Dritte Mannschaft um
Sandra Schweinfurter, Bernd
Schwarz, Norbert Ebenhsh, Mi-
chael Schweinfurter und Stephan
Schindler hat noch dafiir zu Sor-
gen, dass gegen die Pflichtgegner
der Bezirksoberliga gewonnen
wird, dann ist zum Saisonende
sicher noch der 3. Tabellenplatz
moglich.

Sandra Schweinfurter

Fiir die Mannschaft der Regional-
liga bleibt abzuwarten wie das
DBV-Gericht den Einsatz von
nichtspielberechtigten Auslan-
dern des BV Viernheim ahnden
wird. Diese Entscheidung wird
grofen Einfluss auf den Klas-
senerhalt der ersten Mannschaft
haben.

Fiir die kommende Saison gilt
es nun dafiir zu sorgen, dass
die aufgestellten Mannschaften
nicht mit zu diinner Personalde-
cke starten. Vorallem miissen wir
unsere vorhanden Damen beson-
ders pflegen, Jugendliche Spiele-
rinnen weiter ausbilden und uns

umsehen neue Mitglieder fiir un-
sere Abteilung zu gewinnen!

Training

An dieser Stelle noch ein beson-
derer Dank an Thimm Spitzer fiir
das auflerordentliche Training.
Die hohe Trainingsbeteiligung
zeugt davon, wie hoch die An-
erkennung von allen Seiten ist.
Vielen Dank und weiter so!

Im Jugendtraining ist allerdings
noch einiges Verbesserungs-
potential vorhanden. Hier soll-
te der neu gewdhlte Jugendwart
Bernd Schwarz in Zusammenar-
beit mit den vorhandenen (und
neu ausgebildeten) Ubungslei-
tern sowie dem Sportwart Nor-
bert Ebenh6éh mehr tun um hier
die Trainingsinhalte und auch die
Kommunikation mit den Spielern
und Eltern weiter zu verbessern.
Einige Anregungen und Unter-
stiitzung zur Gestaltung des Trai-
nings bietet sicher auch Thimm
Spitzer an.

Es griifit Euer

Florian Korber
Abteilungsleiter Badminton

Liebe Mitglieder,
Freunde und

Gonner

der SG Post/Stid,

~—r

Wir bitten Sie um eine Spenden-
oder Sponsorenunterstiitzung fiir
die Jugendarbeit in den Abtei-
lungen der SG Post/Stid.

Wir danken Thnen im Voraus fiir
Ihre Uberweisung auf das

Konto Nr. 141 440
bei der Sparkasse Regensburg
BLZ 750 500 00

Stichwort Jugendarbeit.

Unter den Spendern werden
Gutscheine der Regensburger
Gastronomie ausgelost.

Ab Post/Stid Kurier Nr. 2 wer-
den wir unsere Spender in der
Rubrik ,Spenden fiir die Jugend”
veroffentlichen.
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Nordic-Walking-Kurs

Starten Sie mit Nordic-Walking
in das Friihjahr !

Keine Sportart hat in den letzten
Jahren einen so erstaunlichen Zu-
lauf gefunden wie Nordic-Wal-
king. Und das nicht ohne Grund.
Fordert dieser sanfte Sport doch
die Gesundheit ohne besonderen
Aufwand und findet noch dazu
in der freien Natur statt.

Aber haufig sieht man Walker,
die eine falsche oder gar keine
Technik anwenden. So kénnen
die positiven Effekte des Nordic
Walking gar nicht erzielt wer-
den. Weil es wichtig ist, die Be-

Awegungsabléiufe richtig auszu-

fithren, beginnt am

Dienstag, den 4. April um 17.30
Uhr ein Kurs fiir Anfanger.

* 12 x Dienstag, 17.30 - 18.30
Uhr, bzw. Donnerstag. 18.15
-19.15 Uhr

* Treffpunkt: Sportpark am
Kaulbachweg 31, Parkplatz

Er dient dem Erlernen der Grund-

technik und weiterer Schrittar-
ten.

Ziele des Kurses sind:

» Erhohung der Ausdauerleis-
tung

» Training im optimalen Fett-
stoffwechselbereich

» Steigerung der Fitness

» Spafiund Entspannung in der
Gruppe

Kosten: 40,-- Euro (Kurskarte) -
Fiir Mitglieder ist die Teilnahme
kostenlos !

Maximal 8 - 10 Teilnehmer.
Bitte Lauf- oder Trekkingschuhe
und -falls vorhanden - Nordic
Walking-Stécke und eine Puls-
uhr mitbringen. Einige Nordic
Walking-Stocke konnen ausge-
liehen werden.

Falls Sie sich welche kaufen wol-
len, beachten Sie bitte, das sie
nicht langer als 2/3 der Korper-
grofe sind.

Maria Ludwig, Nordic-Walking-
Instructor (Zertifikat)

Mutter-Vater-Kind-Turnen

Schon gut eingefiihrt ist das Mut-
ter-Vater-Kind-Turnen.

Es sind allerdings noch einige
Plitze frei.

Bei der Ubungsleiterin Jeanette
Ohring machen die Kinder im
Vor- bzw. Kindergartenalter (2
bis 4 Jahre) erste Erfahrungen mit
dem Sport. Durch gezielte Bewe-
gungsforderung soll die Moto-
rik der Kinder angeregt und die

Freude an der Bewegung unter-
stiitzt werden.

Falls Sie neugierig sind, kommen
Sie mit Ihrem Kind einfach vor-
bei:

1. Einheit: Mittwoch, 15.30 - 16.15
Uhr

2. Einheit: Mittwoch: 16.15-17.00
Uhr

jeweils in der Turnhalle des von-
Miiller-Gymnasiums an der Erz-
bischof-Buchberger-Strafie

Sport und Spiel
flir Kleinkinder

Meist in spielerischen Formen
werden die Kleinen an die sport-
liche Bewegung herangefiihrt.
Der natiirliche Drang nach Be-
wegung und korperlichem Erle-
ben wird unterstiitzt und gefor-
dert. Bei schonem Wetter gehen
wir auch nach draufSen.

Es sind noch einige Platze frei.

Wenn Ihr Interesse geweckt ist,

dann kommen Sie mit Threm
Kind einfach vorbei.

Bringen Sie lediglich sportlich
bequeme Kleidung und Turn-
schuhe mit

Montag: 15.00 - 16.00 Uhr
in der Turnhalle des von-Miiller-

Gymnasiums an der Erzbischof-
Buchberger-Strafie

e

Familie Schafbauer
93047 Regensburg
Am Alten Rathaus
Tel. (0941) 512 80

Gutbiirgerliche Kiiche
Edle Biere

Jugendherbergen

Hinweis:

Im Geschiftszimmer liegen Mitgliedskarten des Deutschen
Jugendherbergswerkes fiir 2006 auf. Dies sind international
giiltige DJH-Gruppenkarten. Sie konnen im In- und Ausland
verwenden werden. Sie ermoglichen bei Gruppenfahrten den
Aufenthalt in allen Jugendherbergen, ohne dass jeder einzel-
ne Teilnehmer selbst Mitglied im DJH sein muss. Eine Gruppe
muss im Inland aus mindestens 4 und im Ausland aus min-
destens 10 Personen (einschl. GruppenleiterIn) bestehen.

Denken Sie lieber rechtzeitig
an lhre Zukunft: Mit unserer
sSPramienRente.

Sichern Sie sich die staatliche Férderung und holen Sie
sich Ihre kostenlose SVermdgensanalyse. Vereinbaren
Sie am besten gleich einen Termin mit uns.

www.sparkasse-regensburg.de
0

5 Sparkasse
Regensburg
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In meinem letzten Beitrag in der
Ausgabe 4/2005 des SG Post/Siid
Kuriers habe ich bereits erwihnt,
dass wir seit Oktober letzten Jah-
res wieder Kinder im Alter zwi-
schen 5 und 8 Jahren (sogenann-
te Minis) im Training haben. Der
Trainingsfleif} dieser Kinder ist
sehr grof und man merkt deut-
lich, wie ihnen das Handballspie-
len Spafs macht. Um ihnen die
Moglichkeit zu geben, sich auch
mit anderen Mannschaften zu
messen und dabei dazu zu ler-
nen, werden sie in den Monaten
Mérz und April fiir zwei Turniere
gemeldet. Bei diesen Turnieren
ist tatsdchlich noch das Motto
»Dabeisein ist alles” wichtiger
als der Sieg. Ich bin sicher, dass
auch unsere Mannschaft sehr viel
Spafd und Freude bei den Turnie-
ren haben wird.

Mini-Mannschaft der SG Post/
Siid mit Trainer Kurt Blaf}

Erfreulich sind auch die Leis-
tungen unserer mannlichen D-
Jugend. In der mannlichen Leis-
tungsrunde 3 der Bezirksliga
Ostbayern sind sie nach 4 von
6 Turnieren ungeschlagen auf
dem 1. Platz. Sofern die bishe-
rigen Leistungen weiterhin er-
bracht werden, bestehen grofie
Chancen, dass sie auch nach den
ausstehenden 2 Turnieren noch
ungeschlagen auf dem 1. Platz
sein werden.

Die weibliche D-Jugend, die in
der Spielgemeinschaft mit der
HG SSV Jahn/DJK Nord in
der weiblichen Leistungsrunde
3 der Bezirksliga Ostbayern teil-

Handball

Neues aus der Handballabteilung

nimmt, hatte im ersten Turnier
ihre beiden Spiele verloren. Bei
dem zweiten Turnier wurden
beide Spiele gewonnen. Derzeit
befindet sich die Mannschaft in
der Tabelle auf einem mittleren
Rang. Bei gleicher Leistung wie
beim letzten Turnier kénnen in
den noch anstehenden 2 Turnie-
ren die Spiele gewonnen werden.
Die Mannschaft konnte dann in
der Tabelle einen der vorderen
Plédtze erreichen.
Aufgrund der im letzen Turnier
gewonnen 2 Spiele sind alle Spie-
lerinnen hoch motiviert und wol-
len alles daran setzen, auch die
néchsten Spiele zu gewinnen.

In der weiblichen C-Jugend lauft
die Saison leider nicht so wie er-
wartet. War die Mannschaft in
der ersten Halfte der Saison durch
Verletzungen von zwei wichtigen
Spielerinnen geschwicht, so wa-
ren in der zweiten Halfte einige
wichtige Spielerinnen wegen ter-
minlichen Schwierigkeiten nicht
in der Lage, an den Spielen teil-
zunehmen.

Spiele mussten deshalb verscho-
ben oder ganz abgesagt werden.
Bei den durchgefiihrten Spielen
halfen Spielerinnen der D-Jugend
aus. Leider gingen alle Spiele ver-
loren und die abgesagten Spiele
wurden zugunsten des Gegners
gewertet. Es ist zu hoffen, dass in
den noch ausstehenden Spielen
alle Spielerinnen antreten kon-
nen und die Mannschaft zeigen
kann, welche Leistung sie im-
stande ist zu erbringen. Leider
wird der derzeitige letzte Platz
in der Tabelle der ostbayerischen
Bezirksliga Siid auch durch Siege

il

www.pustet.de E-Mail: buecher@pustet.de

BUCHER
PUSTET
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BUCHER BUCHER

= GESANDTENSTRASSE (0941) 56 97-0 = UNIVERSITAT
5697-50/51 = DONAU-EINKAUFSZENTRUM 466 86-0

BUCH TASST- BUCHER PUSTET.

. das Haus der Feste

Wir 6ffnen unser Haus auf Vorbestellung (20 bis 250 Pers.)
for Ihre Hochzeit, Familien-, Betriebs- oder Vereinsfeier.
Wir sind wieder fiir Sie da - im wildromantischen Labertal. Ferienwohnungen zu vermieten!

der noch ausstehenden Spiele
nicht mehr abgegeben werden
konnen.

Bis Ende Marz 2006 werden die
Spiele der Saison 2005/6 abge-
schlossen sein.

Zum Abschluss der Saison wird
die SG Post/Siid am 01.04.2006 in
der Dreifachhalle Kénigswiesen,

L!!!%!ﬂ!?[

93164 LAABER

BAB3Narnberg-Regensburg
Autobahnausfahrt 96 Laaber

Terminvereinbarung:
Telefon  09498/902380
Telefox 094987902381
www.lindenhof-landhaus.de
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Klenzestrasse 31, ein Turnier fiir
die mannliche und weibliche D-
Jugend veranstalten. Zuschauer
sind herzlich willkommen. Der
Eintritt ist frei. Fiir Essen und
Trinken wird bestens gesorgt.

Mit sportlichem Gruf8

Anton Arnold

Pie Kuno Kinder-CV

Erhaltlich bei Papier Liebl und g
Media Markt.
Die SG Post/Sad hiift mit!
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Die Kegelabteilung hatte am 10.
Dezember 2005 ihre Weihnachts-
feier im Vereinsheim am Kaul-
bachweg.

Sie verlief wie immer sehr be-
sinnlich, harmonisch und kam-
eradschaftlich.

Maria Ried verlas eine schone
Weihnachtsgeschichte und Inge
Jaggo spielte auf Ihrem Keyboard
die bekanntesten Weihnachtslie-
der. Eine grofie Tombola und die
Christbaumversteigerung waren
dann die Hohepunkte der Feier.

Seit 1986, also seit genau 20 Jah-
ren steht Marga Graf als Abtei-
lungsleiterin der Leichtathletik-
abteilung der SG Post/Stid zur
Verfligung.

Stellvertretender Abteilungslei-
ter Otto Wolf hilt seit 47 Jahren
dem Verein und der Abteilung
die Treue.

Fiir frischen Wind sorgen als
Abteilungsjugendvertreter die
aktiven Leistungssportler Jonas
Zweck und Achim Brunner.

Fiir die Delegiertenversammlung

Von unseren Wirtsleuten Fami-
lie Ligl wurden wir wie immer
bestens bekocht.

In unserer Abteilung waren in
diesem Jahr wieder Neuwahlen
der Abteilungsleitung fallig. Am
06.02.2006 trafen sich iiber 20 ak-
tive und passive Kegler zur Ab-
stimmung. Die neue Vorstand-
schaft ist mit der alten Vorstand-
schaft vollig identisch. Alle
Wahlgiange wurden einstimmig
gefasst.
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1. Abteilungsleiter:
Christa Schuster

2. Abteilunggsleiter:
Rainer Daschner
Kassier:

Rudi Baumer
Schriftfiihrer:
Reinhold Schitz

Aus sportlicher Sicht liegt un-
sere Damenmannschaft auf ein-
en guten Mittelplatz. Die 1. Her-
renmannschaft steht auf dem 3.
Tabellenplatz und die 2. Herren-

wurden aus derzeit 123 Abtei-
lungsmitgliedern fiinf Delegierte
und Ersatzdelegierte gewahlt.
Herzlichen Dank fiir die Bereit-
schaft, aktiv am Vereinsgesche-
hen teilzunehmen!

Das Herz schlagt fiir die Leicht-
athletik

Die SG Post/Siid Leichtathle-
tik ist Mitglied in der weit tiber
die Grenzen Bayerns hinaus be-
kannten LG Domspitzmilch Re-
gensburg.

mannschaft liegt in ihrer Klasse
zwar auf den unteren Plitzen,
diirften aber mit dem Abstieg
nichts mehr zu tun haben. Die
Saison endet am 31. Marz.

Wer Interesse am Kegeln hat
ist bei uns willkommen, da wir
fiir unsere Mannschaften im-
mer Spieler gebrauchen kénnen.
Auch fiir Hobbymannschaften
wiren noch Bahnen frei.

Die Kegelabteilung
Schuster

Viele sportliche Herausforde-
rungen stehen 2006 fiir unsere
aktiven Leistungssportler, Trai-
ner, Wettkampfrichter und Hel-
fer an.

So z. B. die Ausrichtung der
Deutschen Crossmeisterschaften
im Mirz, der Deutschen Strafen-
laufmeisterschaften im Septem-
ber, die Qualifikation fiir das
Team der Deutschen National-
mannschaft fiir den Europacup
im Rahmen der Domspitzmilch
Gala im Juni ... um nur einige

Sicherheit und Wertbestandigkeit

durch ein zukunftsorientiertes Gesamtkonzept

Wohn-Oase am Hochweg

Wohnen und dauerhaft Nebenkosten sparen!
Eigene Energieversorung mit BHKW sowie ein ausgereiftes und
innovatives Energiesparkonzept mit kontrollierter Wohnraum-
liiftung bieten erhebliche Einsparungen, ca. 40% auch bei
Strom, Telefon, Internet, TV durch eigene Netze im Quartier,
KfW-Darlehen “Okologisch Bauen” 2,65% nom. auf 10 Jahre
ca. 1.650,- € Ersparnis im Jahr bei 80 qm Wohnfliche

Hohe Qualitéitsanspriiche!
Gediegene Ausstattung, d.h. ausschlieBlich Dt. Markenfabrikate,

Regensburg-West

wie Buderus, Grohe, Villeroy&Boch, Eiche-Massivparkett,
Fassaden mit Vollwidrmeschutz, hochwertige Kunststofffenster

Wohnen in herrlicher Umgebung!

Erfreuen Sie sich taglich an Ihrem direkten Wohnumfeld, park-
dhnliche Griinanlagen mit 7.000 qm Seenlandschaft und
Spazierwegen, keine Autos im Quartier!

Serviceleistungen nach Wunsch und bei Bedarf!
Wir bieten Thnen ein kompetentes Versorgungsteam vor Ort fiir
Dienstleistungen rund um das Wohnen fiir Jung und Alt,

z.B. Einkaufen, Kinderbetreuung, Pflege, Reinigung, Arzte

2 Zi.-Wohnung, Westbalkon zum See 54,5 qm EUR 159.900,-
2 Zi-Wohnung, Dachterrasse, Blick zum See 67,6 qm EUR 175.900,-
3 Zi.-Wohnung, Terrasse am Seeufer 75,0 qm EUR 195.900,-
4 Zi.-Wohnung, Balkon zum See 94,6 qm EUR 239.900,-
Tiefgaragen-Stellplatz EUR  9.900,-

BAUTEAM TRETZEL GmbH - Telefon (09 41) 30 70 30
Franz-von-Taxis-Ring 30 - 32, 93049 Regensburg

BT
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Gro@ereignisse zUu nennen.

Die SG Post/Siid wiinscht der LG
Domspitzmilch faire Wettkamp-
fe, reibungslose Abwicklungen
der Veranstaltungen und viel
Spafl und Freude an der Leicht-
athletik!

oz . )
voei uns kann feder ..

0941/92132

Schatzberg 2006

Leider kamen diesmal nur sehr
sparlich die Anmeldungen fiir
das Jugendlager in der Wildscho-
nau herein. Eine Telefonaktion
von Peter Bornschlegl fiihrte zu
der Schlussfolgerung, dass einige
eine Lehre absolvieren und ande-
re mit ihrer Schule ins Skilager
fahren. Abgesehen von dem fi-
nanziellen Verlust, den die Ab-
teilung dadurch hatte, wire es
traurig, wenn nun die einzige
Jugendmafinahme einschlafen
wiirde.

Kurse 2006

Die Ski- und Snowboardkurse
waren auch heuer wieder ein
durchschlagender Erfolg. Seit
vielen Jahren konnten wir die
Kurse endlich mal schneebe-
dingt nach Zeitplan ausfiihren.
Durch die Ausbildung von jun-
gen und ehrgeizigen Betreuern
konnten wir die Kursteilnehmer

Montag;:
16.00 - 18.00 Uhr

Dienstag:
16.30 - 18.00 Uhr
V. Miiller Gymn. Halle II

Donnerstag:

16.30 - 18.00 Uhr

V. Miiller Gymn. Halle II
20.00 - 22.00 Uhr

Freitag:
18.00 - 20.30 Uhr

V. Miiller Gymn. Halle II (Sept.-Mai)

V. Miiller Gymn. Halle I (Sept.-Mai)

Hier noch die Trainingsmoglichkeiten der Leichtathletikabteilung der SG/Post Siid

Dreifachhalle Kénigswiesen (Sept. - Mai) Leistungstraining mit LG Regensburg Graf Rudolf

Schiilertraining (9-16 Jahre) Marga Graf

Schiilertraining Ludwig Maria

Seniorensport

Freizeitgruppe mit LG Regensburg Rudolf Graf

Wolf Otto

Skitind Snowboard’

in 2 Snowboard- und 6 Skifahrer-
gruppen untergliedern. Doch die
weile Pracht lockte auch viele
Mitfahrer, sodass der Bus beina-
he aus allen Néhten platzte. Des-
halb wire es immer wiinschens-
wert, sich friithzeitig anzumelden,

damit wir unter Umstdanden noch
einen weiteren Bus reservieren
konnen.

Wir gratulieren ganz herzlich
den Tagesschnellsten beim Kurs-
abschlussrennen am 22. Januar

Ski:

steigend von Anfanger
bis Erwachsen

Humbs Sara

Malende Janik

Boller Karoline

N 01 O

Biebl Marlene 8
Holst Felix 12
Holst Andrea 40
Snowboard:

Blochberger Julian 12

Bach Antonia 14

Die Kursabschlussfahrt ging zum
Hochficht, wo die Kinder eben-
falls unter Aufsicht noch einmal
so richtig trainieren konnten.
Wir bedanken uns hiermit bei
allen Eltern fiir das entgegenge-
brachte Vertrauen!!!

Aufgrund Neuwahlen bei der
Jahreshauptversammlung am 17.
Februar hat sich die Fiihrungs-
struktur der Ski- und Snow-
boardabteilung nur geringfiigig
verandert. Lediglich das Amt des
Jugendsprechers und des Jugend-
warts wurden neu besetzt:

Abteilungsleiter
Fritz Weinbeck
Stv. Abt.-Leiter
Gerd Bornschlegl
Kassiererin
Christine Meier
Schriftfiihrerin
Uschi Brunner



Reiseleiter
Karl-Heinz Kraus
Sportward

Peter Bornschlegl
Stv. Sportward
Heiner Karl
Jugendsprecher
Daniel Karl
Jugendwart
Mathias Ludwig
Beisitzer

Elisabeth Koch
Beate Kiesl

Es ist nicht immer leicht, die An-
liegen jedes einzelnen auf einen
gemeinsamen Nenner zu brin-
gen, dennoch wiinsche ich der
neuen Mannschaft ein gliickli-
ches Handchen und eine erfolg-
reiche Amtszeit.

e kyrier

1/2006

Trainingszeiten:
Di 18.30 - 19.30
Mi 18.00 - 19.00

VMG

Fr19.30 - 21.00

Tischtennis

Jahreshauptversammlung der Tischtennisabteilung

links Wahlleiter Heinrich Brommel, Mitte: AL Reichelt, rechts: Kassier Andreas
Bauml.

Am 06.02.06 fand in der Vereins-
gaststadtte die Jahreshauptver-
sammlung der Tischtennisabtei-
lung statt.

In seinem Rechenschaftsbericht
fihrte der AL aus, dass die Sport-
kameraden der Tischtennisab-
teilung seit langerer Zeit aus-
gezeichnete sportliche Leistun-
gen abliefern. Das beginnt mit
der 1.Herren-Mannschaft, die
als Aufsteiger in der 3.Bezirksli-
ga einen nicht erwarteten 3. Ta-
bellenplatz einnimmt, setzt sich
fort mit dem 1. Tabellenplatz
der 2.Herren-Mannschaft in der

3.Kreisliga und miindet schliefR-
lich in die sehr guten Platzie-
rungen der Jungen- und Mad-
chen-Mannschaft, die jeweils
Tabellenzweiter sind.

Als Einzelsportler wurde Sport-
kamerad Jiirgen Scholze gewtir-
digt, der Ende 2004 Deutscher
Vizemeister der Versehrten ge-
worden war und fiir 40 Jahre
Tischtennis die Leistungsnadel
des Bayerischen Tischtennis-Ver-
bandes erhielt. Weitere Ehrungen
erhielten:

Herman Ulbricht
10 Jahre Mitglied SG Post/Stid

Silberne Ehrennadel

Josef Schuirer

25 Jahre Mitglied

Goldene Ehrennadel

Norbert Griinbeck

50 Jahre Mitglied

Goldene Ehrennadel mit Eichen-
laub

Gewdhlt wurden mit jeweils ei-
ner Stimmen-Enthaltung:

Abteilungsleiter:
Hans Willi Reichelt
Stellvertreter:
Jirgen Scholze
Kassier:

Andreas Bauml

¢
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Fitnessgymnastik

Wolfgangsschule Skigymnastik +

Kinderturnen

Stadt. Hallenbad ~ Schwimmen + Dampfsauna

Schriftfiihrer:
Christoph Gobel
Jugendwart:

Hans Willi Reichelt

50-jdhriges Jubilaum der Tisch-
tennisabteilung

Die Abteilung Tischtennis wurde
bereits 1956, also vor 50 Jahren,
als Sektion des damaligen Post SV
Regensburg durch Anton Waffler
gegriindet Gern blicken wir zu-
riick auf 50 Jahre Leistungssport,
die durch viele sportliche Hohe-
punkte gekennzeichnet sind. Im
Juli 2006 wollen wir das Jubildaum

o —
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gebiihrend feiern. Geplant sind
ein 2-er Mannschaftsturnier mit
24 Mannschaften, ein Festemp-
fang und ein Sommerfest fiir die
Jugend.

Die Jungen der SG Post/Siid ge-
winnen den Kreispokal

Die Jungen hatten das Finaltur-
nier um den Kreispokal 1.+2.
Kreisliga erreicht(wir berichte-
ten bereits im P/S-Kurier 1/06).
Mit groflen Erwartungen trafen
die Jungen in der Halle des ESV
1927 ein. Schon beim Einspielen
merkte man, dass die Jungen et-
was reiflen wollten. Die Auslo-
sung war ungliicklich gelaufen.
Schon im Halbfinale mussten sie

Adventswanderung

Samstag, den 10. Dezember
2005

Wie jeder Jahr kamen die Wan-
derfreunde zur Adventswande-
rung recht zahlreich.

Mit dem Zug fuhren wir bis
Undorf. Das Wetter war triibe,
aber trocken. In der Nacht hatte
es leicht gefroren. So waren die
Feldwege auf einigen Abschnit-
ten ziemlich vereist. Die mitge-
brachten Wanderstocke leisteten
gute Dienste.

Uber die Pfarrersplatte und das
Esseltalfeld wanderten wir in
dem hiigeligen Geldnde. Auf der
Hohe, beim Platz der Modelflug-
zeugflieger gab es eine Pause. Ein
Geburtstagskind spendierte Li-
kor und Obstler. Drunten beim
Bahnhof Deuerling erwartete
und eine weitere Jubilarin mit
Glithwein.

So gestarkt und durch den Al-
kohol erwarmt schafften wir bis
11.45 h den weiteren Weg tiber
Weienkirchen nach Polzhausen
zum Gasthaus Rédl, auch Mond-
scheinwirt genannt. Hier safSen
schon einige Kameradinnen und
Kameraden, welche mit dem
Auto bis hierher gekommen wa-
ren. Zum Essen gab es Schwei-
nebraten mit Knodel und Salat
fiir alle.

Nachher wurde vom Vorstand,
H. Ruhland, ein kurzer Jahres-
riickblick und Ausblick auf das
kommende Jahr gegeben.

Die Geburtstagskinder, welche in
diesem Jahr einen runden oder
halbrunden Geburtstag feiern

12 konnten bzw. noch feiern konnen

suid) kurfer

Die Pokalgewinner
links: Dominic Maciejewski, Mitte: Patrick Bucher, rechts: Henrik Hackl

gegen den Favoriten Beratzhau-
sen antreten. Vom Betreuer Jo-

chen Scholze hervorragend ein-
gestellt, wurde der haushohe Fa-

Wandern

erhielten ein kleines Geschenk.
Sie hatten sich bei ihren Spen-
den fiir das Mittagessen grofizii-
gig gezeigt.

Ebenso bekamen alle, die sich
im zu Ende gehenden Jahr in ir-
gendeiner Form, besonders als
Wanderfiihrer, fiir die Abteilung
engagiert hatten ein Geschenk als
Anerkennung.

Anschliefend wurde zum ad-
ventlichen Teil tibergegangen.
Es wurden Weihnachtslieder ge-
sungen und weihnachtliche Ge-
schichten vorgetragen. Zum Kaf-
fee fanden die von den Geburts-
tagskindern gebackenen Kuchen
grofien Zuspruch. Sie schmeck-
ten alle sehr gut.

Beim gemiitlichen Plausch
verging die Zeit schnell. Gegen
15.00 h leerte sich der Saal all-
mahlich. Die Autofahrer machten
sich auf den Riickweg.

Um 16.00 h brachen die letz-
ten Leute auf. Den kurzen Weg
von ca. 25 Minuten zum Bahn-
hof Deuerling legten wir noch
bei Helligkeit zurtick. Um 16.43
h fuhr der Zug nach Regensburg,
wo wir gegen 17.00 h eintrafen.
Mit den besten Wiinschen fiir die
Weihnachtszeit und das neu Jahr
gingen wir auseinander.

Wir freuen uns schon auf die Ak-
tivitdten im nédchsten Jahr.

Dreikonigswanderung

Am Freitag, den 6. Januar 2006
Mit dem Zug fuhren die Wan-
derer diesmal bis Sinzing, zum
neuen Haltepunkt in der Ortsmit-
te. Der fiir diesen Tag zustandi-
ge Fiihrer konnte tiber 40 Leute

begriifien.

Kurz nach 9.00 Uhr zogen wir los.
Das Wetter war triibe, aber tro-
cken. Die Strafien waren frei, aber
an den Randern lagen Schneeres-
te. Die Temperatur war winter-
lich, doch nicht zu kalt.

Durch das Dorf fiihrte uns der
Weg der Bahn entlang zum Mi-
noritenhof und weiter Richtung
Matting. Da gab es vereiste Stel-
len zu meistern. Doch bald hief3
es steigen. Die Wege zwischen
den Feldern und durch den Wald
hinauf tiber die Mattinger Han-
ge waren verschneit. Viele hatten
ihre Wanderstocke mitgebracht,
welche sich bei Eis und Schnee
als recht hilfreich erwiesen. An
der Zylenkapelle legten wir eine
kurze Pause ein.

Nun stapften wir auf den Wald-
wegen im Schnee hinunter nach
Alling. Auf der anderen Seite der
Laber marschierten wir auf dem
Radweg nach Bruckdorf. Kurz

vorit sensationell mit 5:1 geschla-
gen. Im Finale gegen Bad Abbach
dachten die Jungen wahrschein-
lich zuviel an den Pokalgewinn.
Schnell lag man mit 0:2 hinten.
Letztendlich siegte aber die bes-
sere Technik und der Gegner
wurde mit 5:3 geschlagen. Uber-
gliicklich nahmen die Jungen den
Pokal entgegen. Gratulation zu
dieser tollen Leistung.

Letzte Meldungen....

Dominic Maciejewski gewinnt in
Hirschau das 1. Bezirks-Bereichs-
Ranglistenturnier der Schiiler
B(10-12 Jahre). Viel Erfolg beim
1.Bezirks-Ranglistenturnier.

vor 12.00 Uhr kamen wir beim
Gasthaus Schwarze Laber, auch
Sportgaststatte genannt, an.

Das Nebenzimmer war fiir uns
reserviert, doch es reichte fiir
die nun fast 50 Personen nicht
ganz aus und ein paar mussten
in den Saal ausweichen. Einige
Kameraden, welche nicht mehr
so gut zu Fuf8 sind, waren nam-
lich mit dem Auto oder dem Bus
direkt hierher gekommen. Wir
konnten aus der Karte auswih-
len und alle waren mit dem Es-
sen zufrieden.

Kurz vor 14.00 Uhr brachen wir
wieder auf. Die Strecke nach Sin-
zing, auch auf dem Radweg war

bald geschafft. Am Ortseingang ="

trennte sich die Gruppe. Der eine
Teil ging zum Zug, der andere
Teil legte die wenigen Kilometer
tiber Riegling bis zur Endhalte-
stelle des Stadtbusses in Priife-
ning auch noch zu Fuf8 zurtick.
Gegen 14.45 Uhr kamen wir dort
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Ein Traum wird wabr...

uch Bauwerke haben ihre Schicksale und Geschichten, die sie in ihnren Mauern

bewahren, und bei der Schnupftabakfabrik sind es Geschichten aus fast

einem Jahrtausend. Jede Epoche hat neue Ideen, neue Anforderungen und
auch eine neue Architektur — und sie alle haben in der Schnupftabakfabrik ihre Spuren
hinterlassen. Jetzt ist an uns, die Schnupftabakfabrik in neuer Form wiederauferstehen zu
lassen, und sie so fir die kommenden Jahrhunderte zu erhalten.

Bre Eigentumswobn ung...

Baubeginn Juli 2005 - Bezugsfertig Dezember 2000

Hier entstehen 4 Gewerbeeinbeiten und ca. 100 zentralste Altstadtwobnungen.
Jede Eigentumswohnung einmalig in ilver Art, hochwertigst saniert und in GrifSen von 22 m? - 300 n’.
Sanierungskosten-Afa nach §7h/10f EStG fiir Kapitalanleger sowie Eigennutzer.

= HHH 558 BB E B BE(E B 5
I

Ihre Ansprechpartner erreichen Sie unter folgender Telefonnummer:

© 09 41/50 47-0

Sudfinanz AG - www.schnupftabakfabrik-regensburg.de

Vertrieb: Stidfinanz AG - Schwarze-Baren-StraBe 10 - 93047 Regensburg - Tel. 0941/5047-0 - Fax 0941/5047-26

Bauherr Schnupf Immobilien GmbH - Schwarze-Baren-StraBe 10 - 93047 Regensburg
Projektfinanzierungspartner Raiffeisenlandesbank Oberdsterreich - AG - Zweigniederlassung Bayern - GalgenbergstraBe 2c - 93053 Regensburg
Architekt Georg Kopl - Dipl. Ing. (FH) Architekt - Auergasse 3 - 93047 Regensburg




59

sud kurler
/

an.
Nach einem schénen Wandertag
gingen wir auseinander.

Faschingswanderung

Samstag, den 11. Februar 2005
Gespannt fragten sich die Wan-
derfreunde im Lauf der Woche,
wie es wohl mit der fiir den Sam-
stag geplanten Faschingswan-
derung werden solle. Das Wet-
ter war namlich nach 2 Wochen
herrlichen Winterwetters umge-
schlagen. Es gab heftige Schnee-
schauer, starke Winde machten
es draufien unwirtlich.

Doch die Prognosen der Meteo-
rologen stimmten. Am Morgen
des Samstags hatte der Schneef-
all aufgehort. Es war nicht zu
kalt, also gutes Wetter fiir un-
ser Vorhaben. So trafen sich 20
teilweise faschingsméfig aus-
gertistete Leute um 9,15 hin Burg-
weinting. Die Anfahrt war mit
dem Bus oder Auto moglich.
Nach einer kurzen Begriiffung
durch den Wanderfiihrer
marschierten wir durch das
Burgweintinger Pumperholzl.
Die Fluren waren schneebedeckt,
darunter hatte sich das Eis des
vorhergehenden Tauwetters ge-
halten. Obwohl die Route ziem-
lich eben war, hatten fast alle ihre

Horgerate @ Belche

Wanderstocke mitgebracht. Diese
kamen auch fast die ganze Tour
zum Einsatz. Bald hatte sich die
Sonne durch die Wolken gear-
beitet und die weifle Landschaft
mit dem blauen Himmel bot ein
wunderbares Bild. Uber Piesen-
kofen erreichten wir gegen 12.00
h das Gasthaus , Altes Schlof3” in
Niedertraubling. Dort warteten
schon 7 Nichtwanderer auf uns.
Es gab hausgemachten Schweine-
braten mit Knodel und Salat. Al-
len schmeckte es sehr gut. Nach
dem Essen trug der Wanderfiih-
rer noch einige Anekdoten, pas-
send zum Fasching vor.
Um 13.45 h traten wir den Riick-
weg an. Auf ebenen Wegen ging
es tiber Obertraubling nach Burg-
weinting zurtick. Nun waren
wir einige Personen mehr, da
ein paar der am Vormittag nicht
mitgewanderten Kameradinnen
sich auf dem Riickmarsch an-
schlossen. Die Sonne hatte sich
jetzt wieder hinter Wolken ver-
steckt, aber es blieb ansonsten re-
cht angenehm.
Gut gelaunt kamen wir gegen
15.30 h in Burgweinting beim
BUZ an. Wir verabschiedeten uns
und fuhren mit dem Auto oder
Bus in die Stadt zuriick.

Maria Listl

GmbH &
Co. KG

Horgerate Reichel
Pfarrergasse 9 - 11 e 93047 Regensburg
Tel.: 0941 / 540 91

www.hoergeraete-reichel.de

JAHRESPROGRAMM 2006
Wandern in der engeren Heimat Wanderfiihrer
Januar Fr. 06. Dreikdnigswanderung ~ Willi Baumler
Februar  Sall Faschingswanderung  Herbert Schindler
Marz Sa19 Scheuchenberg Hermann Rein
April Sa 08. Wiesenfelden Theo Fichtlscherer
Mai Sa 06 Frauenbriindl Gerhard Hecht
Juni Sa 10. Altmiihltal Hubert Pfister
Juli Sa 22. Girnitztal Hermann Rein
August Sa 19. Perlbachtal Willi Baumler
September Sa 23 St. Englmar Hubert Pfister
Oktober  Sa 07. Kartoffelwanderung Birgit und Gerd
Ruhland
November Sa.11.  Vorwald Herbert Schindler
Dezember Sa 02 Adventswanderung Giinter und Sigrid
Bitomsky
Busfahrten
Mai Sa 20. Tegernseer Tal Birgit und Gerd
Ruhland
September Sa 09.  Ilztal, 2 Teil Giinter und Sigrid
Bitomsky
Wanderwoche
Sa 01. - Sa 08..07. Meransen/Stidtirol Info: Bitomsky ~
Mit freundlichen Wandergriifien
Volleyball
neu neu neu neu
Nach Ostern - genau ab 2. Mai gibt es ein neues Angebot.
Volleyball
fiir Jugendliche ab 12 Jahren
Dienstag, 17.30 - 19.00 Uhr
in der neuen Turnhalle der Wolfgangsschule
Wer Lust hat, diese abwechslungsreiche Sportart kennen -
zu lernen, ist herzlich eingeladen, zum Schnuppertraining
zu kommen.
Erfahrene Spieler und Trainer warten auf Euch, um Euch
das Spiel mit dem weiflen Ball iibers Netz zu zeigen.

Wenn Sie...

. unsere Vereinszeitung gelesen haben und sie Ihnen
gefallen hat, werfen Sie sie bitte nicht gleich in den Pa-
pierkorb, sondern geben Sie sie an einen Kollegen oder
Bekannten weiter, der oder die noch nicht Mitglied in
der SG Post/Siid ist. So gewinnen wir vielleicht wei-
tere Freunde und Mitglieder. Denn unser Verein bietet
Sport fiir alle in 24 Abteilungen.

Vielen Dank
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REDAKTION oder in den gdngigen Grafikformaten verwendet werden. Sy

: o ankverbindun;
égfre.d %o.alinaler GESCHAFTSSTELLE Sparkasse Regensburg 5
BTN ORGANISATION + MITGLIEDERBETREUUNG BLZ 750 500 00
ANZEIGEN / WERBUNG Kathrin Fleischmann, E-Mail: sgpostsued@t-online.de Kontonr. 141440
SG Post/Siid-Redaktion , PSK” o BoViatk sgp Postbank Niirnberg

Kontonr. 34644850

BUCHHALTUNG BLZ 760 100 85

Gertraud Kammermeier,
E-Mail: kammermeier@postsued-regensburg.de

DRUCK
Marquardt,Prinzenweg 11a

Tel. (0941) 59512-0 Offnungszeiten

Mo 08.00 - 14.00 Uhr

ANZEIGEN- UND REDAKTIONSSCHLUSS Telefon: (0941) 92052-0 Di: 13.00 - 17.00 Uhr
fiir die o cheiSptusgabe Telefax: (0941) 92052-15 e
31. Mai 2006 Homepage: www.postsued-regensburg.de Fr.  08.00 - 12.00 Uhr
AIKIDO AVCIWT BADMINTON BASKETBALL DAMENGYMNASTIK HANDBALL
Thomas Noszko Christian Wolfsteiner Florian Korber Robert Grundl i. V. Sigrid Bitomsky Anton Arnold
Tel. (0941) 6904229 Tel. (09405) 963175 Tel. (0170) 1652604 Tel. (0941) 99986 Tel. (09498) 8389 (09448) 901836
JUDO KEGELN ELEMENTAR/ KORONAR- KUNG FU LI-BO LEICHTATHLETIK
Geschiftsstelle Christa Schuster KINDER SPORT Geschiftsstelle Marga Graf
Tel. (09402) 8596 Maria Ludwig Kurt Rudner Tel. (0941) 92132
Tel. (0941) 999666 Tel. (0941) 48936
NINJUTSU RADSPORT ROCK’N‘ROLL SCHACH SCHUTZEN SENIORENSPORT

Robert Low
Tel.(0179)1196423

Helmut Ludwig
Tel. (0941) 999666

Marcus Hubert
Tel. (0941) 647182

Karl Geiger
Tel. (0941) 400261

Glinter Leja
Tel. (09452) 2412

Judith Bachleitner
Tel. (0941) 92756

(0171) 9340851
SKI TENNIS TISCHTENNIS VOLLEYBALL WANDERN
Fritz Weinbeck Alfred Mayer Hans-Willi Reichelt Albert Kellner Gerd Ruhland

Tel. (0941) 81824 Tel. (0941) 73417 Tel. (0941) 23709 Tel. (0941) 5930215 Tel. (0941) 33327

" Geschdftsverteilungsplan der SG Post/Stid Regensburg

Mitglied des Mitglied des Prisi-
Prasidiums diums

Schatzmei-ster Mitglied des

Président Vizeprsi- Vizeprisi-
Prasidiums

kommissarisch dent dentin

Vizeprasident Jugendwart

Heinrich Max Grieflbeck | Jochen Kaiser

Brommel

Dr. Hans Brockard | Sandra Robert Grundl

Schweinfurter

Fritz Heinrich
Schweinfurter Frohnauer

Maria Ludwig

Bp = d Bp Bp Bp = d =p Bp =®d
(0941)997533 (0941)5 20 84 (0941)99 96 66 (0941)9445800 (0941)997533 (0941)4601470 [ (0941)93930 | (0941)74134 (0941)2082066
Vertretung des Rechtsan- Hallenbelegung Marketing, Finanzen aller Mitglieder- | Schriftfiihrung, | Lohn- und
Vereins nach gelegenheiten Breiten-, Familien | Werbung, Art, Lohn-und | verwaltung | Sitzungs- Gehaltsab-
auflen, Kontakte | und und Freizeitsport, | Offentlichkeits- Gehalts- Mitglieder- | vorbereitung, | rechnungen
zu Behorden, Vertrdge Ubungsleiterver- | arbeit abrechnungen, | kontakte Sitzungsproto-

Verbianden und giitung, Kontakt zur Ehrungen kolle,

den Eigentiimern Grofgeritean- Agentur GroRgeritean-

der Sportanlagen, schaffung, fiir Arbeit, schaffung

Einberufung der Verbandskontakt Mitarbeiterver-

Prasidiums- und Sport- trige,

sitzungen und des unfallbe- Abrechnung der

Vereinsaus- arbeitung - Zuschiisse von

schusses tiber den BLSV Stadt, BLSV etc

allgem

Betreuung der
Geschiftsstelle
und Sportstdtten,
Vorbereitungen
der Sitzungen,
Ehrungen,

Vertretung von Zeichnungs-
Fritz Schweinfurter | berechtigt
zeichnungsbe-
rechtigt

Zeichnungs-
berechtigt

Zeichnungs-
berechtigt




